Human being
in the centre of our policy

Some comments on the Vilnius conference

On 28-30 April, a major Conference took
place in Vilnius, the 5th European Confer-
ence on Clinical and Social Research on
AIDS and Drugs. The Confer-

anced picture; either you are pro harm re-
duction as the only solution or you are
against. If you are against you are an en-
emy. To me, this is very tiring. We do not

have to love what others do but

ence addressed a vast number
of issues - both scientific and
practical. Overall it was a very

ers who talked about ways of
preventing abuse of drugs and
treatment to abusers seemed
to believe that the so called harm reduction-
approach is the only answer to all questions.
In their mind, harm reduction is a goal, not a
tool. I made two speeches at the Conference;
one about alternatives to imprisonment and
one about ECAD, drugs and AIDS. In the
latter I emphasised that we need to move on
from this counterproductive debate on poli-
cies and start to focus on good role models
and well proved experiences on how to deal
with a problem we all want to find solutions
to. Diversity is positive for the sake and
something to defend, but when it comes to
illicit drugs, it often ends up in an unbal-

’ ’ We need move
on from this counter-

productive debate on
good conference, well organ- policies and start to

ised and with many fruitful focus on good role
lecturers and seminars. I'm models and proved

sad to say, many of the speak- €Xperiences on how to
deal with a problem we
all want to find
solutions to.”

we have to accept their manner,
as long as it aims at reducing
illegal drugs in the society. I
stressed that the ECAD member
cities support a restrictive pol-
icy, combined with humanity
and a holistic approach, as the
most appropriate way to pre-
vent people from being ad-
dicted to drugs in the first place
and to help abusers to find way out of their
situation.

Jorgen Svidén

ECAD, Drugs and AIDS:
"There are tight connections between drug
abuse and HIV/AIDS. We need to tolerate
that people have different approaches to-
wards the problem we all want to find solu-
tions to. In the work against drugs and the
problems that drugs cause - we can and
must accept that policy makers and decision
makers choose different methods.
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ECAD Award

ECAD institutes a yearly award for member
cities to honour outstanding achievements
in the work against illicit drugs and thereby
encourage engagement and commitment in
anti-drug fieldwork and policy making.

The ECAD Award shall be conferred an-
nually at the ECAD Mayors’ Conference.

More information
"ECAD Award”.

: INTERNATIONELLT

Kazakstan forklarar
krig mot knark

on www.ecad.net

Halften av det heroin och hasch som produ-
ceras i Afghanistan smugglas genom Kazak-
stan via den sé kallade "Norra rutten”. Ka-
zakstan har dragits in i den globala narkoti-
kahandeln och som en f6ljd av de enorma
méangderna narkotika som passerar landet
har missbruket okat dramatiskt. Polisen i
huvudstaden Astana
villiga” narkotikatester 2007-2008 av sam-

manlagt 15 000 skolungdomar och universi-

genomforde  ”fri-

tetsstudenter, cirka 3% av dessa testades
positivt. Kazakstan forséker nu stoppa det
okade narkotikamissbruket i landet med

drogtester av skolelever och tjansteman.



Val av GOteborg var ingen slump

Diskussionerna var manga och produktiva

Owve Lundgren (till hoger) med nigra av delegaterna;

Pelle Olsson intervjuade Ove Lundgren, en av arrangorerna av den
16:e ECAD-konferensen, for “Narkotikafragan”.

Den 5-6 februari arrangerades den andra World Mayors Conference
i Goteborg. Det var samtidigt den 16:e ECAD-konferensen.

- Det var Antonio Maria Costa, chefen f6r FN:s antinarkotikaorgani-
sation, UNODC, som foreslog att véarldsborgméstarkonferensen skul-
le ske i Sverige, sdger Ove Lundgren. Costa hoppades att motet skulle
utgora ett stod for FN:s narkotikakonventioner infor UNGASS-motet i
Wien en manad senare. Konventionerna &r ju hela tiden utsatta for
attacker fran legaliseringsrorelsen.

Ove Lundgren, med lang erfarenhet av missbruksarbete i Goteborg,
menar att det inte var en slump att den kommande ECAD- och
varldsborgmastarkonferensen skedde just hér. Goteborg har alltid
haft en tydlig restriktiv inriktning i narkotikapolitiken. Tydligare &n i
Stockholm och Malmé.

-Vi har till exempel aldrig diskuterat att infora sprututdelning, sa-
ger han. Och vara politiker har en klar linje i narkotikafrdgan. Den
har kommit hogt pa dagordningen avsett politisk farg.

Han ndmner kommunstyrelsens ordférande Anneli Hultén (S). Nér
hon tog 6ver i borjan av dret stod det ”Vi kdmpar for ett narkotikafritt
samhille” som forsta punkt bland de prioriterade fragorna i hennes
pressmeddelande. Och under det borgerliga styret under en period
pa 90-talet, nar det ocksa var ekonomiskt kris, startades ungdoms-
mottagningarna Mini Maria enligt tidigare planering. I de flesta andra
kommuner skedde istéllet nedskérningar.

Bland talarna marktes Antonio Maria Costa, som gjorde en lysande
dragning, enligt Lundgren.

- Han har ett enorm civilkurage. Han ger sig alltid in i debatten med
drogliberalerna, &ven pa deras egna konferenser dér han far sta gans-
ka ensam. Hela tiden kdmpar han for att den internationella narkoti-
kakontrollen ska ligga fast.

Costa tog upp tva teman. Dels vad en borgmaistare kan gora for att
motverka narkotikamissbruk och att de kommunala insatserna &r
viktiga. Dels pdpekade han péd nytt att narkotikakontrollen dr nod-
vandig och fungerar vad dn fienderna till FN-konventionerna an sa-
ger. Han gjorde en jamforelse 100 ar bakat i tiden da opiumproduk-
tionen var mangdubbelt storre trots att virldens befolkning var

mycket mindre.

Antonio Maria Costa

Foto Bjorn Olsson

Konferensen avslutades med ett kraftfull gemensamt uttalande till
stod fér FN-narkotikakonventioner.

- Jag inser mer och mer hur viktiga de internationella fragorna ar
nér man arbetar mot narkotika i en kommun. Det som sker ute i vérl-
den med internationella &verenskommelser paverkar &dven de
svenska villkoren fér arbetet mot narkotika, till exempel vad géller lag-
stiftningen, sédger Ove Lundgren.

Nagot forkortat fran Narkotikafragan, Nr 3 2009.

Drogturister icke valkomna

Vid den 16:e ECAD-borgmaistarkonferensen kallade borgmas-
taren fran Visé till solidaritet med de sma belgiska stiderna
som far tackla konsekvenserna av Maastrichts coffee-
shopspolitik. Nu kommer informationen om att ett férslag har
presenteras som foreslar att omvandla alla sa kallade coffee
shops i Limburg-provinsen - den sydligaste i Nederlinderna -
till klubbar for medlemmar. Totalt rér det sig om ett 30-tal
coffee shops. Forslaget innebir inte att utlinningar inte kan
handla i fortsattningen men medlemskap kravs och tanken &r
att sdidana nyvunna medlemmar maste vinta flera dagar innan
de far handla.

Hjdrnan bakom forslaget, borgmastare Gerd Leers i Maa-
stricht, tror att detta kan komma att avhalla de stérande utldn-
ningarna fran knarkturistande.

I forslaget finns ocksa en idé om att forbjuda kontantforsalj-
ning vilket innebér att alla inkop kan sparas. Vidare vill Leers
att mangden narkotika som varje kund ska fa kopa sénks fran
fem till tre gram.

/reageramera.blogg.se
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Human being in the centre of our policy
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Jorgen Svidén on the issue ECAD, Drugs and AIDS:

... As long as they are in accordance with the UN Conventions on Drugs it is not a problem.
A successful policy is built on a holistic perspective and a balanced approach. I strongly be-
lieve that a restrictive policy, combined with humanity and with a holistic approach, is the
most appropriate way to prevent people from being addicted to drugs and infected with HIV.
In a restrictive and humane society you will see fewer addicts and the ones who are addicted
or infected will be offered help, not punishment. In fact, if you look at a map you will dis-
cover that in the areas where you have less restrictive view on drugs, you will find more peo-
ple infected with HIV/AIDS. The so called harm reduction measures can never be a goal in

and of itself, but they can be a tool".

Jorgen Svidén on the issue Alternatives to imprisonment:

"Imprisonment should not be taken for granted as a “natural” form of punishment for drug
offenders as that has shown to be counterproductive in the rehabilitation and reintegration
of this group of people and these measures are far more expensive than most alternatives.
The vast majority of the imprisoned population are drug addicts and there is a number of evi-
dence based alternatives to help these people more effectively and less expensively.
If we really want to change behaviour and reduce crime, improve health, social well-being
and minimize costs for the society, we should prefer alternatives that benefit not only one

individual drug user but society as a whole".

Haschhelikoptrar och annat

Nederlinderna informerade om sitt arbete mot cannabisodlingar under SNPF

Vid Svenska Narkotikapolisféreningens, SNPF, 23:e utbildningskonferens i Géteborg 24-26
april berdttade John Jespers, Board of Chief Commissioners, Criminal Investigation Opera-
tions om bekdmpningen av inhemska odlingar av cannabis i Nederldnderna. Enorma vinster
och sma risker att dka fast har gjort cannabisodling till en “intressant” business for kriminella
organisationer. Mord, utpressning, korruption och penningtvitt &r kopplade till denna verk-
samhet som nu ska bekdmpas. Myndigheterna har bildat The Programme for Tackling Orga-
nized Cannabis Cultivation (Programma Aanpak georganiseerde Hennepteelt) - ett program
som ska verka under perioden 2008-2011.

Den 28 april introducerades en ny avancerad metod for att upptdcka cannabisodlingar,
namligen en sa kallad cannachopper - en radiostyrd, obemannad helikopter med cannabissen-
sorer. Cannachoppern kan flyga pé lag hojd (upp till 8 timmar) och upptécka cannabisodling-
ar. Med hjélp av avancerad utrustning kan personal pa marken se vad cannachoppern ser.
Polisen understryker att man inte bryter mot nagon lag eftersom proverna tas utan att man
bryter in i byggnader. Cannabisodlingen 4r en enorm industri som omsétter 2 miljarder Euro

arligen med 80 procent av produktionen som exporteras.

Narkotikahund effektiv p& anstalten

Under SNPF-konferensen pratade chefen for kriminalvérden, Lars Nylén, om vilka atgérder
kriminalvéarden har vidtagit for att komma at narkotika- och dopningsproblemen. Man har en
nollvision nér det giller narkotika pa fangelserna. Nylén niamnde till exempel att ett utvid-
gat, bevakat anstaltsomrade resulterat i minskad inforsel av narkotika och att placering av en
narkotikahund vid anstalten i Gédvle resulterade i en 70%-ig minskning av besok till de intag-
na. Arbetet mot narkotika har varit framgéngsrikt, vilket bland annat visar sig i det faktum
att man ser ett minskat antal positiva prover bland de cirka 100 000 urinprov som tas pé in-
tagna.

Nylén berdttade att 60% av alla intagna &r missbrukare av narkotika och alkohol och att
man inom kriminalvirden méter 10 000 tunga missbrukare varje ar. Haktet 4r, enligt Nylén,
Sveriges storsta avgiftningsomrade och har sker ocksa en mycket stor del av kriminalvardens

motiverande verksamhet.

Hiv-bomb i
Overfulla fangelser

Fingvdrden mdste forbittras, straff ses dver
och antalet faingar minska. Det uppmanar
chefen for FN:s narkotikakontrollorgan,
UNODC, Antonio Maria Costa som pekar pd

att hiv sprids innanfér murarna.

- HIV ar mycket vanligt i 6verfulla fangel-
ser Over hela virlden, detta orsakar en dver-
hingande risk for allmdnheten att smittas
nér de sjuka fangarna blir frigivna.

Det sade Antonio Maria Costa, chef for
United Nations Office on Drugs and Crime,
pa en presskonferens i Wien om hiv i fang-
elser, rapporterar nyhetsbyran Reuters.

Omkring 30 miljoner méanniskor varje ar
sitter i fangelse och hiv-spridning genom
narkotikamissbruk ar ett allvarligt problem.

Enligt Costa innebir frigivningen av stora
antal HIV-smittade allvarliga folkhélso- och
samhallskonsekvenser.

- Det &r en hilsobomb med anledningen
av smittan de bar med sig ut i samhallet och
det &r en bomb dérfor att fangelser 4r uni-
versitet for kriminallitet. Déar ger man dess-
utom fangarna mdojligheter att skapa tita
ndtverk, sade Costa rapporterar nyhetsby-
ran Reuters.

- Vi ser nu framfor oss en vag av krimi-
nalitet som har blivit en sékerhetsrisk, det
maste stoppas innan det sprider d&nnu mer
rédsla, korruption, vald och fattigdom, sade

han.
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Costa &r oroad 6ver miangden undermali-
ga fangelser, overbeldggningen ar sarskilt
stor i fangelser i Afrika och Centralamerika.

- Vi ndrmar oss faktiskt en humanitar
katastrof. Det dr fruktansvédrda forhallan-
den. Jag var i Haiti och besokte ett fangelse
som var byggt for 420 fangar, dar satt 4000
manniskor fangslade, fortsatte Costa.

Costa vill nu starta en kampanj for att
forbdttra fangelser och inféra en standard
for skotsel och behandling av fangarna.
Han uppmanar FN:s medlemslinder att
anamma initiativet och forsoka hitta alter-
nativ for fangelsestraff for vissa brott, for att

minska dverbeldggningarna.

/Drugnews



Bra foraldrakontakt forebygger
tonarsfylleri

Tondringar som har en stark relation till sina forildrar borjar dricka
senare, detta minskar deras risk att utveckla alkoholproblem, visar en
ny schweizisk studie.

Studien, som publiceras i det kommande majnumret av Journal of
Studies on Alcohol and Drugs, understryker den viktiga roll forald-
rarna har nér det géller risken for att deras barn senare utvecklar
alkoholberoende.

Vid studien granskades 364 tonaringar vid tre tillfillen under en
tvaarsperiod. De fann att tondringar som hade en tidig debutalder
vid den forsta granskningen, drack mer vid den andra kontrollen, for
att vid den tredje visa sig ha begynnande alkoholproblem.

Hur fordldrarna handskas med informationen om alkohol har en
avgorande betydelse, betonas i studien.

- Vart arbete visar att den forebyggande effekten av en senarelagd
debutalder sannolikt ar en effekt av en god fordlder/barn relation,
sédger studiens huvudférfattare, Dr Emmanuel Kuntsche, vid schwei-
ziska institutet for forebyggande av alkohol och drogproblem i Lau-
sanne, till Medical News today.

Nér forskarna granskade data visades betydelsen av foraldrarnas
inflytande. De fann att de tondringar som bérjade dricka senare och
som dessutom hade en god relation med sina foraldrar, hade en lag-
re risk utveckla alkoholproblem jamfort med sina kamrater.

Ett gott forhéllande till barnen var enligt tonaringarna ett dar de
kunde diskutera sina problem med fordldrarna samt dar fordldrarna
formadde visa sina kénslor.

/Drugnews

Billigt kokain allt vanligare

Kokain har blivit billigare och dédrmed vanligare - &ven bland ung-
domar. Priset for ett gram kokain &r idag nere i ungefér 800-500 kro-
nor. De droger som annars dominerar bland Sveriges missbrukare ar
amfetamin, heroin och cannabis.

Kokainets framfart oroar experterna. Drogen ér ett av de snabbast
beroendeframkallande medel man kéanner till. Kokainets farlighet
hénger ocksa samman med att den ofta klassas som "partydrog" och

dédrmed mer sillan sammankopplas med missbruk.

/skd.se

Tonaringar dricker mindre -
med hjalp av foraldrarna

Trots mer alkoholreklam och smuggelsprit har svenska tondringar
minskat sin alkoholkonsumtion de senaste sju dren. En forklaring dr
att deras fordldrar har forstitt att barn och alkohol inte hér ihop. Och
fler tycker att det dr trendigt att vara nykter.

Inom kort far alla fordldrar, 108 000, med barn fédda 1995 Tonars-
parloren i brevladan. Idén till boken féddes ur ett behov fran forald-
rar om vardagsnira tips, lttfattlig och pélitlig kunskap om hur man
pratar om alkohol med sina barn. Syftet med Tonarsparloren ar en-
Kkelt; att stotta tondrsforaldrar att tidigt rusta sina barn att fatta egna
kloka beslut. Forskning visar att ju senare alkoholdebuten sker, desto
lagre ar risken for framtida alkoholproblem.

Sedan forsta upplagan av Tondrsparléren kom ut for sju ar sedan
har ndgot hint med attityderna mot alkohol. Inte s& mycket hos ton-
aringarna sjidlva, men hos deras foréldrar. Da var det ganska vanligt
att fordldrar it tondringar smaka alkohol hemma. Idag &r det bara
nagon procent som gor det. Da kopte ocksa var fjarde tondrsforalder
ut vin till sina dottrar som gick i nian. Idag gor var tionde det. Folj-
den har blivit att tondringarnas alkoholkonsumtion minskat. Det
betyder att farre tondringar rékar i slagsmal pa grund av alkohol,
farre har oonskat sex, farre hamnar i gridl med sina kompisar, fairre
far problem i skolan pa grund av att de festat.

Arets reviderade upplaga av Tonarsparléren innehéller, liksom
tidigare drs utgédvor, mangder av rdd och tips helt befriade fran pek-
pinnar. Innehallet &r framtaget i samarbete med forskare, filtarbeta-
re, likare, psykologer, familjeterapeuter, fordldrar och ungdomar.

/Reageramera.blogg.se

Unga missbrukare
i Stockholm, Goteborg och Malmé - En deskriptiv och jimférande stu-

die av sex oppenvirdsmottagningar och deras besokare
Under perioden 2000-2005 har Mobilisering mot narkotika i samar-
bete med Lansstyrelsen satsat resurser for att i Stockholm, Goteborg
och Malmé utveckla nya stéd och behandlingsinsatser for unga miss-
brukare. Satsningen har inneburit att nya 6ppenvardsmottagningar
for unga med missbruksproblem har startats samt att redan befintli-
ga verksamheter har kunnat starta projektverksamheter och arbeta
med metodutveckling.
www.fhi.se

Vira europeiska samhille har experimenterad med och utvirderat bide tolerans och intolerans gentemot illegalt droganvindande och drogmissbruk.

Det ir vdra reflektioner kring detta som styr oss mot icke-anvindning. Detta med hinsyn till vira barns vil.
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ECAD, Stadshuset

* * ECAD is Europe's leading or-

e « * % ganization promoting a drug www.ecad.ru

| D 'S ’} !).. free Europe and representing zazulin@ecad.ru
+* « « * millions of European citizens.

ECAD member cities work to
= At develop initiatives against drug abuse support-
k « e | ing the United Nations Conventions.

T Has your city joined ECAD?

= European Cities Against Drugs
- ;. yew = 105 35 Stockholm, Sweden

Tel. +46 850829363 Fax +46 850829466
E-mail: ecad@ecad.net

ECAD Regional Office in Russia

+7 812 328 96 65

ECAD Regional Office in Latvia
Tel. +371 6510591
www.ecad.riga.lv andrejs.vilks@rcc.lv

ECAD Regional Office in Bulgaria
www.ecad.hit.bg/home.html
doctor_ivo@abv.bg

+359 5 &84 1391

ECAD Regional Office in Turkey

www.ecad.net www.ibb.gov.tr/fecad ecad@ibb.gov.tr



