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ECAD utvecklingsplaner pa

ECAD styrelse hade sitt hostmoéte i borjan av oktober i Cork, Irland. Representanter for Istanbul, Warsza-
wa, Burgas och Goteborg inklusive ECAD Stockholms kontor fick trdffa Cork borgmaistare Brian Berming-
ham. Trots att flera styrelsemedlemmar inte var nidrvarande visade sig métet vara vildigt konstruktivt och
styrelsen dgnade mycket tid at diskussioner kring ECAD:s framtid.

Jorgen Svidén, som borjade som ECAD direktor i augusti 2008 papekade att ECAD i férdandring behsver
bli en organisation som strécker sig fran asikter till kunskap. ”Vi levererar kunskap redan idag, men vi kan
bli sa mycket bittre, vi kan bli en bro fran kunskap till handling”.

Mycket debatt fokuserades kring evidensbaserat narkotikapolitik, samt ECAD:s nitverk av stéder.
ECAD kommer att kontakta sina medlemsstdder inom kort och frdga vad de tycker ECAD kan gora for
dem. Med stddernas hjdlp kan vi utvérdera vart arbete och stirka kontakterna mellan kontoret och med-
lemsstader.

FORTSATTNING PA SIDAN 3

Schweiz rostar om sin narkotikapolitik

30 november dr det dags for schweizarna att bland nella 6verenskommelser om man godkinde ett

annat rosta om sitt framtida forhallande till nar- forslag om legalisering av cannabis.

kotika. Vid omrostningen 30 november foreslis

ocksd att den statliga knarklangningen av heroin Schweiz var forst ut (1994) med att underlitta for

ska "legaliseras", dvs. upphora att vara ett pro- heroinister att fortsitta sitt heroinmissbruk med

jekt O_Ch m‘gabsolrcn en "godicind” del i behandling hjilp av statligt heroin; landet var dven forst med
av optatmissbrukare. kommunala knarkarkvartar och forst med att eta-

Landets inrikesminister Pascal Couchepin, ansva- blera de hittills tva storsta Sppna drogscenerna i

rig for hélso- och sociala frdgor konstaterade att Europa.
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det skulle innebéra en 6vertriddelse av internatio- 8
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FHI OM
NARKOTIKAN I
SVERIGE

En restriktiv narkotikapolitik och
effektivt polisarbete ir forklaring-
ar till en lag anvindning av narko-
tika i Sverige.

Men en 6kande narkotikarelaterad
dodlighet oroar. Det visar den nya
kunskapsoversikten frdn Statens
folkhilsoinstitut. /Lés pds. 2

OSLO STANGER
SPRUTRUMMET

Det kontroversiella sprutrummet for
narkomaner i Oslo bor stingas frin
och med den 1 januari 2009.

Det foreslar kommunregeringen,
byradet, i ett férslag som fullmakti-
ge senare ska ta stdllning till. Bak-
grunden &r kritik om att fa miss-
brukare anvinder det och att &ver-

/Lispds. 3

doserna inte minskat.

UPPGRADERING
AV CANNABIS I
STORBRITANNIEN

Fran Storbritannien kommer nu
besked om att cannabis uppklassi-
ficeras frin klass C till klass B i
januari 2009. Samtidigt, fran och
med den 26 januari ndsta ar, kom-
mer ocksa nya regler att gilla for
den som tar sig friheten att anvén-
da cannabis. Andra gangen han/
hon registreras for innehav av can-
nabis kostar det 80 pund, motsva-
rande cirka 1 000 kronor och hin-
der det en tredje gang &r det arres-
ten som giller.

Av Reageramera
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Johan Landin, pressekreterare vid Folkhilsoinstitutet, som beréttar
att rapporten &r en bred kunskapsoversikt om narkotikasituationen i
landet. Rapporten behandlar bland annat polisidra insatser, skolans
verksamhet och informationsinsatsers betydelse. Landin betonar att
tillganglighetsbegransningen &r det som fungerar bast i kombination

med insatser for att minska efterfragan.

Rapporten innehéller ocksé en beskrivning av utvecklingen av nar-
kotikaanvandningen nationellt och internationellt. Vid en internatio-
nell jamforelse ligger den svenska anvéndningen av narkotika, inte
minst cannabis, pa en lag niva.

Mycket tyder pé att anvandningen av narkotika ckade under 1990-
talet i Sverige. Fler unga borjade anvanda narkotika och antalet tunga
missbrukare berdknades tka. Trenden var densamma i andra europe-
iska lander. Men efter ar 2000 har andelen unga som anvént narkotika
sjunkit betydligt.

Den mer restriktiva politik som forts i Sverige jamfort med andra europeis-
ka linder har lett till 6kad uppticktsrisk och fler beivrade brott. Narkotikan
blir mer svdrtillginglig och andelen ungdomar som haft kontakt med narko-
tika dr mycket 1dg i en jamforelse, siger Sven Andréasson, avdelnings-
chef vid Statens folkhilsoinstitut.

Metadonbehandling inom Kriminalvarden

Under 2007 registrerades 350 dodsfall i landet som narkotikarela-
terade. Det kan jamforas med 182 dodsfall under 1995. Dodsfallen
okade under andra halvan av 1990-talet och stabiliserades efter mil-
lennieskiftet. Men under 2007 dkar antalet till sin hittills hogsta regi-
strerade niva, ndgot som kan tyda pa att det tunga missbruket okar.

Utvecklingen oroar, vi tycks vara bra pa att forebygga nyrekrytering till
narkotika, men vi ser att skador bland dem som redan dr inne i ett missbruk

oOkar, siger Sven Andréasson.

Forskningsoversikten visar att narkotikabruket i hog grad drivs
av fyra faktorer: pris, tillginglighet, normer och beroende. Atgéir—
der som péverkar dessa faktorer ar darfor angeldgna och i synnerhet
atgarder for att begrénsa tillgangligheten.

Sambandet 4r starkt mellan narkotikaanvandning och bruk av
andra droger som tobak och alkohol. Darfor ar det rimligt att narko-
tika samordnas i det breda forebyggande arbetet inom folkhalsoom-
radet.

Tyngdpunkten for det forebyggande arbetet behover ligga lokalt,
i frivilligorganisationer, kommuner, skolor och pa arbetsplatser.

Av Reageramera
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Forskriver kriminalvdrden medicin dt opiatberoende intagna eller delar myndigheten ut knark?

Substanserna metadon och Subutex anvands i allt hogre grad, 4ven inom Kriminalvarden, vid likemedelsassisterad behandling av opiatbero-

ende narkomaner. Bland annat har numer Fosieanstalten i Malmo sex behandlingsplatser och pa externa behandlingshem far domda kontrakts-

vard for sitt beroende med syntetopiatmediciner. Dessutom pagar forsok med andra lakemedel for fangar med ADHD-diagnos pa Norrtéljean-

stalten.

Narkotikaoffer 6kar

/ Av Drugnews

Pa forsommaren slippte Folkhilsoinstitutet (FHI) nya data ndr det
giiller narkotikadodligheten i Sverige. En rapport som med skrim-
mande tydlighet visar en 6kning av dodsfallen. En rapport som borde
villa bekymmer hos dem som forordat si kallad underhdillsbehand-
ling av missbrukare med metadon- /subutexpreparat eftersom just
dessa preparat 6kar mest i dodsfallsstatistiken.

I studien &r definitionen pa narkotikadddlighet dodsfall dér narko-
tiska preparat forekommer hos den avlidne. Fram till r 2001 skedde
en okning av antalet dodsfall for att sedan minska fram till 2007.
Bland de dodsfall som droger som okar dr det de amfetaminrelatera-
de som dominerar men dven i heroinrelaterade dodsfall sker en 6k-
ning.

Dodsfall relaterade till metadon

I den narkotikapolitiska debatten har vagorna under de senaste
aren gatt hoga nar det géller diskussionen kring sé kallad ldkemedels-
assisterad behandling fér missbrukare. Likemedelassisterad behand-
ling kan i kombination med psykosociala insatser ge en positiv effekt
menar dess foresprakare. Motstandarna har & andra sidan pekat pa
bland annat risken for lickage av drogen fran programmen samt att
nagon drogfrihet sillan uppnas.

Metadon ér ett starkt beroendeframkallande och giftigt preparat

som bland annat anvinds som smirtstillande likemedel. I och med
Socialstyrelsens foérdndrade riktlinjer 6kade antalet inskrivna i like-
medelsassisterad behandling frén 1200 personer 2004 till 2440 perso-
ner 2007. Dessa &r spridda 6ver hela Sverige via ett 60-tal kliniker.

FHI konstaterar i sin rapport att under den period da forskriv-
ningen av metadon okat sa har dven de metadonrelaterade dodsfal-
len 6kat och att en mycket kraftig 5kning sker mellan 2006 och 2007.

Under véren 2008 rapporterades i svensk media om flera fall av
metadonrelaterade 6verdoser fran bland annat Umed och Uppsala. I
ett europeiskt sammanhang ger situationen i Skottland en fingervis-
ning om hur problematiken kan utvecklas. Skottland har gatt fran att
inte ha ndgra storre problem med narkotika till att satsa pa sa kallad
harm-reduction under de senaste 20 aren. I dagslédget finns ca 22 000
metadonanvindare i Skottland. Professor Neil McKeganey vilken &r
chef for Centre for Drug Misuse research vid Glasgows universitet
kommenterar till nyhetsférmedlingen Drugnews situationen:

- Vi riknar dem inte ldngre och vi forsoker inte ens avvinja dem. Fler
dor i samband med anvindningen av metadon dn av heroin. Metadon har
blivit en del av problemet istillet for en problemlosare.

Marcus Héiggstrom



OSLO STANGER SPRUTRUMMET

FRAN SIDAN 1

Sprutrummet dppnades i februari 2005 efter ckade heroinproblem
och dodliga overdoser i Oslo. Avsikten var att missbrukarna skulle
injicera sidkrare under kontroll av vardpersonal, fa ett véardigare liv och
mojlighet till kontakter for behandling.

Men i en utvédrdering av Statens institut for rusmiddelsforskning i
borjan riktades stark kritik mot forsoket. Det hade startats utan till-
récklig planering och lockade inte s& manga av de registrerade miss-
brukare som avsett. Av huvudstadens omkring 3000 sprutnarkomaner
besokte endast ett 40-tal personer sprutrummet i bérjan av aret, enligt
byradet.

Den borgerligt dominerade byregeringen anser ddrmed att pengarna
inte anvdnds kostnadseffektivt och vill dédrfér nu avbryta forsoket.
Sprutrummet kostar i &r 12 miljoner norska kronor, varav 7 miljoner
av kommunala medel. Man foreslar istillet att pengarna anvénds
inom missbruksvarden med mer filtarbete, fler hdrbédrgen och institu-
tionsplatser for missbrukare med dubbeldiagnoser.

- Vir tveksambhet till sprutrummet har bekrdftats. Det har inte fungerat som

avsett, virdigheten har inte okat for missbrukarna och dédligheten i dverdo-
ser har inte gitt ner, siger Knut T Reinds, ordférande fér Forbundet
mot Rusgift, till Drugnews.

Aven om sprutrummet sténgs kommer narkotikadebatten att fort-
sétta i Norge. Ifjol avled omkring 200 missbrukare i Norge i éverdo-
ser. Heroin fortsétter vara ett stort problem och kokain och amfeta-
min 6kar i Oslo.

Det dr framst inom Arbeiderpartiet och Socialistisk Venstre som
stodet varit starkast for forsoket med sprutrum for heroinister. Men
dven i de partierna finns vixande tveksamhet mot sprutrummet. Om
kommunfullméktige senare i host skulle besluta att stinga den kom-
munala sprutstugan sa tror Reinds att regeringen inte kommer att
foresla forsok pa andra orter. Och att den tillfalliga sprutrumslagen
inte kommer att férldngas.

Forutom invandningar i Norge har sprutrummet &ven kritiserats av
FN:s narkotikakontrollbyrd INCB som ansett det strida mot de inter-

nationella narkotikakonventionerna.

Av Drugnews

ECAD utvecklingsplaner pa Styrelsemétet i Cork

FRAN SIDAN 1

Goteborgs stad och ECAD forbereder néista ars konferens for borgmaéstare fran hela virlden. Representanter fran Goteborg, Ove Lundgren och

Kristina Jung beréttade att Goteborg har nu styrgrupps om bestar av stadens politiker och en arbetsgrupp som tillsattes for att underlitta plane-

ringsarbete.

FN:s huvudman i narkotikafragor, Antonio Maria Costa har redan tackat “ja” till inbjudan att delta i konferensen. Ni hittar all information om

konferensen pa ECAD:s hemsida under ”"Conferences” eller pa Géteborgs hemsida:

Konferensen kommer att ha sin egen hemsida inom kort.

ECAD &r mycket tacksam till
Cork City Council foér deras geners-
sa géstfrihet. Mdnga géster passade
pé och besokte Corks smormuse-
um, andra akte till den beroémda
Blarney slott for att kyssa stenen
som gor en viltalig. Ordet ”blarney”
introducerades i engelskan av Elisa-
bete I pa 1700-talet och betyder
"vélvardat smicker”.

Nésta ECAD Styrelsemote halls i
Goteborg den 4 februari 2009 pa

eftermiddagen i anknytning till ECAD 16 Borgmaéstarkonferens den 5 och den 6 februari 2009.



Tolerans bakom hollandsk drogpolitik
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Cannabis dr Hollands tredje storsta exportpro-
dukt. En forklaring till att landet tilliter den
illegala hanteringen stdir bland annat att finna i
den utbredda mentaliteten att inte ligga sig i.

”Allt som ndgon sjilv vill gora, eller gora till-
sammans med andra och som inte skadar tredje
person, ska vara tillitet”.

- Denna mentalitet forklarar den filosofiska
kdrnan i den hollindska narkotikapolitiken och
dessutom &r det kidrnan i befolkningens sitt att se
pa livet, beridttade Andreas Kinneging, juridikpro-
fessor vid Leiden universitet, nyligen under
World Forum Against Drugs i Stockholm.

For ndgra veckor sedan stingde myndigheterna
ett av landets storsta coffee-shops. Just detta café
hade uppat 2 900 bestkare per dag, men vid top-
par hade det 5 000 besokare, framst belgare och
fransmén.

I ett sddant café dr den hogsta tillatna miangden
hasch eller marijuana 500 gram att forvara och
besokaren far handla hogst 5 gram. Lagret skulle
alltsd ta slut pa en halvtimme om allt gick lagligt
till. Men den specialstyrka inom polisen som re-
geringen nyligen upprittat beslagtog vid tillfallet
264 kilo "14tt droger” fran caféet och dess lager.

Holland é&r ett mangkulturellt samhélle och har
varit sa allt sedan sin tid som kolonialmakt. Men
landets politiker har ett mycket pragmatiskt sétt
att hantera narkotikaproblem. Den dubbelbott-
nade politiken - “Gedogen”-toleranslinjen, tillata
det som officiellt ar forbjudet - uppges folja den
allménna opinionen. Och sa linge man &r sa
ultraliberal, sa férandras inget.

I och for sig sa har antalet coffee-shops kraftigt
reducerats fran 1 179 stycken ar 1997, till 729
coffee-shops 2005. Men caféernas omsittning har
okat till 6ver 19 miljarder kronor per ar och sta-
ten fér in cirka 3,8 miljarder kronor i skatt. Det &r
en inofficiell redovisning, likasa att exporten av
cannabis idag fran Holland &r den tredje storsta,
efter gurka och tomater.

Omkring 3 400 personer arbetar i coffee-shops,
80 procent av dgarna har en kriminell bakgrund.

Det dr harm-reduction (skadelindring) som
géller vid behandling av narkomaner i Holland,
helt drogfri vard &r ganska oként.

Frans Koopmans som &r informationsdirektor
vid det kristna behandlingscentret De Hoop
Foundation, ett center ddr ingen substitutionsbe-
handling forekommer, forklarar:

Vara klienter, vid De Hoop Foundation, &r
véldigt frustrerade. De fick leta lange innan na-
gon informerade dem om att det faktiskt finns en
del behandlingscenter i Holland som é&r helt
drogfria, sade Frans Koopmans efterat.

Kommer di Holland att dndra sin liberala drogpoli-
tik?

- Tveksamt tyvérr inom snar framtid. Det finns
nagra signaler om vissa skdrpningar, men det gér
alltfor sakta, svarade de bada hollindarna lite

uppgivet.
Av Drugnews

George Soros ligger bakom forsok att avkriminalisera cannabis

Det star nu helt klart att George Soros &r den storste enskilde bidragsgivaren i forsoket att avkriminali-

sera innehav av mindre mangder marijuana i den amerikanska delstaten Massachusetts. Av de 429 000

dollar (2 730 000 kronor) som initiativtagarna samlat in for att driva igenom forslaget kommer 400 000

dollar (2 255 000 kronor) fran Soros. Om férslaget gar igenom far vi veta i november.
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develop initiatives against drug abuse support-
=i ing the United Nations Conventions.
by Has your city joined ECAD?

ECAD Head Office
~= * European Cities Against Drugs

ECAD, Stadshuset

105 35 Stockholm, Sweden

Tel. +46 850829363 Fax +46 850829466
E-mail: ecad@ecad.net

/ Av Reageramera

**** ECAD is Europe's leading or-
» X % ganization promoting a drug
b, !),,free Europe and representing
* x * millions of European citizens.
ECAD member cities work to

www.ecad.net

Sprutautomater
utanfor celldorr?

Far den norske likaren Svein-Erik
Ekeid som han vill far norska fingelser
gdrna montera upp sprutautomater
utanfor celldorrarna i de norska fingel-
serna.

Varje vaken medborgare fragar sig
naturligtvis varfor knark dverhuvudta-
get forekommer pa fangelser. Svaret &r
inte alltfér avancerat. Fangelser &r bo-
plats for manga missbrukare, kontrol-
len av inforsel av narkotika med intag-
na OCH personal dr undermalig och
dessutom é&r det inte en alltfér avance-
rad gissning att personal i vissa fall ser
mellan fingrarna med missbruk i fang-

elser for att slippa oro och brak.

Om man nu inte kan gora fangelser
narkotikafria fragar sig sikerligen den
vakne medborgaren vidare hur ett ar-
bete mot narkotika ska kunna genomfc-
ras utanfor fangelser om man inte ens
klarar av att halla fangelser narkotika-
fria.

Ekeid har uppenbarligen gett upp
arbetet mot narkotika pa norska fangel-
ser. Bland annat hévdar han att det &r
ett rattmatigt krav fran dem som sitter i
fangelse och som fortsétter att anvanda
narkotika att fa tillgang till rena spru-
tor. Och inte nog med det - han menar
vidare att det &r hog tid for fingarna att
fa tillgang till rena sprutor oavsett nar
pa dygnet de intagna behéver det.

En patient i fingelse har mist sin frihet
men inte sin ritt till hilsovird, séger Eke-
id. Kanske borde han istdllet fundera
pa hur forlusten av frihet ska kombine-
ras med en forlust av fri anvéindning av
narkotika i fangelset eller ska man kan-
ske, som schweizarna gjorde en gang i
tiden, sd smaningom dela ut knark i

fangelset ocksa? /Av Reageramera

ECAD Regional Office in Russia
www.ecad.ru

zazulin@ecad.ru

+7 812 328 96 65

ECAD Regional Office in Latvia
Tel. +371 6510591
www.ecad.riga.lv andrejs.vilks@rcc.lv

ECAD Regional Office in Bulgaria
www.ecad.hit.bg/home.html
doctor_ivo@abv.bg

+359 5 684 1391

ECAD Regional Office in Turkey
www.ibb.gov.tr/ecad ecad@ibb.gov.tr



