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Kova su narkotikais —

skirtingi poziuriai i bendra problemag

14 —oji ECAD miesty mery konferencija Redakcijos zodis:

ECAD biuletenis pateikia pagrindines 14

-osios mery konferencijos delegaty

i$sakytas mintis. Apsilankykite musy

svetaingje adresu www.ecad.net. Cia

skelbiami pilni praneSimy tekstai;
nuotraukos misy fotogalerijoje atgaivins
2007 m.

dalyvavusiyju

Stambulo konferencijoje

atmintyje jsimintinas
konferencijos akimirkas, o tiems, kurie
negaléjo joje dalyvauti padés susidaryti
geresnj $io renginio vaizda.

Nauja dotacija

Geguzés 10-11 d. Stambule, Turkijoje,

ivyko 14-oji ECAD miesty mery
konferencija. ~Konferencija buvo labai
sékminga.

I konferencija atvyko per 350 delegaty i$
dvidesimties Europos Saliy, atstovaujanciy
daugiau nei 60 miesty. Konferencijos metu
keturi miestai - Milanas, Jarmala, Arilje ir

Ponas Costa paragino merus jungtis |
UNDOC pastangomis jsteigta tarptautinj
TREATNET informacinj tinkla, kuris jungia
20 tarpusavyje bendradarbiaujanciy
priklausomybés nuo narkotiky gydymo ir
reabilitacijos centry (Placiau apie TREATNET
skaitykite
index.html) .

adresu: www.undoc.org/treatment,

iIS Reikjaviko

2007 m. geguzés 4 d. Reikjaviko

savivaldybé patvirtino mero Vilhjalmuro

QUK

WY EVROPE

Nisas - pasiras¢ Stokholmo rezoliucija ir »Noréciau, kad prie tinklo prisijungty $imta DRUG PREVENTION PROGRAMME

tapo naujaisiais §ios organizacijos nariais. karty daugiau centry negu yra dabar, -sake

Konferencijoje kalbéjo garbingi sveciai: ponas Costa. - Pagalvokite apie prik-
narkotiky kaing - Vilhjalmssono sitlyma 2007 metais skirti

Jungtiniy Tauty narkotiky ir nusikalsta-
biuro (UNDOC) ir

bustinés Vienoje vykdomasis direktorius

lausomybés nuo

papildoma 30 000 eury finansine parama

mumo prevencijos humanitarine ir finansine. Tyrimai rodo, kad

,Europos jaunimo” programai siekiant

priklausomybés gydymas atsiperka, tiek
pagerinti programos vadyba ir paskatinti

Antonio Maria Costa ir Baltyjy Ramy visuomeneés turtéjimo, tiek ir darbo nasumo

Nacionalinés narkotiky kontrolés politikos $ia puikia iniciatyva.
(ONCPD) direktorius Johnas P.

Waltersas.

prasme”.
biuro »~Mes visi vienodai atsakingi uZ tai, kad buty
suduotas atkirtis narkotikams ir apsaugotos Dieng prie$ konferencija, jos dalyviai ir
tyréjai i§ ,Europos jaunimo” programos
susirinko i seminara ,Padeétis Europoje ir
neteiséty narkotiky paklausos mazinimo
budai”. Vienas posédis buvo skirtas aptarti
iSankstinius 9 Europos* miestuose atlikto
tyrimo rezultatus. Po pristatymo
ivykusioje diskusijoje daugiausia démesio
buvo skirta pasiteisinusiems narkotiky

prevencijos metodams aptarti.

* Helsinkis, Kaunas, Klaipéda, Oslas,
Reikjavikas, Ryga, Sofija, Sankt Peterbur-

[ konferencijgq atvyko per 350 delegaty

Johnas P. Waltersas
gas, Vilnius



Antonio Maria Costa: Narkotiky kontrolé
urbanizacijos tikstantmetyje

AS siulau metoda grindziama 3
“T” (angl. Testing, Treatment
and Twinning) strategija:
testavimu, gydymu ir miesty
susigiminiavimu.

Narkotiky Niekas

nenori zuti ar buti suzalotas del

testas.

neblaivaus vairuotojo kaltés.

Todeél visuomené pritaria

Antonio Maria Co q JT Narkotiky

policijos atlie-kamiems

ir nusikaltimy p¥evencijos biuro .
{ ! ] blaivumo nusta-tymo testams.
(UNDOE) direktorius o o o

Ar tai kiSi-masis | asmeninj

gyvenimg, pilie¢iy teisiy
apribojimas?

Palaipsniui visuomené ima jsisgmoninti tg faktg, kad yra Zmoniy,
kurie vairuoja automobilius, vieSojo transporto priemones, valdo
sunkiasvorius mechanizmus ar net lektuvus apsisvaigine narkotikais.
A$ sveikinu JAV, DidZiosios Britanijos, Australijos ir kai kuriy
Europos 8aliy pastangas jteisinti testus, kuriais siekiama sumazinti
narkotiky vartojimg prie vairo, pramonéje ir situacijoje, kai tai gali
pakenkti paciam juos vartojan¢iam asmeniui ar aplinkiniams.
Blaivumo nustatymo testai veiksmingi, veiksmingi bus ir narkotiky

testai.

Jei jau mes apie tai prakalbome, gal vertéty paraginti jasy kolegas
merus i§ Kity pasaulio miesty pasekti jasy pavyzdZiu, paskatinti
steigti Afrikos, Azijos ir Siaurés Amerikos miesty prie§ narkotikus
organizacijas ir ilgainiui sujungti juos j vieng ,Pasaulio miestai prie$
narkotikus” organizacijg!?”

Gydymas. Pastaruosius dvejus metus UNDOC kuare tarptautinj
priklausomybés nuo narkotiky gydymo ir reabilitacijos centry
informacinj tinkla TREATNET (Placiau apie TREATNET adresu: www.
undoc.org/treatment/index.html.). Sio tinklo tikslas nustatyti geriausia
patirtj, dalintis informacija, plesti veikla. Siuo metu tinklo darbe
dalyvauja 20 centry i$ viso pasaulio, keturi - i§ Europos. Noréciau,
kad prie tinklo prisijungty Simta karty daugiau centry negu yra
dabar, pradedant nuo vieno centro i§ kiekvieno ¢ia atstovaujamo
miesto. Per brangu? Pagalvokite apie priklausomybés nuo narkotiky
kaing - humanitarine ir finansine. Tyrimai rodo, kad priklausomybés
gydymas atsiperka, tiek visuomenés turtéjimo, tiek ir darbo naumo
prasme.

Todeél raginu jus nustatyti gerai veikiancius gydymo ir reabilitacijos
centrus jusy miestuose ir prijungti juos prie TREATNET tinklo. Jei
tokiy centry stinga, raginu atnaujinti esamus ir atidaryti naujy. Tai
investicija j jasy miesty sveikata ir sauguma, kuri duos daug karty
virsijancius iglaidas dividendus. Jei jums reikalinga techniné pagalba,
mano vadovaujamas biuras pasistengs ja suteikti.

Miesty susigiminiavimas. Miestai gali padéti vienas kitam.
Daugelis miesty turi sukaupe vertinga patirtj narkotiky kontrolés
srityje, turi ekspertus tiek teisésaugos institucijose, tiek ir sveikatos
priezitros tarnybose, ekspertus, kuriems gerai Zinomi sunkumai,
i8kylantys organizuojant prevencinj darbg ir gydyma vietos

bendruomenéje.

Johnas P. Waltersas: Narkotiky
legalizavimas — grésmé musy miestams

ECAD susikarimas simboli-
zuoja labai svarby tarptautinj
pritarima nesitaikstymui su
neteisétu narkotiky vartojimu.
Siandien 27 Zalys ir 21 valstybes
ECAD

Prisijungdamos prie $ios

sostinés yra nares.

organizacijos jos prisiéme
isipareigojimus kovoti su
priklausomybés nuo narkotiky
vykdyti JT
Saliy grupe

skauduliu ir

Rlitikos biuro direktorius

konvencijas.  Si

vaidina itin reik§mingg vaidmenj
ne tik maZinant neteisétqa narkotiky vartojima Europoje, bet ir
suduodant smagj gerai finansuojamam, taciau destruktyviy tiksly
siekian¢iam legalizavimo judéjimui tarptautinéje arenoje.

Tarptautinis susitarimas ir bendra atsakomybé

Sunku patikéti, kad sveikai mastantis Zmogus galety siekti
susilpninti masy turimus prazatingy narkotiky kontrolés svertus
arba mazinti apribojimy barjerus, kuriuos mes sukaréme norédami
apsaugoti jaunima nuo piktnaudziavimo narkotikais. Ir vis délto,
mums tenka akis j akj susidurti su gerai finansuojamais ir sumaniais
musy grieztos narkotiky politikos priesininkais. Jie stengiasi
tiesiogiai nepazeisdami JT konvencijy, mazais Zingsneliais, bet
nuolat augancia progresija, griauti Siy konvenciju dvasig. Turiu
pasakyti labai aiSkiai - narkotikus ijteisinanti ,Zalos mazinimo”
politika ir tokios jos priemonés, kaip Svirksty keitimas, kambariy
narkotiky injekcijoms atidarymas, heroino skirstymas ir
individualaus narkotiky vartojimo dekriminalizavimas - kelia
didziule
perspektyvoje daugeés nuo narkotiky priklausanciy asmeny ir mazés

gréesme musy vykdomam darbui. Artimiausioje

skai¢ius asmeny, gausianciy jiems bating gydyma nuo
priklausomybes. Ilgalaike perspektyva dar nitresné. Mes Zinome,
kur  suka narkotikus jteisinan¢ios Zalos maZzinimo politikos
propaguotojai - jie siekia konvencijy atsaukimo. Mes neturime leisti

jiems tai padaryti.

~JAV pavyzdys jrodé, kad gerai subalansuota strategija mazina
narkotiky paklausg ir piktnaudziavima jais. Nuo 2001 m. narkotiky,
vartojimas tarp jaunimo ,per 30 dieny iki apklausos” sumazéjo
23%. Stebimas dar rySkesnis sumazéjimas atskirose narkotiky,
kategorijose: LSD — 60%, amfetaminy -50%, ekstazio -56%,
steroidy — 21%, marihuanos — 25%.

Visi kartu turime pasipriesinti pastangoms  torpeduoti JT
konvencijas ir nepasiduoti spaudimui atsisakyti jsipareigojimy musy
Saliy pilie¢iams. Mes turime kartu dirbti, siekdami visiems narkotiky
vartotojams uZztikrinti gydymga, galimybe atsikratyti priklausomybes
nuo narkotiky ir be jos gyventi. Raginu nekreipti démesio j
susitaikeliskas kalbas, neaukoti musy jaunimo ant turtingyjy ir
saujelés privilegijuoty politiniy aktyvisty interesy altoriaus. Jy
organizuotai kampanijai turi buti suduotas mirtinas smugis, ir jei
mes padarysime, ka privalome, pergalé - garantuota.

Kitos pono Walterso kalboje nuskambéjusios temos: Pasaulio
visuomenés trumparegysté kanapiy klausimu;Valstybés remiamas
narkotiky skirstymas; Moksliniais faktais grindZiamas gydymas;
Ateities i88tikiai; Pabaiga - tolimesni Zingsniai.



MERY FORUMAS

Kova su narkotikais vietos lygmeniu

EUROPEAN CITIES AGAID

Milano mere Letizia Moratti

Patirtis, susiformavusi masy Salyje parodé, kad be iSimties visy
narkotiky vartojimas pats akivaizdziausias poZymis, jog jaunam
Zzmogui nepavyksta visuomenéje ir suaugusiyju pasaulyje atrasti
etalono, pasitikéjimo verty pavyzdZziy, elgsenos modeliy, tévy su
kuriais jie galéty diskutuoti, ieSkoti problemy sprendimo, tureti
bendry interesy, dalintis jausmais ir meile.

Narkotiky vartojimas - tai pasaulio susvetiméjimas, noras rinktis
trumpiausia neatsakingumo kelig, o ne susidarima akis j aki su
kasdienio gyvenimo isstkiais. Narkotiky vartojimas - tai gyvenimo,
0 ne mirties baimé.

..Politikos poziuriu, atkaklus skirstymas j ,lengvuosius” ir
,sunkiuosius” narkotikus skatina dideti skaiiy ty, kurie kasdienines
savo pareigas vykdo budami pakitusios samoneés buklés ir savo
elgesiu gali sukelti pavoju vartotoju sveikatai, ju saugumui, lemti
socialines problemas.

Atéjo laikas aiskiai pasakyti, kad narkotiky vartojimo neigiamy
keliamy socialiniy padariniy kontrolés politika patyré nesékme ir
kad vienintelis galimas veikimo bitidas yra visika narkotiky
vartotojy reabilitacija.

...Todel valstybinés jstaigos turéty sutelkti démesj j prevenciniy
priemoniy taikymg &vietimo, mokymo, rysiy palaikymo srityje ir
remti tas organizacijas, kurios jrodé savo taikomy reabilitacijos,
grazinimo j darbo rinka ir socialiniy ijsipareigojimy priémimo

sekminguma (veiksminguma).

Visg tekstg skaitykite adresu:
www.ecad.net

Naujieji Stokholmo rezoliucijos signatarai
(i$ desines j kaire):

Smiljko Kostic (NiSo meras),

Ljubica Bogosavijevic (Arilje),

Tomas Hallberg (ECAD direktorius),
Letizia Moratti (Milano mere),

Raimonds Munkevics (Jurmalos meras)

NiSo meré Smiljko KostiC
Mes suvokiame narkomanijos problemos

miestuose. Si problema neaplenke ir miisy miesto. J3 suvokdama,

masta Europos

Niso savivaldybé deda nemaZzai pastangy mazinti narkotiky
paklausa ir pasitla, taip siekdama sukurti mieste aplinka, kurioje
biity malonu gyventi ir dirbti.

Kaip zinoma, pirminé prevencija turi strategine reikdme kovojant
su narkotikais. NiSas tapo vienu pirmuyju Serbijos miesty, kurio
savivaldybéje buvo jkurtas specialus Narkomanijos prevencijos
departamentas. Departamente dirba medikai, psichologai, sociologai
ir specialiosios pedagogikos specialistai.

Siekdamas, kad darbas pagal prevencijos programas vykty
sékmingai, Narkomanijos prevencijos departamentas suformulavo
keleta svarbiy darbo principy:

- stiprinti apsauginius ir mazinti rizikos veiksnius;

- nuoseklumas kaip prevencinio darbo imperatyvas. Siekiant
gyvendinti prevencinio darbo tikslus, batina uZtikrinti darbo
nepertraukiamuma;

- prevencinése programose taikyti interaktyvius metodus;

- jtraukti | programas visy be iSimties rasiy priklausomybe
sukelian¢iy medziagy (narkotiky, tabako ir alkoholio) prevencija;

- jtraukti j darba tévus, suteikti jiems reikiamy Ziniy;

- skatinti visuomenés informuotumo apie narkotiky problema
didinima.

Mes tikime, kad Nisas gali tapti europietisku miestu be narkotiky ir
dedame pastangas, kad tai jvykty. Kadangi musy tikslai sutampa su
svarbiausiais ECAD tikslais, mes kreipémés su prasymu priimti Nisg

i 8ig organizacija.

JIMAS CORRAS, ECAD PIRMININKAS

Leiskite nuo$irdziai padékoti Stambulo merui ir savivaldybei uz
jusy mieste surengta konferencija. Stambulas ilgus amzius buvo ir
tebéra gyvybiskai svarbi grandis, jungianti Europos ir Azijos
Zmones.

Gali buati, kad Stambulas netrukus prates savo istorine misijg
burti drauge ir uzdegti ECAD narius kovai su neteisétais
narkotikais.

Stambulo didziadvasiskumag ir aktyvy jsitraukima j darbg

aukstai jvertino visi ECAD nariai.

Kasmete ECAD konferencija suteikia

pavaduotojams ir kitiems savivaldybiy darbuotojams tribang,

merams, mery
kurioje jie gali paanalizuoti, kaip Siandien vyksta niekad
nenutritkstanti kova su narkotikais miisy miestuose, pasidalinti
geriausia patirtimi, padésiancia jgyvendinti veiksmingesnes
priemones saugant miestelénus nuo neteisety narkotiky rykstes ir
tokiu budu sustiprinti bei pagerinti = prevencinio darbo,
reabilitacijos ir nuo narkotiky priklausomy Zmoniy reintegracijos

i visuomene politika.




Kreipimasis
i JAV miesty merus

bendradarbiauti, kad pateikty visiems masy
pilieciams faktais pagrista informacija.
Misy miestuose ir Salyse aktyvistai rengia

iniciatyvas, kuriomis siekiama de-

kriminalizuoti marihuang (kanapes) arba
ECAD kreipési | JAV miesty merus su  susilpninti marihuanos (kanapiy) pardavimo
laisku apie narkotiky politikg ir pastangas  ar laikymo kontrole. Mes privalome suduoti
legalizuoti narkotikus JAV: jlems atkirtj. Buatina pasiprieSinti narkotiky
Mes, organizacijos , Europos miestai pries legalizavimui ir priemonéms, maZzinancioms
narkotikus” (ECAD) merai, raginame jus  marihuanos (kanapiy) vartojimo suvarZymus,
prisideti prie musy kovos prie$ narkotiky  tiek deél jy neigiamo poveikio Zmogui, tiek ir
legalizavima, prie§ marihuanos (kanapiy)  dél to, kad tokiomis akcijomis musy jaunajai
legalizavima. Tie, kurie tvirtina, kad  kartai skiepijamas pakantumas narkotiky
marihuana  (kanapés) nekenksminga -  vartojimui. Sios priemonés paZeidzia pries
klysta. Mes zZinome, kad nemaZa dalis masy  narkotikus nukreipty JT konvencijy, kurias
Saliy gyventojy kencia nuo medicininiy,  mes jsipareigojome palaikyti, raida ir dvasia.
psichologiniy ir socialiniy marihuanos  Mes raginame jus prisidéti prie musy
(kanapiy) vartojimo padariniy. Kaip  pastangy viso pasaulio mastu pasipriesinti
lyderiai, mes suvokiame, jog butina atremti ~ marihuanos (kanapiy) legalizavimui siekiant
nekorektigka, klaidinamg informacija, kuria ~ apsaugoti viso pasaulio Zmones nuo
platina gerai finansuojamas legalizavimo  prazutingy narkotiky vartojimo padariniy.

judéjimas. Europa ir JAV turi

Davidas Raynesas
Nacionaliné narkotiky prevencijos sgjunga, Jungtiné Karalyste

,AS8 sakyciau, kad bet kurio narkotiko Konvenciju netobuluma”, bet kuo
paplitimas visuomenéje priklauso nuo vietos  pasireiskia tie netobulumai paprastai
kultaros, o kultara galima pakeisti, arba {  nutylima!
gera, arba j bloga puse”. - Nuolat provokuojama diskusija apie ,su

Pagrindiniai kampanijy uz narkotiky narkotikais susijusios Zzalos mazinimg, jos
legalizavima Europoje dalyviy argumentai: minimizavima”.

- Narkotikus reikia legalizuoti, kad ju A3 Klausiu jusy, ir tikiuosi, jus irgi Sito
platinimu neuzsiimty nusikalstamo pasaulio  paklausite: ,Na taip, bet ka jus galite pasakyti
atstovai: visiSka nesamoné. Stambesné apie BENDRA narkotiky Zzala? Kartokite
(legali) rinka sudarys daugiau galimybiy klausima apie BENDRA su narkotikais
nusikalstamumui suveseti. susijusia Zala - | 8 klausima jie neturi

- Nuolat kartojamas argumentas apie ,JT atsakymo!

Visa teksta skaitykite adresu: www.ecad.net
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Andrea Muccioli
San Patrignano, direktorius

,Siandien ,San Patrignano” gyvena apie
1800 Zzmoniy. Kiekvieno i$ jy islaikymas
kainuoja apie 12000 eury per metus, o tai
reiskia, kad visa reabilitacijos vienam
asmeniui programa kainuoja per 40
takstanciy eury. Patvirtintais duomenimis,
trys i8 keturiy wuzbaigty reabilitacijos
programy yra sekmingos, todél jos dalyvis
veél nepradeda vartoti narkotiky”.

Taciau daugelio 8aliy socialinéje
politikoje  atsispindi  jsitikinimas, kad
priklausomybé nuo narkotiky yra liga ir
atkrytis neiSvengiamas. [sitikinimas, kad
priklausomybé neisgydoma vercia Sias
Salis siekti socialinés Zzalos maZzinimo
stabilizuojant, o ne visiskai reabilituojant
narkomanus. Yra jsiSaknijusi klaidinga
nuomone, kad finansine prasme tai
geresnis sprendimas. Skaiciuojant vien
tiesiogines iSlaidas skirtas kovai su
priklausomybe nuo narkotiky -
metadono , svirksty keitimo programoms,
medicininei, psichiatrinei ir teisinei
pagalbai, jos milziniskos: 2005 m. Italija
iSleido 800 milijonus eury, Prancizija -
milijardg eury, o DidZzioji Britanija kone du
milijardus. Turint dviejy milijardy
biudZeta, San Patrignano programoje per
metus galéty dalyvauti 41 600 Zmoniy. Po
ketveriy mety 31 200 Zmoniy i$ $io
skaiiaus baty visiskai reabilituoti ir
sugrizty | visuomene. Taciau deél
Siandieninés  politikos tas skai¢ius
nepaliaujamai didéja, o tuo paciu didéja ir
skai¢ius Zmoniy, kurie gauna palaikomaji
gydyma ir varsto kliniky bei kaléjimy
duris. Koks tai pinigy, galimybiy ir
baisiausia Zmoniy gyvybiy Svaistymas!”

, Kanadoje, Svedijoje ir Olandijoje mes
padéjome sukurti panasius projektus.
Miisy modelj galima pakartoti.

Tai jau buvo padaryta”.

ECAD Regional Office in Russia
www.ecad.ru

zazulin@ecad.ru

+7 812 328 96 65

ECAD Regional Office in Latvia
Tel. 4371 6510591
www.ecad.riga.lv andrejs.vilks@rcc.lv

ECAD Regional Office in Bulgaria
www.ecad.hit.bg/home. htmi
doctor_ivo@abv.bg

+359 5 684 1391

ECAD Regional Office in Turkey
www.ibb.gov.tr/ecad ecad@ibb.gov.tr



