s ECAD NEWSLETTER

= = o T
_;a_?. European Cities Against Drugs www.ecad.net ***** e ** Volym 4 ’\%
*EC@* maj 2007
*
**+**** * &

Svenska Massa Mot Narkotika en succeé

(s) i centrum, kommunalrdd Rasmus
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Persson (c) till vinster och rikspolischefen Stefan Stromberg till hoger

Orebro stod som vird for den ttonde svenska méssan mot narkotika.
Over 1300 utstllare och delegater hade anmalt sig till evenemanget som
arrangeras vart annat ar. Temat for aret var tillgdngsbegransning men
de flesta omraden inom narkotikaomradet fick komma till tals under
den 2 dagar langa kongressen.
Méssans huvudtalare var verks-

“Vi skall inte ge

cheferna for tull, polis, aklagare
och kriminalvarden tillsammans upp p a en enda
med justitieminister Beatrice Ask mdnniska som
och folkhélsominister Maria Lars-

. har fastnat i
son. De tva sisthimnda angav

o »
tonen for myndigheternas narko- missbruk,
tikaarbete framéver. fastslog Maria Larsson,

Beatrice Ask sade bland annat Sveriges

att vi inte skall vilja mellan att folkhzlsominister

bekdmpa grov narkotikabrottslig-

het eller att arbeta
ARl 9 =CAD KONFERENS

det. Vi skall sjélvklart goéra bade och. ” Vi skall inte ge upp pd en enda méinniska som har fastnat i missbruk”, fastslog Maria Larsson .

Det var ¢verlag ett tydligt stod for den restriktiva svenska linjen. Efter den guldmedalj som FN delat ut for svenskt narkotikabekdmpningsar-

bete, som regerings narkotikasamordnare Bjorn Fries bland annat beréttade om, dr det kanske inte sa anmérkningsviért.

Ingen utvérdering dr &nnu gjort men den respons som arrangdrerna fick i anslutning till méssan var overviagande positiv.

Svenska Méssan Mot Narkotika &r ett unikt evenemang. En sa hir stor méissa/konferens dir representanter fran alla relevanta myndigheter

tillsammans med frivilligrorelsen och niringslivet traffas for att diskutera narkotikafrdgan finns inte i hela Europa. Det rader politiks konsensus

om det starka engagemanget for arbetet mot narkotika i Orebro. Det visade kommunalrdden Rasmus Persson (c) och Carina Dahl (s) med efter-

tryck nér de broderligt/systerligt delade pa virdskapet. Carina Dahl passade dven pé att i sitt avslutningsanforande kalla Sveriges stdder till ett

aktivare deltagande i ECAD Sveriges verksamhet. Nitverket &r ett utmérkt komplement till méssan som bara dterkommer vart annat ar.

Satsningar pa rattsvasende i varbudget

Stora satsningar pa rittsvisendet och forebyggande alkohol- och
narkotikapolitiska atgirder finns med i alliansregeringens varpro-
position. Men Mobilisering mot narkotika och Alkoholkommittén
ska liaggas ner. De flesta av forslagen i varbudgeten som offentlig-
gjordes i mandags har redan ldckt ut.

Polisens anslag hojs med 875 miljoner kronor i ar och 495 miljoner
ndsta ar fér 6kad ndrvaro och synlighet. Malet &r 20 000 poliser ar
2010, langre straff fér grova valdsbrott och fler platser i kriminalvar-
den.

Aven dklagarmyndigheten tillfors 47 miljoner kronor extra i r for
att korta handldggningstiderna, sarskilt for ungdomsbrott. Resurser
for drogforebyggande insatser for bland annat barn och ungdomar
vill regeringen hoja till ndra 260 miljoner kronor per ar perioden
2008-2010.

Forra manaden beviljade dessutom regeringen nira 194 miljoner
kronor som stdd i drogforebyggande insatser for i ar. Bland annat till
frivilligorganisationer och kommuner att soka via lansstyrelserna for
lokala drogsamordnare, projekt och insatser for barn till forédldrar
med missbruk, psykisk ohélsa eller dér vald och 6vergrepp férekom-
mer.

Inom den uppmirksammade psykiatrin vill regeringen satsa 500
miljoner kronor extra i ar, lika mycket nésta ar och 250 miljoner ar
2009 for att forstdrka tillgénglighet och kvalitén i varden. Men psyki-
atrisamordnaren Anders Milton ansag att resursbehovet var betyd-
ligt storre.

"Jag noterar att regeringen anser att drogmissbruket dr ett problem
som det kostar pengar att gora nagonting dt. Hur mycket man avsitter
/Se sidan 2



Om pillertrillande
lakare

Forsiljningen av likemedel pa svarta mark-
naden pa Sergels Torg i Stockholm nu &r
storre dn forsiljningen av narkotika, -

skriver Dagens Nyheter i den forsta delen av

sitt nya reportage.

Knappast nagon overraskande nyhet for

den som foljt utvecklingen. Pa flera hall i
landet, inklusive Stockholm, har det sedan
flera &r tillbaka funnits likare som mot eller
utan extra betalning stiller sig vilvilliga till
forskrivning av sadana mingder narkotika-
klassade preparat att vilken vanlig medbor-
gare som helst, utan likarexamen, skulle 16pt
en Klar risk att atalas for narkotikabrott.

Det mest flagranta exemplet, for 6ver 40 ar
sedan, var dr Ahstréms forskrivning av opi-
at- och amfetaminpreparat till aktiva miss-
brukare. Under tiden maj 1965-april 1967
skrev Ahstrém ut recept pa narkotika till 156
patienter. En sammanstillning visar att Ah-
strom och, vid nagra tillfdllen, andra ldkare
skrev ut drygt en halv miljon doser av opiat-
preparat och ndrmare tre och en halv miljon
doser centralstimulantia. Nagon sddan, for-
nyad galenskap &r vi hittills forskonade
ifran.

Nar det géller ldkare forefaller det &n idag
som de av ndgon outgrundlig anledning
skyddas av den egna professionens foretra-
dare och ocksa HSAN (Hilso- och sjukvar-
dens ansvarsnamnd) har i flera fall visat sig
synnerligen flata i bedémningen och déarmed
ocksa atgarder.

Det ar fullkomligt oacceptabelt att Social-
styrelsen, enligt Dagens Nyheter, uppskattar
att det finns omkring 240 likare som forskriver
narkotiska likemedel pd ett ndrmast kriminellt
sitt. Det ror sig om i huvudsak dldre manliga
lakare med privatpraktik. De bedoms dstadkomma
sambhiillsskador motsvarande 150 miljoner kronor
per dr.

Hur linge ska detta tilldtas paga? - Jag har
for linge sedan vid flera tillfillen tagit upp
problemet sa det &r med viss tillfredsstillelse
jag konstaterar att &ven Dagens Nyheter har
vaknat nédr problemet dyker upp kring tid-
ningens egen husknut.

/Av Torgny Peterson

Satsningar pa rattsvasende
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..i forhdllande till tidigare dr kan diskuteras, men regeringen vill i alla fall gora nigot”,
sdger Per Johansson, forbundssekreterare i Riksforbundet narkotikafritt samhille till Drug-
news.

Regeringen har beslutat att ldgga ner Alkoholkommittén och Mobilisering mot narkotika.
Men vad som kommer istéllet &r &n sa linge holjt i dunkel, enligt Per Johansson.

Folkhélsominister Maria Larsson (kd) och hennes féregangare pa posten Morgan Johansson
(s) debatterade i riksdagen narkotikapolitik och sdrskilt kommittéernas nedliggning.
Under en stundtals het debatt anklagade Morgan Johansson borgerliga regeringen for att
nedldggningen slar sonder ett fungerande arbete. Och varnade for att kompetens kommer att
skingras och att drogutvecklingen ater kan borja vianda at fel hall.

- Det ar hafsigt. Det &r slarvigt. Det kommer allvarligt att forsvara det forebyggande arbetet
framover, sade Morgan Johansson.

Han fragade ocksa vad regeringen gor at en vkande missbruksvag av kokain.

Maria Larsson sade att hon ocksa oroas 6ver signaler om tkat missbruk. Men att nu reger-
ingen satsar mer resurser och efterstrivar en langsiktigt hallbar struktur dér befintliga myn-
digheter ska overta Alkoholkommitténs och Mobilisering mot narkotikas arbete.

/Av Drugnews.nu

Storbritannien ligger hogst med drogrelaterade problem

Storbritannien ligger i dag hogst i Europa nir det giller drogmissbruk och nist hogst nir
det giller narkotikarelaterad dodlighet, enligt en rapport som publicerades i mitten av
april.

Trots att regering efter regering har forsokt kontrollera efterfragan av och tillgangen av
illegala droger, verkar drogpolitiken ha haft en “minimal” effekt p& den allmdnna missbruks-
nivan i Storbritannien, skriver forfattarna till rapporten. Dock erkanner de att drogpolitiken
har lyckats att hantera vissa sjukdomar och kriminalitet i anknytning till drogmissbruk pa ett

bra sitt, skriver den brittiska tidningen ” The Independent”.

Rapporten som skrevs av experterna professor Peter Reuter fran Maryland University och
Alex Stevens frdn European Institute of Social Services i Kents Universitet, var bestalld for
sjosdttningen av den oberoende brittiska drogpolitiska kommissionen UKDPC.

Kommissionen, som leds av Dame Ruth Runciman och stdds finansiellt av Esmee Fairbairn
Foundation, har som sitt mal att “forbéttra forstaelsen av narkotikapolitiska fragor bland
media, beslutsfattare och allminheten, och att belysa mojligheter att 16sa problemen som
orsakas av tillgdng och efterfragan av illegala droger pa ett rationellt och effektivt satt.

Kommissionen inhdmtar kunskap fran 12 experter pa drogrehabilitering och medicinsk

forskning, samt fran erfarna representanter av polis, beslutsfattare och media.

Vid kommissionens 6ppningsceremoni papekade Dame Ruth Runciman, att “nidr Kommis-
sionen nu boérjar sitt tredriga uppdrag dr vi 6verens om en sak: Vi vet idag inte tillrackligt
mycket om vilka delar av narkotikapolitiken som fungerar, varfér de fungerar och var de
fungerar som effektivast.”

Chefen for ”Sane”, en vilgorenhetsinrittning for mental hilsa, Marjorie Wallace séger:
”Cannabis, och i synnerhet skunk, dr idag &dntligen erkédnt som en drog med potentiellt for-
ddande konsekvenser for utvecklingen av en del unga ménniskors hjdrnor. Véra undersok-
ningar visar att bland 16-34-aringar har 50 % anvint drogen nagon gang, vilket betyder att
dven om bara en liten andel av dem hade utvecklat psykotiska symptom, skulle det dnda
innebira en orovickande dkning av fallen med livsldnga mentala sjukdomar som schizofre-
ni”. Vidare hoppas hon att “Kommissionen kan bidra med bevisbaserad rddgivning, sa att vii
framtiden kan hjilpa de som é&r i riskzonen och deras familjer att slippa den angest och for-
tvivlan som vi sa ofta hor om idag.”

Killa: www.drugscope.org.uk / http://news.independent.co.uk/uk/health_medical



S och v vill ha sprutbyte i Stockholm

Bade vinsterpartiet och socialdemokrater-
na motionerar nu for sprutbytesprogram i
Stockholms landsting. Ett hiv-utbrott
bland missbrukare har drabbat huvudsta-
den, men den borgerliga alliansen ar
splittrad i den kontroversiella sprutfragan.

Nyligen larmade Smittskyddsinstitutet
om ett hiv-utbrott i Stockholm bland sprut-
narkomaner som &ven borjat sprida sig till
andra grupper genom sexuella kontakter.
Omkring 25 personer hade upptéckts i hos-
tas med virus-stammen CRF01-AE.

I Skéne dar tvd omtvistade sprutprogram
funnits péd forsok i 20 ar har inga nya hiv-
fall bland
missbru-
kare upptdckts senaste aren.

Det tas for intidkt - trots kluven forskning
- for att bytesprogram fungerar smittfore-
byggande. Och ett riksdagsbeslut fjol moj-
liggjorde for landsting att soka tillstand for
program dven i ovriga landet. Men intresset
har varit svalt fram till Smittskyddsinstitu-
tets larm.

I slutet av mars motionerade Birgitta
Sevefjord (v) till landstingsfullméktige om
att utreda for sprutbytesprogram i Stock-
holm. Och i tisdags foreslog dven opposi-
tionslandstingsradet Dag Larsson (s) att ett
startas.

— Jag vill att vi i Stockholm snabbt startar ett
sprututbytesprogram. Programmet bor knytas
till en infektionsmottagning sd att man kan folja
upp de missbrukare som deltar och testa dem for
gulsot och hiv, sade Dag Larsson i en kom-
mentar.

Men sprutfrdgan har bade blivit ideolo-
gisk och en diskussion om hur smittskydds-
forskning ska tolkas. Och splittrar alliansen.

Sambhiillet ger felaktiga signaler om fria
sprutor delas ut for ett missbruk som ir
forbjudet. Det menar bland andra modera-
terna som &r helt emot bade i riksdagen,
Stockholms landsting och kommun.

Centern &r for sprutbyten pa alla tre niva-
erna. Kristdemokraterna dr emot i riksda-

gen, men for i Stockholms landsting och

<K GODA NYHETER

och beroendefragor The

www.addictionsinfo.eu.

Det en gratis online service med tillgang till de basta Internet-

ELISAD Gateway,

stad. Folkpartiet &r for programmen i riks
dagen och Stockholms stad, men inte i
landstinget, enligt TT.

Folkpartiets sjukvardslandstingsrad Birgit-
ta Rydberg sdger nej till sprutbyte pa grund
av skral evidens.

- Min skepsis mot sprutbytesprogram grun-
dar sig pd den bristande vetenskapliga forank-
ringen. Man kan helt enkelt inte siga om fria
sprutor gett nigon effekt i minskad smittsprid-
ning, siger hon och tycker att s vilseleder om att
resultaten dr entydigt positiva.

Hon hénvisar till att en WHO-rapport
som rekommenderat sprutbyte ifjol fick

baklixa.
<9 DEBATT

Men dven tidigare god erfarenhet i Stock-
holm att med andra metoder bromsa smitt-
spridning bland missbrukare - exempelvis
uppsdkande hiv-testning kombinerat med
uppehallsbehandling med metadon och
subutex for heroinister. Och forsoka forma
missbrukare att bli helt drogfria.

Hon pekar pa att ar 1985 var 6ver hilften
av heroinmissbrukarna i Stockholm hiv-
smittade, medan tva decennier senare var

andelen bara fem procent.

Men sprutfragan skulle nog vid en formell
handldggning Stockholms lans landsting
inte skotas av Birgitta Rydberg (som hand-
har folkhilsa, sjukvard och beroendevard),
utan av finansroteln.

Dar ar Chris Heister borgarrad (m), men
bitrddande borgarrdd &r Stig Nyman (kd)
pastar att han skulle skota fragan. Och han
dr positiv till sprututbyte.

- Jag betecknar det hir som en smittskyddsfrd-
ga och inte en narkotikapolitisk friga. Sprutbyte
ger ocksd kontakter med missbrukare som dr
nodvindiga for okad narkomanhilsa totalt sett,
sdger Stig Nyman till TT.

Niésta landstingsfullméiktigemote i Stock-
holms lan &r 15 maj, men v- och s-
motionerna ska beredas och viéntas tidigast
komma upp i host f6r omrostning.

/Av Drugnews

Ny  europeiska
portalen for alko-  gande dmnen.
hol-, narkotika-

finns nu pa:

Framgangsrik

samtalsmetod

Statens Folkhalsoinstitut startar en ny webb-

plats om motiverande samtal, en effektiv
samtalsmetod for att motivera ménniskor att
forandra sin livsstil.

Motiverande samtal (Motivational Inter-
viewing, MI) anvinds bland annat nir det
giller samtal om alkohol, droger, rokning,
sexuellt riskbeteende, spel, kost och motion.
Metoden utvecklades i USA i slutet av 1980-
talet vid behandling av alkoholberoende.

Syftet dr att 6ka den inre motivationen till
forandring genom att lagga stor vikt vid att
utforska och 19sa ambivalens, det vill siga
skalen for och emot forandringen.

Behandlaren lyssnar, forsoker forstd pati-
entens perspektiv och vintar sig att patien-
ten ska hitta sina egna svar och fatta egna
beslut. Intresset for metoden ar stort i Sveri-
ge, sdrskilt inom beroendevarden och pri-
marvarden men dven inom andra delar av
hilso- och sjukvérden, skolhilsovarden,
kriminalvarden och socialtjansten.

/ Av Torgny Peterson

ECAD Utbildning
f6r drogsamordnare

Den 8 juni inleder vi med
"Baskunskap om det inter-
nationella narkotikaldget
och narkotikapolitiken”.

Bland foredragshallare:
o Jonas Hartelius, oberoende
drogspecialist
e Tomas Hallberg, ECAD direktor
o Ralf Lofstedt, Socialdeparte-

mentet

resurserna i Europa om narkotika, alkohol, tobak, spel och nirlig-

Portalen dr sokbar pa 17 europeiska sprak.

Det hir verktyget har skapats av Elisad, the European association of

libraries and information services on alcohol and other drugs, finan-

sierad av Europeiska kommissionen.



Vilka ligger bakom den senaste rapporten om engelsk narkotikapolitik?

Efter att en ny rapport om engelsk narkotikapolitik publicerades
nyligen har flera, efter att ha list rapporten, hort av sig och undrat
vem eller vilka som egentligen ligger bakom rapporten.

Jag fragade Peter Stoker som &r chef for NDPA (National Drug
Prevention Alliance), om de som lag bakom An analysis of UK drug

policy. Har beréttar han mer.

For bara nagra veckor sedan, 15 april for att vara mer exakt, lanse-
rades en ny organisation i Storbritannien med ett imponerande namn
som later officiellt, UKDPC (The United Kingdom Drug Policy Com-
mission). I vanliga fall existerar en kommission
efter att ndgon bemyndigat den.

Men nu befinner vi oss pa den drogpolitiska
arenan och da giller inte vanliga regler och
sanningen dr den att UKDPC har bemyndigat
sig sjalv. med det egenhdndigt konstruerade

malet att fordndra Storbritanniens drogpolitik.

senare i var.

Det framstar snart som sjdlvklart att detta
bara dr det senaste forsoket av [drog]liberalerna
att fora fram den egna filosofin och i likhet med
ovriga sddana forsok kommer det att varmt vidlkomnas av politiker

och mediafigurer som delar en sadan filosofi.

UKDPC saknar inga resurser. The Esmee Fairbairn Trust har redan
gett dom den foérvanansvért stora summan 1,1 miljoner pund till de-
ras krigskassa och andra sdgs vara beredda att 6ppna sina check-
block. Det skulle férvana om inte George Soros, genom The Open

Society, hor dit.

Det vore ett misstag att tro att initiativet frain UKDPC ér ett isolat,
eller att organisationen uppstatt spontant; ett mer troligt skal &r
[drog]liberalernas uppvéarmning infér 6versynen av FN:s narkotika-
konventioner 2008, tio ar efter den forra 6versynen.

Helt nyligen producerade The Royal Society of Arts en storre rap-
port, finansierad av Joseph Rowntree (en annan organisation, med
[drog]liberala bojelser, som delar ut bidrag till det drogpolitiska om-
radet.

The Beckley Foundation, under ledning av Storbritanniens tidigare
vanhedrade drogtsar, Mike Trace, har startat The International Drug
Policy Consortium med ett medlemskap av individer som skulle plat-
sa i [drog]liberalernas Who Is Who. For fyra veckor sedan kom nyhe-
terna om en annan ny grupp, The Drugs and Health Alliance, som dgnar

sig at samma tema.
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ECAD Sveriges
arsmote i Goteborg

Organiserad brottslighet

med tonvikt pa narkotika
Programmet kommer

Boka for 4-5 oktober redan nu!
(ecad@ecad.net)

* ******* ECAD is Europe's leading or-
R ]*)* ganization promoting a drug
A % * free Europe and representing
. * millions of European citizens.
Drug dealing and drug abuse cause enormous
problems in Europe. Nations and their citizens
are affected by the consequences of drug
abuse. ECAD member cities work to develop
initiatives and efforts against drug abuse sup-
porting the United Nations Conventions which
oppose legalization and promote policies to
eradicate drug abuse worldwide.
Has your city joined ECAD?

Det &r uppenbart att vi star infor ytterligare en omgang av lobby-
verksamhet for [drog]liberalisering, och dnnu en gang kommer den
att samordnas i tysthet och inte std emot bedyranden om oberoende
fran grupper som UKDPC.

Det faktum att UKPDC inte dr ett officiellt organ betraktar dom
som en merit och séger, The UK Drug Policy Commission utgdr frin
den fordelaktiga stillningen att oberoende av regeringen och speciel-

la intressen bdde betriffande finansiering och arbetsprogram.

Ett medlemskap i UKDPC stér inte 6ppet for vem som helst, och
sammanslutningen av gruppens kommissio-
ndrer var redan klar innan UKDPC 6ppnade
dorrarna.

Som ordférande hittar vi Dame Ruth Runci-
man, vars [drog]liberala stamtavla 4r oklan-
derlig.

VD &r Roger Howard, den forste chefen for
DrugScope, en inrédttning med en lang historia
nér det gller att trycka pa for liberalisering.

Forvaltningsordforande &r Shona Beaton,
tidigare nyckelperson hos Release, en organi-
sation grundad pa fientlighet mot cannabislagstiftningen.

For att markera lanseringen av UKDPC publicerades en genom-
gang och utvirdering av Storbritanniens narkotikapolitik samma
dag som lanseringen skedde; rapporten &r en produkt av tva akade-
miker. Professor Alex Stevens har sin bas pa Kent University och
hitintills dr hans dokumenterade erfarenhet begrinsad till behand-
lingsfragor. Nagra sadana begransningar finns inte hos hans kollega,
Professor Peter Reuter, fran Maryland University i USA. Reuter &r
internationellt kdnd for sin instéllning till [drog]liberalisering (en
snabbtitt pa litteratur som stiller sig positiv till narkotika klargor
detta).

Kontentan av rapporten &r att den brittiska narkotikapolitiken miss-
lyckas, bevittnar ckad anviandning av droger; prevention fungerar
inte, utbildningen 4r impotent och narkotikalagstiftningen &r kontra-
produktiv osv. osv.

Kanske kommer vi att bli angendmt verraskade och det finns fort-
farande majlighet till konstruktiva slutsatser. Det &r alltfor frestande
att forutspa att de viktigaste slutsatserna redan dragits och att kom-
missionens uppgift bara ar att befasta strukturen. Det dr darfor svart
att bli uppmuntrad av det vi sett hittills och i vantan pa goda nyheter
kommer vi inte att halla andan.

/ Av Torgny Peterson (nigot forkortad och redigerad)

European Cities Against Drugs

ECAD, Stadshuset

105 35 Stockholm, Sweden

Tel. +46 850829363 Fax +46 850829466
E-mail: ecad@ecad.net

www.ecad.net

ECAD Regional Office in Russia
www.ecad.ru
zazulin@ecad.ru

ECAD Regional Office in Latvia
Tel. +371 6510591
www.ecad.riga.lv andrejs.vilks@rcc.lv



