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ministra vizite ECAD

Vizites laika Zviedrija 2006.gada 24.augusta
Kanadas veselibas aizsardzibas ministrs
apmekleja valdibas komiteju ”Mobilizacija
pret narkotikam” un ECAD

Sava divas dienas ilgaja vizite
Skandinavija Kanadas veselibas aizsardzibas
ministrs Tonijs Klements atrada laiku un
apmekléja ECAD galveno parstavniecibu, lai
apspriestu narkopolitikas jautajumus.
Klementa kungs Stokholma ieradas péc XVI
Starptautiskds AIDS konferences beigam,
kas notika Toronto (Kanada). Sa pasaules
meéroga foruma, kas bija piesaistijis vairak

neka 24 tukstosus dalibnieku, degpunktu

dalgji okupgja Vankiiveras municipala
injekciju  kabineta aktivisti. HIV/AIDS
globala nelaime ir daudz nopietnaka

probléma neka Kanadas vietéjais projekts,
kur$ nebija pelnijis tik lielu uzmanibu.
Aktivistu ricibas célonis ir Kanadas valdibas
neizlémiba jautajuma par to, vai pagarinama
atlauja injekciju kabineta pastaveésanai.
Tomass Kanadas

Halbergs delegacijai

pastastija, ka Zviedrija narkoatkarigo
inficéSanas ar HIV ir un arl veésturiski
vienmeér ir bijusi Stokholmas probléma.
1985.gada HIV epidémija tika konstatéta tiesi
Stokholma. Toreiz dazu gadu laika tika
registreti 250 ar HIV inficéti cilveki. Dazu
pédéjo gadu laika intravenozo narkomanu
vida Zviedrija tiek regitréti ne vairak ka 10
jauni inficéSanas gadijumi ar HIV, un
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Kang H‘-ll delegml]a ECAD kontori

gandriz visi Sie gadijumi - Stokholma.
Metodes, kas tiek
ierobezosanai Saja

HIV

grupa,
galvenokart ir pieeja HIV testéSanai un

izmantotas

izplatibas

informeésana. Zviedru narkoatkarigajiem ir
ari loti plasas iespéjas dazada veida arstet
savu atkaribu.

Klementa kungs tika informéts par darbu,
ko Zviedrija veic gan apkarojot HIV, gan
narkotiku nelikumigu lietoSanu.Tomass
Halbergs atziméja, ka Saja aspekta Zviedrija
varétu klat Kanadai par paraugu.

Halberga kungs piebilda, ka Zviedrija ir
tikai 7-8 procenti jauniesu 15-16 gadu
vecuma, kas jebkad pameéginajusi
narkotikas, un tas ir loti mazs skaitlis.
Kanadas veselibas aizsardzibas ministrs ar
nozélu atziméja, ka vina valsti $ada veida
nacionalie pétfjumi nav veikti, un tapéc
japalaujas uz vietgjo pétjjumu datiem. Un

tajos skaitli ir 3-4 reizes lielaki neka

Zviedrija.
ECAD direktors Tomass Halbergs
izmantoja gadjumu, lai izteiktu savas

organizacijas stingro nostaju jautajuma par

ta déveétajiem “drosas narkotiku ieva-
didanas” kabinetiem. Tie visi ir jasledz. Sada
veida iestades ir ANO narkotiku konvenciju
parkapums, turklat $adas iestades ir bijusas
par iemeslu tam, lai tadas starptautiskas

vieno$anas tiktu pienemtas.
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UNGASS 2008
priekSvakara

Iespéjama UNGASS narkopolitikas norises
vieta ir Sanhaja, laiks - 2009.gads
“UNGASS  2008” tiek

skandinats aizvien biezak un biezak. Ir

Nosaukums

pienacis laiks visiem, kas interes€jas par
narkopolitikas jautajumiem, noskaidrot, ko
tas isti nozime.

UNGASS ir saisinatais ANO Generalas
Asamblejas nosaukums. Speciala Asamblej-
as sesija, veltita narkopolitikas jautajumu
apsprieSanai, notiek vienu reizi desmit
gados. Iepriekseja Sada sesija notika
1998.gada Nujorka. Sesijas laika starptau-
tiska sabiedriba péta, kas pédéjo desmit
gadu laika ir izdarits narkotiku apkaro$ana
un sastada ricibas planu nakamajiem desmit
gadiem.

Vél nav pienemts léemums par to, kur
notiks kartéja Asambleja. Kina ierosinaja
tiksanas laiku parcelt par vienu gadu un
organizét tiksanos Sanhaja - par godu
pirmajai starptautiskajai konferencei narko-
tiku jautajuma, kas 1909.gada notika tiesi
Sanhaja. Sanhajas konference lika pamatus
turpmakajai starptautiskajai un starpvalstu

sadarbibai narkotiku apkarosanas joma.
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narkomanijas lasta apkarosana tiek aizvien

vairak apzinati un noveértéeri visa pasaulé.

Pieméram, uzsakt

Eirokomisija  plano

“strukturalu sadarbibu” ar pilsonisko
sabiedribu un meklé padomu, ka varétu
organizét Sadu sadarbibu ar dazadam
Eiropas NVO.

Viena no nesenajiem ANO Narkotiku un
noziedzibas

parvaldes zinojumiem (sk.

rakstu “ANO atzinigi vérté Zviedrijas
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antinarkotiskas politikas modeli”



ANO atzinigi verté Zviedrijas antinarkotiskas politikas modeli

ANO Narkotiku un noziedzibas parvaldes
izpilddirektors Antonio Maria Kosta uzskata,
ka Zviedrijas veiskmiga narkotiku kontroles
politika ir modelis, no kura citas valstis varétu
daudz ko macities

Prezentéjot jauno zinojumu ”Zviedrijas
sekmiga narkopolitika: Faktu apskats”,
Kosta wuzsvéra, ka Zviedrija narkotiku
lietoSanas limenis ir tikai tresa dala no vidéja
Eiropas limena, bet izdevumi narkotiku
kontroles politikai ir tris reizes lielaki neka
vidéji Eiropa.

”Sabiedriba

problémas, kadas tai ir,” teica Kosta. " Pedéjo

ir pelnjjusi tadas mnarko-
30 gadu laika Zviedrija veiktais ieguldijums
profilakse, tiesiskas kartibas aizsardziba,
pieprasijuma samazinaSana un arstéSana ir
nesis savus auglus.”

Kostas kungs atziméja, ka tiem, kas Saubas
par stingras narkotiku kontroles politikas
efektivitati, ir jaiepazistas ar Zviedrijas
pieredzi, kas apliecina ne tikai to, ka
narkokontrole ir iespg&jama, bet ari to, kapéec
un kada veida ta ir iespéjama.

Zinojuma ir paradits, ka amfetaminu

grupas narkotiku nelikumiga lietosana

Zviedrija loti augstu limeni sasniedza
50. gados, kad sada veida stimulatori bija
viegli pieejami. Visparéja narkotiku lietosana
palielinajas 60. gadu otraja pus€, pateicoties
saméra liberalajai valsts narkopolitikai, un
stipri samazinajas 70. un 80. gados, kad
narkotiku kontrole pakapeniski kluva arvien
stingraka. Narkotiku lietoSana atkal pieauga
90. gados, pateicoties budZeta samazi-
nasanai, bezdarbam un narkotiku pieda-
vajuma pieaugumam. No 2001.gada atkal ir
vérojama stingra samazinasanas tendence,
kas acimredzot ir saistita ar Nacionala
ricibas plana istenosanu, narkokoordinatora
amata izveidosanu un finanséSanas
uzlaboganu.

Kostas kungs atzinigi noveértéja nako-
rmanijas profilakses un atkaribas arstésanas
kultaru Zviedrija. “llglaiciga un kon-
sekventa, atbilsto$i finanséta politika un
pilsoniskas sabiedribas atbalsts ir galvenie
Zviedrijas panakumu faktori.”

Vin$ uzsvéra, ka pastav cie$a saikne starp
meérktiecigajiem Zviedrijas valdibas paliniem,
kas vérsti pret kanabisu un amfetaminu tipa

stimulatoriem, un visparigo narkotiku

Narkotiku temats Itdzpilsonus neinteresé

Piezimes pec konferences Tuliiza 2006.gada
7. -11.augusta

Sa gada augusta jiasu padevigais kalps tika

uzaicinats uzstaties ar zinojumu par
narkotikam un narkopolitiku  16.star-
ptautiskaja medicinas likumdosanas

asociacijas konferencé Tultza. Konferencée
bija sapulcéjusies septini simti delegatu no
dazadam pasaules valstim. Mediki un juristi
uz konferenci pulcéjas vienu reizi divos
gados, lai apspriestu ar likumdoSanu
saistitos veselibas aizsardzibas jautajumus.
Cik interesanta publika, es nodomaju, jo
nakortiku temats aptver tik daudz dazadu
juridisku un medicinisku komponentu. Bija
ieplanots, ka es un cetri vietgjie narkotiku
specialisti uzstasies dienas otraja pusé.
Varbit tas ari nebija izdevigakais uzstasanas
laiks, toties tas bija pirmaja diena no piecam.
Misu seminaram nebija iecelts vaditajs, tacu
pieaugusi cilveki ar tadu sikumu pasi spgj
tikt gala. Més - tie, kam bija jauzstajas - atri
atradam cits citu lielaja zalé, kas paredzéta

200 cilvekiem. Tas, protams, nebija sarezgiti,

jo, iznemot zinotajus, zalé gandriz neviena
cita nebija. Més vienojamies, kada kartiba
uzstasimies, un atklajam sédi. Mis klausijas
7 vai 8 cilveki, no kuriem gandriz visi bija
zinotaju pazinas.

Zinotaji no Francijas piedavaja loti
interesantus tematus. Pieméram, viens no
viniem pastastija Francijas aizvietojosas
terpijas vésturi. 51 uzstadanas noteikti bija
pelnijusi plasaku auditoriju.

Sada acimredzot

situacija atspogulo

X _PIEZIMES
tipisku ainu, ka narkotiku jautajums tiek

”

uztverts kopuma. Sis  temats nav
apspriezams plasaka loka”. Ja tas tomeér tiek
plasi apspriests, tad sastopas ar intereses un
vélmes triokumu. Narkotiku jautajums ir
parak “smags un garlaicigs”, un batu labak,
ja ar to Saura loka nodarbotos tie, kuriem Sai

lietai pietiek spéka.

Tomass Halbergs
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Zviedrijas pieredzi un narkotiku kontroles

lietosanas samazinasanos valsti.
vesturi batu lietderigi iepazities ari citiem,”
teica Kostas kungs.

Zviedrijas vselibas aizsardzibas ministrs
Morgans Johansons atzina: “Es loti lepojos
ANO

demonstré ka panakumu piemeéru. Tac¢u tas

ar to, ka zinojums ~ Zviedriju
nenozimé, ka meés esam uzvargjusi kara ar
narkotikam. Darbs jaturpina katru dienu.
Profilakses pasakumi ir nepiecieSami.
Mums jauzlabo arl rehabiliacijas iespéjas
cilvékiem, kuriem ir narkoatkaribas
problémas.”

ANO NNP izpilddirektors Kosta atzinigi
noveértéja Zviedrijas atbalstu starptautis-
kajiem narkotiku kontroles pasakumiem un
izteica valstij pareicibu par NNP sniegto
atbalstu. ”Kas

kontroli, Zviedrijas vardi sakrit ar darbiem.

attiecas uz narkotiku
Tiesi tada politika ir tas virzosais spéks, kas
garanté starptautisko mérku sasniegSanu
kontroles sféera.”

ANO NNP

Vai jas zinat, ka...

Juridiska bibliotéka interneta

ANO NNP ir pilnveidojusi on-line
biblioteku, kura atrodama ar narko-
tikam saistita likumdoSana, attieciba uz
ANO konvencijam par narkotikam,
kuram pievienojusas dazadas pasaules
valstis. Si juridiska biblioteka ir
izveidota nolaka sniegt piemérus, ka
dazadas valstis risina ar narkotikam
saistitas problémas.

Likumi biblioteka ir publicéti viena
vai vairakas Narkotiku komisijas darba
valodas (anglu, francu, spanu).

www.unodc.org/enl/index.html

“Sharp”
He said — You are on the edge!
She said — You are sharp!

“Sharper”
He said - You are on the edge!
She said — You are on the ball!



UNGASS 2008 priekSvakara
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uzsveérta liela loma, kada ir Zviedrijas nevalstiskajam

organizacijam, veidojot un attistot Zviedrijas ierobeZojoso
narkopolitiku.

UNGASS 2008 (kameér veél nav apstiprinats jaunais datums,
pieturésimies pie 84 nosaukuma) specialas sesijas priek$vakara ir
ieplanots organizét plasu Nevalstisko organizaciju forumu. Turklat
tiek gatavotas vismaz piecas regionalas konferences - Latinamerika,

Afrika, Dienvidazija, Austrumeiropa un Vidéjos Austrumos.

Sakot ar 2006.gada septembri, ECAD piedalas UNGASS 2008
NVO Foruma organizésanas komitejas darba.

Vel par Vankaveru

Municipala injekciju kabineta “Insite” pastavé$ana jau kop$ pasa
sakuma bija apSaubama. Tie, kuri ierosinaja izveidot sadu kabinetu,
protams, to aizstavéja, bet jaunais Kanadas premjerministrs Stivens
Harpers ir noskanots visai skeptiski, tapat ka Kanadas policija.
Eksperiments ar kabinetu “Insite” ilga tris gadus. Ta pastavésanas
atlauja izbeidzas $a gada 12.septembri, tapéc kabineta atbalstitaji
gribétu sanemt atlauju darboties ari nakamos trisarpus gadus.

Septembra sakuma tika sanemts pazinojums, ka pilna termina
pagarinajuma nebts. Federala valdiba izdeva atlauju lidz 2007.gada
beigam, un tas nozimé, ka kabineta darbs varés turpinaties vél 16
meénesus. Par pienemto lémumu Tonijs Klements teica, ka vienigais,
kas tika noskaidrots eksperimenta ar municipalo injekciju kabinetu,
ir tas, ka narkomaniem ir vajadziga palidziba. Jautajums - vai
kabinets veicinaja narkotiku nelikumigas lietoSanas mazinasanos un
atkaribas apkarosanu - joprojam paliek bez atbildes.

Kanadas policijas asociacija, kas parstav 54 ttukstoSus policistu,
pazinoja, ka ”“Insite” finanséSana ir tiea pretruna nacionalas
narkotiku un narkoatkaribas apkaroSanas stratégijas mérkiem un
garam, un faktiski ir neproduktiva.

Saskana ar Britu Kolumbijas $tata, kur atrodas Vankavera, tiesu
medicinas datiem ar narkotikam saistito naves gadijjumu skaits $aja
pilséta ir pieaudzis, un taja pasa laika tas ir samazinajies citas Stata
dalas, kur nekadu narkotiku ievadiSsanas kabinetu nav.

Kanadas policijas asociacija zinoja, ka gan policisti, gan pilsétas
iedzivotaji ir konstatéjusi to, ka lidzas ”“Insite” kabinetam ir

pieaudzis ar narkotikam saistito incidentu skaits.

Asociacijas prezidents Toms Stamatakis teica, ka ”Sada veida
programmas narkotiku lietoSanu padara trivialu. Ta vieta, lai
uzmaniba tiktu pievérsta tiem, kuriem vajadziga palidziba, ta vieta,
lai vinus arstétu, tiek veicinata narkotiku turpmaka lieto$ana.” ...
“Eksperiments ar municipala injekciju kabineta izveidosanu nav
palidzgjis uzlabot sabiedrisko kartibu un faktiski ir radijis savdabigu
“patvérumu” narkotiku tirgotajiem un “attaisnojumu”
narkomaniem.”

Torgnijs Petersons, www.reageramera.blogg.se

Piespiedu arstésana ir tikpat
efektiva ka brivpratiga arstésSanas

Neatkrigi no arstesanas uzsaksanas motivacijas - iekseéjas vai aréjas -
ilgtermina perspektiva virieSiem ir vienadi rezultati

Virie$u grupa, kas veica piespiedu arstésanos no alkoholisma un
narkomanijas, arstésanas sakuma pazinoja par zemu motivaciju, tacu
péc pieciem gadiem grupas raditaji atturibas, nodarbinatibas un
atkartotu arestu joma bija tikpat augsti, ka otrai virieSu grupai, kuras
dalibnieki ieradas arstéties brivpratigi. 2095 viriesu pétjuma
reultatus sniedz NIDA - ASV Nacionalais narkomanijas problému
pétniecibas institiits. Sis péetijums, kas ilga 5 gadus, apstiprinaja
salidzinati brivpratigas un piespiedu arstésanas rezultati. Ilglaicigaja
pétijuma ir ieklauta ari liela, bet maz pétita atkarigo grupa:
notiesatie, kuri nav sanémusi norikojumu arstéties.

“"Meés redzam,”raksta pétnieku grupas vaditajs doktors Dzons
Kellijs, “ka pacienti, kuri nosatiti arstéties ar tiesas norikojumu,
noklast arstnieciskos apstaklos, sak pardomat savu situaciju un
apzinaties arstéSanas nepiecieSamibu. Musu rezultati liecina, ka
cilveki spéj apgut “macibu epizodes”, kuras piedava tiesas
norikojums, pat ja sakotnéja arstéSanas motivacija ir bijusi aréja.
Tiesas norikojums nodarijuma izdaritajam var sniegt iesp&ju sanemt
arstéSanu un gat labumu no tadas arstésanas nepiecieSsamibas.”

Pilnd apjoma So rakstu anglu valodad var izlasit seit:
www.drugabuse.gov/NIDA_notes/NNvol20N6/Court.html

Vai jus zinat, ka...

NNP majaslapa ir izveidota NVO datubaze

ANO Narkotiku un noziedzibas parvalde ir atklajusi to
nevalstisko organizaciju datubazi, kuras nodarbojas ar NNP
kompetencé esoSiem jautajumiem. Datubaze ir ieklauta
informacija par aptuveni 1500 organizacijam visa pasauleé,
kuras nodarbojas ar noziedzibas profilakses jautajumiem,
tostarp cilveku tirdznieclbu un korupciju, narkotiku
nelikumigu lietoSanu, arstéSanu un rehabilitaciju, juridiskiem
jautajumiem, noziegumu upuru aizsardzibu un citiem.

§i datubaze var klat par noderigu instrumentu valdibam,
plassazinas lidzekliem wun visiem interesentiem. NVO
ieklaugana datubazé nenozimé, ka ANO NNP oficiali atzist
tas uzskatus.

www.unodc.org/unodc/ngos_database.html




Kanabisa ar augstu THK saturu sméekésanas efekts

Niderlande ir veikts medicinisks pétijums ar
interesantiem rezultatiem. Pétijuma
nosaukums ir “A double-blind, randomized,
placebocontrolled, cross-over study on the
pharmacokinetics and effects of cannabis”
Petijuma autori: Tj.T. Mensinga, I. de Vries,
M. Kruidenier, C.C. Hunault, 1.S. van den
Hengel-Koot, . W. Fijen, M.E.C. Leenders, ].
Meulenbelt

ir Ipasi augsts aktivais kanabisa patérins -
11,8%. Pétijuma piedalijas 24 cilveki vecuma
no 18 lidz 45 gadiem. Vini ir kanabisa
patérétaji, kas tiecas péc stabila “kaifa”, ar
mérenu psihodélisku un atslabinosu efektu.
Parasti vini sava starpa dala cigareti vai
nenosmeéke to lidz galam.

Pétnieki secinaja, ka, smékéjot kanabisu ar
ausgtaku THK limeni, tapat ka atkariba no

sapemtas devas lieluma pieaug fiziskais

Redaktora sleja

e

Dargie lasitaji!

THK jeb tetrahidrokanabinols ir galvenais g foy (pieméram, paatrinata sirdsdarbiba,

kanabisa psihoaktivais komponents, kas

pazeminats asinsspiediens) un psihomotorie Jusu redaktore Lana ir atgriezusies no

iedarbojas uz dazadiem galvas smadzenu

efekti (pieméram, reakcijas paléninasanas, bérna kopsanas atvalinajuma un ar jauniem

sektoriem ar kanabisa receptoru star- y.,contreganas spéjas samazinaSanas, spekiem ir keérusies pie darba! Tagad meés

pniecibu. THK 8kist taukos un uzkrajas

organisma taukaudos, tapéc tas organisma

saglabajas ilgak neka citas narkotiskas vielas.

Sistematiski THK koncentracijas meérijumi
(Holandes

"nedervit” 8kirnes kanabisa

lielaka kludu skaita pielauSana testos,

motoras kontroles pasliktinasanas,
miegainibas palielinasanas).
Ka liecina pétijums, citas valstis raZotais

kanabiss tiek audzéts galvenokart zem

biisim divas - es un Janina, kas iepazistinas
jus ar galvenajiem notikumiem musu
organi-zacija, ka ari ar tiem jaunumiem
pasaules narkopolitika, kas varéru bas

nozimigi gan musu, gan jusu darba.

kanabiss), kas Niderlandé tiek pardots ta klajas debess un tas satur vidéji 5,5% THK.

Bazas par THK koncentraciju kanabisa

Neaizmirstiet regulari ielakoties ECAD

déveétajos kafijas veikalinos, liecina, ka THK

interneta majaslapa www.ecad.net un

saturs pakapeniski ir pieaudzis no 8,6%

produktos atkal tiek paustas Niderlandé www.ecad.ru, lai uzzinatu jaunumus par

1999.gada decembri - 2000.gada janvari lidz
17,7% 2004.gada - 2005.gada

janvari.

sakara ar kanabisa audzeésanas tehnologiju planotajam konferencém un seminariem.
Mes

piezimém un ierosindgjumiem, kas misu

decembri

attistibu slegtas telpas, kas paaugstina THK vienmér priecasimies par jisu

saturu “nedervita”. Pédéjo gadu laika THK
Petijuma tika aplukotas daZadas kanabisa .\, gimalais saturs, kas jebkad ir merits, ir

dubultojies - no 16% lidz gandriz 30%.

majaslapu un avizi padaritu jums vél
lietotaju grupas. Riskam visvairak paklautaja noderigaku. Rakstiet mums pa e-pastu:
grupa ietilpst saméra jaunie smékeétaji, kuri
lielako  “kaifu”.

neierobezo savu patérinu, ieelpo dzili un

ecad@ecad.net vai pa faksu:

tiecas +46 8 508 29 466.

sasniegt Vini Ar pilnu pétijuma tekstu var iepazities Seit:

www.rivm.nl/bibliotheek/

vieni pasi izsméké pilnu cigareti (“joint”). rapporten/267002002.html

Niderlandeé 15-35 gadus vecu jaunie$u vida

Starp Skandinaviju un Krieviju nostiprinas sadarbiba socialaja sféra

Tiek izstradats sadarbibas attistibas plans starp Sanktpéterburgas valdibu un Ziemelvalstu Ministru padomi vienlidzibas, veselibas (taja skaita
narkotiku apkarosanas un darba ar bérniem un jaunieSiem) jautajumos un citos socialas jomas aspektos. Lai attistitu $o planu, septembra

sakuma Smolnija notika seminars.

Pédeja pusgadsimta laika Eiropas sabiedriba eksperimentéja un novérteja gan ierobeZojosas, gan liberalas attieksmes pret nelikumigam narkotikam
un narkomaniju rezultatus. Miisu pardomas par to més nonakam pie narkotiku lietosSanas noraidijuma. Miisu dzivojamo rajonu labkajibai.

* « & * *."+" ECAD is Europe's leading or-
PR S ]*)* ganization promoting a drug
*ECA = * free Europe and representing

***** * * * millions of European citizens.
Drug dealing and drug abuse cause enormous
problems in Europe. Nations and their citizens
are affected by the consequences of drug
abuse. ECAD member cities work to develop
initiatives and efforts against drug abuse sup-
porting the United Nations Conventions which
oppose legalization and promote policies to
eradicate drug abuse worldwide.

European Cities Against Drugs

ECAD, Stadshuset

105 35 Stockholm, Sweden

Tel. +46 850829363 Fax +46 850829466
E-mail: ecad@ecad.net

www.ecad.net

wouwEGIAN =~

ECAD Regional Office in Russia
www.ecad.ru
zazulin@ecad.ru

ECAD Regional Office in Latvia
Tel. +371 6510591

i joi ?
Has your city joined ECAD? www.ecad.riga.lv andrejs.vilks@rcc.lv



