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Orebro tar 6ver stafett-
pinnen fran Vasteras

Konferensdeltagare:

&

Efter fem ar som ordforande i ECAD Sveri-
ge, lamnar Mats Ericson, Visterds, sina poli-
tiska uppdrag och dven posten som sam-
manhallare av det svenska ECAD nitverket.
Uppdraget gér nu vidare till Carina Dahl,
kommunalrdd i Orebro. Det beslutades pa
arsmotet under arskonferensen som holls pa
Orebro slott 28-29 september.

Ett hundratal konferensdeltagare fick un-
der tva dagar ta del av ett digert program
med bland annat regeringens narkotikasam-
ordnare Bjorn Fries som foredragshallare.

Ett internationellt perspektiv och praktiskt
lokalt arbete dr det genomgaende temat for
ndtverkets konferenser och det speglade
dven innehallet och diskussionerna i ar.

En fraga som kom upp var bland annat de
svenska medlemstddernas hallning till f6rso-

ket med injektionsrum i Oslo.

Deltagarna  bjods
dven mojlighet att
gora  studiebesok
till bland annat Ku-
mla-anstalten, som
bland annat kunde
beritta att de har

mycket smd pro-
blem med narkoti-
kamissbruk innan-
for murarna, en
§ bild som inte &r
det

géller kriminalvar-

giangse ndr

den i stort i Sveri-
ge.

Konferensprogrammet tickte hela spekt-
rumet av insatser fran budskapet fran Barn-
ombudsmannen om en drogfri tid, preven-
tionsinsatser i skolor, polisens arbete bade i
missbruksmiljoer och i trafiken till tvangs-
vard av grava missbrukare.

Det dr en mycket viktig roll for det lokala
ECAD nitverket att vi kan jamfora praktiskt
arbete ute i vdra kommuner och samtidigt

ECAD NYHETER

sétta det i ett globalt internationellt perspek-
tiv- podngterar avgaende ordférande Mats
Ericson. Huvudfragan &r att bemota de nar-
kotikaliberala krafterna. Vi maste fortsitta
diskutera "harm-reduction" s& att folk for-
star vad det &r for skillnad socialpolitiskt.

Tydlighet &r viktigt, avslutar Mats Ericson.

HOSTMOTE 2006
CFL, S6derhamn

Nu gér vi vidare i arbetet for ett narkotikafritt Gdvleborg!
24 November 2006
Anmilan fére 20 november till Maj-Lis Lindstrém-Toresson,
Gavleborgs kommuner och landsting
t.: 026-153402/ e-post: maj-lis.toresson@xkl.se
Information om studiebesok, tema till Dialogkafe och programm
finner du pd www.ecad.net/svnet

*
***

Volym 8 Nr. 94

*EC AD Oktober 2006

**

Kontroversiellt
Metadon-jubileum

Det svenska metadonprogrammet hor till de
dldsta i virlden och har genom dren tagit emot
och behandlat minga heroinmissbrukare frin
hela landet. Den 11-12 oktober firar programmet
40-drsjubileum med en stor konferens for forska-
re och praktiker inom drog- och missbruksomri-
det. Da presenteras ocksd andra anvindnings-
omrdden for metadon, bland annat som behand-
ling vid langvarig smirta.

Sveriges forsta metadonprogram startade i
Uppsala 1966, pa initiativ av professor Lars
Gunne som ocksa medverkar vid konferen-
sen. Behandlingsmetoden upptacktes 1965
av de amerikanska forskarna Mary Jeanne
Kreek, Marie Nyswander och Vincent Dole
och har visat sig vara en av de mest verk-
ningsfulla medicinska metoderna mot hero-
inmissbruk. Idag behandlas cirka 1 200 per-
soner i programmet.

"Men vi har ocksd utvecklat vdrt program for
en ny och vixande grupp patienter, som fitt ett
opioidberoende framkallat av behandling for
langvarig smirta. Vir langa erfarenhet och virt
goda samarbete med smirtkliniken gor att vi
idag har verklig spetskompetens pd detta omrd-
de", sdger Leif Gronbladh, verksamhetsan-
svarig.

Metadonbehandlingen har inte varit
okontroversiell. Det har funnits en skepsis
mot att en drog ska ersdttas med en annan,
och metadon betraktas fortfarande som ett
narkotiskt preparat av ménga. Men det har
vant i takt med att den samlade evidensen
okat. Idag ar metoden vél utvdarderad och
etablerad i ett 30tal linder. "Metadon passar
in i hjarnans endorfinsystem, men till skillnad
fran narkotiska droger uppstdr ingen toleransut-
veckling. Det krivs alltsd inte stindigt ckande
doser, utan ger istillet balans i systemet," sdger
Leif Gronbladh. "Heroin skapar diremot en
obalans som vi kunnat visa aldrig normaliseras.
Den forefaller vara livsling", sédger Fred Ny-
berg, professor i biologisk beroendeforsk-
ning och moderator under forsta konferens-

dagen. /Av Torgny Peterson



ECAD |V Balkankonferens i Burgas

Innan konferensen borjar (vinster till higer): ECAD direktor Tomas Hallberg
samtalar med virdar - Burgas viceborgmistare , Dr. Atanas Boshev (i mitten) och

Burgas borgmdstare, Dr. loan Kostadinov (till hoger).

ECAD:s IV balkanska konferens samlade mer &n 75 specialister fran 12
lander (Bosnien-Hercegovina, Island, Litauen, Norge, Polen, Ryssland,
Ruménien, Serbien, Sverige, Montenegro, Irland och Makedonien) i
Bulgariens fjarde storsta stad Burgas.

Under tva konferensdagar, 5 och 6 oktober, hade deltagare haft maj-
lighet att f& veta mycket om preventionsatgérder och nationella pro-
gram i olika linder, massmedias arbete och mycket annat.

Konferensen pabérjades med en presskonferens i Burgas stadshus
dér journalister bade fran lokala och nationella tidskrifter, samt en del
TV-kanaler dokumenterade vad Burgas viceborgmastare, Dr Atanas
Boshev och Tomas Hallberg fran ECAD:s sida hade att sdga om det
lokala arbetet och ndrmaste samarbetsplaner fér Balkanregionen.

Balkanska stdder har alltid varit aktiva inom ECAD:s nitverk och
den hér konferensen var inget undantag.

Konferensdeltagare upprepade flera ganger att Balkanregionen var
ett vildigt speciellt stille, ddr st och vast mots. Darfor ar den har
vagkorsningen av speciellt intresse for ECAD:s arbete och darfor behs-

ver ECAD ocksa en stark position for sin restriktiva narkotikapolitik

just har.

Flera balkanska stdder, bl a Podgorica i Montenegro, har er-
bjudit sig att vara vérdar for ett ECAD-kontor. Emellertid
kom sjdlva iden forst fran Burgas, och efter korta forhand-
lingar beslot konferensen att foresla ett ECAD kontor i Bur-
gas.

ECAD:s styrelsemote dgde rum i Burgas stadshus pa lorda-
gen den 7 oktober. Férutom ordinarie agendafragor hade
styrelsemedlemmarna manga forslag pa hur man kunde ef-
fektivisera ECAD:s arbete.

Styrelseordférande Jim Corr vilkomnade Pawel Wypych,
direktor inom Warszawas sociala departement, och hans
kollega Piotr Laszewicz till ECAD styrelse som Warszawas

representanter.

Stockholm stads representant i styrelsen, Margareta Olofsson,
ECAD.

Styrelsen tackade henne for

lamnar

maénga langa arbetstimmar
spenderade tillsammans for
ett narkotikafritt Europa.
Som resultat av kommu-
nalvalet i slutet av septem-
ber kommer nya politiker
att arbeta i ECAD:s styrelse

framover.

Jim Corr tackar Margareta Olofsson

ECAD tackar Burgas borgmaéstare, Dr. Ioan Kostadinov, Burgas vice-
borgmastare, Dr. Atanas Boshev, samt preventionsspecialisten Dr.
Ivailo Dimitrov for den perfekta konferensorganisationen och deras
varma bemotande av sina géster!

Tack vare Burgas exemplariska engagemang kan ECAD se fram med

tillforsikt pa organisationens utveckling pa Balkan.

Anvénder var tredje riksdagsman i Italien narkotika?

Senlis Council ut ur

- det fragar sig tidningen Aftonbladet i en artikel
11/10

TV-programmet Hyenorna fick ett inslag stoppat
bara nagra timmar innan sindningstid. Ett TV-
team hade lockat 50 parlamentsledamoter till en
TV-debatt. I sminkstudion hade de tagit ett svett-
prov frdn pannan med en "drug wipe" med fore-

viandning att de behovde pudra deras glansiga

pannor. Sedan hade man latit ett laboratorium

Afghanistan

Enligt brittiska BBC har inrikesministern i
Afghanistan beordrat att Senlis Council
skall lamna landet.

Virt arbete har forsvdrats, - siger ministern.

Senlis Council har i manga sammanhang

drivit legaliseringsfrdgan. De &r en av de

analysera resultatet. Det visade sig att 32 procent

hade tagit nagon form av narkotika under de senaste 36 timmarna. 4 personer hade tagit ko-

kain.

Frén Italienska parlamentet blev reaktionerna mycket upprorda. Det hér &r ett intrang i va-

ra privatliv, sa férre talmannen Pierferdinando Casini.

starkaste rosterna for en reformering av
FN:s narkotikakonventioner i Europa. De
har kontor i Bryssel, London och Kabul, och
enligt den egna hemsidan, 37 medarbetare

varav 14 - i Afghanistan.



"Vi borde jobba hardare med att sprida var framgangsrika narkotikapolitik,” -

sdger Sven Persson, Givle, nyss hemkommen fran Balkan.
Som ECAD-stipendiat fick jag mojlighet att studera en del
av vad som gors mot narkotika i Bulgarien under en vecka i
borjan av oktober.

Tack vare Youth in Europe projektet hade jag redan kontak-
ter som hjélpte mig att fa en bild av narkotikaldget, fortsatter
Sven.

- Bulgarien som har ett par miljoner farre invanare &n Sveri-
ge uppskattar att de har 30 000 heroinmissbrukare, detta skall
jamforas med de ca 27 000 tunga missbrukare som vi berak-
nas ha i Sverige. D4 dr alla preparat inrdknade.

Det utsatta ldget, med Balkanrutten som gar rakt igenom
landet gor sékert sitt till narkotikasituationen, tror Sven. Dar-
for var det en besvikelse att hora hur fa poliser, endast sex
stycken, som var ansvariga fér narkotikabekdmpningen i

Burgasregionen (400 000 invanare). De hade rapporterat

stiftningen skirptes 2004 och antalet narkotikabrott tkar
men fran en l1ag niva.

Det var ocksa en besvikelse att hora polischefen i omradet tala sig
varm for coffee-shops och injektionsrum, ndgot han lart sig vara fram-
gangsrikt av sina tyska och holldndska kollegor.

Precis som i Osteuropa har harm-reduction* rorelsen varit valdigt
aktiv hir. De har med st6d av George Soros-finansierade Open Society,
Nederldnderna, Belgien med flera byggt upp ett antal frivilligorganisa-

Italien mildrar sina kannabislagar

Sporrade av sommarens 6vervildigande seger i decentraliseringsrefe-
rendum fortsétter Romano Prodis center-véinster regering nu att slopa
ytterligare en del av Berlusconis politiska arv genom att avskaffa hans
“nolltoleranta” narkotikapolitik.

Nya dndringar kommer att aterinfora skillnaden mellan ”“tunga” och
”latta” droger, och ddarmed utoka den mingd cannabis en person kan
inneha utan att riskera haktning foér narkotikalangning.

Under sin forsta manad i makten har den nyvalda center-
vansterkoalitionen (som vann lokalvalen forra manaden och riksdags-
valet i april) kastat om Berlusconis 5-ariga politik i allt fran Irak-fragor
till viktiga infrastrukturprojekt.

Livia Turco, hilsominister och medlem hos fore detta vinsterkom-
munistiska demokrater, sade att hon skulle agera omedelbart angaen-
de den tillatna mangden cannabisinnehav, da detta &r ett administra-
tivt atgard som inte kraver ett parlamentariskt beslut.

Enligt henne skulle den tillaitna méangden for eget bruk - 500 mg -
fordubblas.

Enligt en farsk undersokning roker nistan 10 % av italienarna can-
nabis regelbundet. En tredjedel av tondringar mellan 15 och 19 ar i
Italien sédger att de har rokt cannabis atminstone en gang.

Vilfardsministern och kommunisten Paolo Ferrero sdger att han
kommer att be parlamentet att upphidva nolltoleranspolitiken, och
aterinfora uppdelningen i “tunga” och ”“litta” droger.

Nya drogpolitiken kommer att betona “prevention istéllet for be-
straffning”. Detta skulle hjdlpa att bekdmpa maffias illegala narkotika-
forsaljning, sade Signore Ferrero.

Likval varnade UNODC direktéren Antonio Maria Costa i veckan

Viinster till héger: Juliana Raicu, Bucharest National Anti-drug Agency, Jim Corr,
endast 121 narkotikabrott det senaste dret. Narkotikalag- p~ap tyrelseordfsrande

, Paulina Lonnroth, ECAD samordnare, och Sven Persson

tioner inom drogomradet. - Jag fragade personalen vid ett mote hur de
sag pa Sverige och fick foljande svar. - Ett land med konservativ drog-
politik och hard smittskyddslagstiftning som diskriminerar drogmiss-
brukare. Bilden hade det fatt via media och europeiska samarbetspart-
ners. Pa detta foljde en intressant diskussion om narkotikafrdgan som
forhoppningsvis stéllde en del av desinformationen om svensk narko-
tikapolitik till ratta...

* Se sidan 4 / Fortsittning pd sidan 4

for cannabis hilsorisker, liknande dom som orsakas av heroin.

12006 World Drug Report papekade han att cannabis har blivit be-
tydligt starkare under de senaste artiondena, och att regeringar som
inte tar drogpolitiken pa tillrdckligt stort allvar far de narkotikaproble-
men de fortjanar. Kraftiga svangningar i narkotikapolitiken lamnar
unga manniskor forvirrade angdende just hur farligt cannabis ér.

Daniela Sanchez, medlem i Far Right Alleanza Nazionale - initiativ-
tagare till nolltoleranslinjen - sa angaende Livia Turcos beslut att det
skulle skicka ett bedrovligt budskap till unga, namligen att det var OK

att anvanda droger.

Den nya narkotikapolitiken har vickt oro ocksa bland center-
vinsterkoalitionens katolska medlemmar. Vatikanen protesterade
starkt mot Paolo Ferreros forslag att Italien skulle 6ppna kommunala
”injektionsrum” dér heroinmissbrukare kunde injicera droger i kon-
trollerad, hygienisk miljo.

Ett antal linder som Schweiz, Tyskland, Spanien, Australien och
Canada har redan offentliga injektionsrum. INCB menar dock att des-
sa innebar ett tillatande av tunga droger och strider darmed mot FN:s
restriktiva narkotikapolitik.

Paolo Ferreros uttalande att “manga hogkvalificerade yrkesmain,
inklusive politiker, anvander kokain i Italien” orsakade ytterligare
uppstandelse. Hilsoexperter hdvdar att under de senaste 10 dren har
kokainanvindandet 6kat med 80 procent. Enligt berikningarna har
Italien &ven ca 300 000 heroinmissbrukare.

Av Richard Owen i Rom for “Times online”, 27 juni, 2006



"Vi borde jobba hardare...

Frin sidan 3
- Vad var du mest imponerad av i Bulgari-
en?

Besoket pa Sofias Municipality Center for
Addiction gjorde ett starkt intryck. De har
16 anstillda som arbetar med bade preven-
tion i skolor och 6ppenvardsbehandling,
en imponerande bredd. Det finns 16 lik-
nande center 6ver hela Bulgarien.

Det var ocksa mycket gladjande och se
den vilja och energi som finns frdn en
mangd stdder pa Balkan att ta tag i narko-
tikafrdgan. Det framgick med all tydlighet
pa ECAD:s Balkankonferens i Burgas som
avslutade min studievecka. Det viktiga
beslutet som togs pa konferensen, om att
oppna ett ECAD-kontor i Burgas for att
koordinera verksamheten pd Balkan, kan
bli ett bra verktyg for att genomfora det jag

inledde med, avslutar Sven.

* I Sofia motte jag ett sidant exempel. Initia-
tive for Health, ett harm-reduction program,
stétt av Soros och med sprututdelning som
huvudsaklig aktivitet. Via tvd filtstationer
och tre bussar moter programmet ca 1000
narkotikamissbrukare i mdnaden utan att
kunna erbjuda nigon vdrd.
Awv Sven Persson, vid pennan
Tomas Hallberg

Sla ett slag mot knarket

Kan man gora pd manga olika sitt.

Ett av de kanske minst effektiva &r med
en klubba pa en lite hard boll. Dock var det
nagra tappra sjdlar i ECAD:s nétverk som
vill méta sina krafter i det forsta inofficiella
virldsmaisterskapet i golf for ECAD med-
lemmar i anslutning till konferens i Orebro.

Tavlingen som gick av stapeln pa efter-

middagen dagen innan konferensen vanns

av Sten Engdahl Orebro. Etta i damklassen

blev Carina Dahl. Ovriga "viktiga" noterba-
ra resultat &r Tomas Hallberg 6:a och Bjorn
Fries 7:a.

- Det &r viktigt att vi som arbetar med
denna tunga fraga kan motas under lite
lattsammare former ibland, om det sa ar for
nagra timmars promenad dér vi d& och da
vander pa en och annan gristuva, sade

Bjorn Fries efter tavlingen.

”Vi har inte medvetet selekterat i vir forsk-
ningsgenomgdng av studier om sprutbytespro-

gram. Vad vi vill diskutera dr om sprutbyte i sig dr effektivt for att forhindra hiv bland injek-

tionsmissbrukare...

Det dr onekligen sant att det finns ett stort antal artiklar om sprutbyte

och mdojligheten finns att vi missat nigra genom de sékord och rutiner vi anvint. Men det dr
inte den fragan vi velat diskutera utan om sprutbyte i sig ir effektivt for att forhindra hiv-

spridning bland injektionsmissbrukare.

Det iir inte alla lidnder (sdirskilt inte bland dem som nu har en okontrollerad smittspridning

bland injektionsmissbrukarna) som har rid att gora allt detta som gors i exempelvis Malmo.

Det dr inte orimligt att anta att de da foljer den officiella Harm Reduction-strategin som den

formuleras av WHO och UNAIDS, diir just sprutbyte ir det som stdr forst. Hiv-testning finns

t.ex. inte med i det grundliggande Harm Reduction-konceptet, som det formulerades av Wo-

dak pi AIDS-konferensen i Toronto i augustii dr...”

- Kerstin Kill, missbruksforskare och overlikare i Beroendekliniken, Linkdping

ek MOEWEGIAN
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ECAD is Europe's leading or-
* ganization promoting a drug

ECA + » free Europe and representing

******

millions of European citizens.

Drug dealing and drug abuse cause enormous
problems in Europe. Nations and their citizens
are affected by the consequences of drug
abuse. ECAD member cities work to develop
initiatives and efforts against drug abuse sup-
porting the United Nations Conventions which
oppose legalization and promote policies to
eradicate drug abuse worldwide.

Has your city joined ECAD?

Att tanka pa infor UNGASS

Rékna med att den vilfinansierade knarkliberala
lobbyn kommer att forsoka lyfta ut cannabis ur
EN:s narkotikakontrollsystem nir det stora
UNGASS-métet hills i New York 2008. Den
slutsatsen drar Per Johansson, forbundssekre-
terare i RNS, efter att ha nirvarat vid en konfe-
rens nira London nyligen.

Svenska Carnegie Institutet ville att jag
skulle representera dem pd en konferens pd
Wilton Park 3-6 februari som handlade om
internationell narkotikapolitik med inriktning
pd FN:s roll. Sirskilt fokus var pi UNGASS,
det wvill siga Generalforsamlings speciella
méte om narkotika som hdlls 1998 och dir
man planerar en tiodrsuppfoljning 2008 eller
mdjligen 2009.

Aven om det ir Wilton Park som ansvarar
for uppligget dr det mycket kraftigt paverkat
av personer med anknytning till den interna-
tionella legaliseringslobbyn - en benimning
de sjilva inte skulle anvinda, men jag kom-
mer inte pd ndgot bittre. Majoriteten av det
dryga femtiotalet deltagare var uppenbarligen
sympatiskt instillda till att inskrinka FN:s
redan nu ganska svaga roll i det internatio-
nella narkotikasamarbetet. Den andra svens-
ken forutom mig var Christina Gynnd frin
Mobilisering Mot Narkotika.

Den narkotikaliberala sidans talare var
sillan sdrskilt rattframma utan pratade ritt
invecklat om hur man ska utvirdera effekter-
na av den politik som UNGASS foreskriver.
(Det dr hir det svenska exemplet kommer in
som ett mycket storande moment.) Man talar
inte om legalisering utan om “regulated tra-
de”. Man vill lyfta ur cannabis frin FN-
konventionerna och skapa nigot som liknar
WHO:s tobakskonvention. Som tydligen fun-
gerat ganska bra ndr det gdller att pressa ner
tobaksbruket pd manga hdll i virlden. Men dd
pratar vi om en drog som varit legal i dr-
hundraden. Infér UNGASS i New York 2008
eller 2009 kan vi rdkna med att den narkoti-
kaliberala sidan kommer att rikta in sig pd att
cannabis - marijuana och hasch - ska lyftas ur

FN:s narkotikakonventioner. /Av Drugnews
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