Kokaino banga Europoje

JT  Kovos su narkotikais ir
nusikalstamumu biuro vadovas Antonio
Maria Costa birzelio 26—aja, kovos su
narkotikais diena, pasaké, kad kokaino
vartojimas Europoje pasieke kriting riba, o
opiumo gamyba Afganistane, nepaisant
ilgai laukto gamybos sumazéjimo 2005
metais, gali vél iSaugti.

2006 JT ataskaitoje dél kovos su
narkotikais praneSama, kad pasaulinis
opiumo gamybos lygis 2005 metais
sumazéjo 5 procentais, o kokaino gamyba
i§ esmés isliko to
paties lygio.
Abiejy rasiy
narkotiky
konfiskuota
rekordiskai
daug.

Labiausiai
paplitusio
narkotiko
kanapiy - B
vartojimas ir I
toliau augo, o
§tai amfetaminy grupés stimulianty rinka
stabilizavosi. ~ Vis  svarbesnis  tampa
Afrikos, kaip pradinio kokaino ir heroino
kontrabandos i Europa tasko, vaidmuo.

Pristatydamas ataskaita apie narkotikus
Nacionaliniame spaudos klube Vasingtone,
ECAD  direktorius Tomas Hallbergas
pazyméjo, kad tendencijos pasaulingje
narkotiky rinkoje kinta teigiama linkme,
taciau pasaulio valstybés turéty pagerinti
savo darbg tiek mazinant ju vartojima, tiek
ir narkotikams gaminti skirty medziagy
gabenima.

. Zmonija jZengé | XXI amziy su
Zemesniais narkotiky kultivavimo
rodikliais ir zemesniu kaip pries 100 mety
priklausomybés nuo narkotiky lygiu. Maza
to, pastaraisiais  metais  pastangos
mazinant neteiséto narkotiky platinimo
grésmes  padéjo  sulaikyti  narkotiky
vartojimo augimq visame pasaulyje istisq

ketvirty amZziaus. Jei ne Sis darbas,
narkomanija  buty  virtusi  globaline
epidemija“.

Laosas, iki pra¢jusio amziaus de§imtojo
desimtmecio vidurio buvegs treciuoju pagal
dydi pasaulyje opiumo  gamintoju,
pragjusiais metais sumazino opiumo
gamyba 72 proc. ir dabar i§ esmés tampa
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JT Kovos su narkotikais ir
nusikalstamumu  biuras  iSskyré tris
silpniausias grandis globalinés narkotiky
kontrolés srityje: heroino kontrabanda i§
Afganistano, kokaino vartojima Europoje
ir kanapiy kontrabanda bei vartojima
visame pasaulyje.

Afganistane,
kuris yra
stambiausias
opiumo tiekéjas,
opiumo gamybai

skirty aguony o

paséliy  plotas e

2005 metais R

Sumaiéjo WAW Antonio Maria Costa,
proc., ISIENY UNODC executive direc-

sakant iki 104
000 ha - tai

pirmas
sumazéjimas nuo 2001 mety.

reik§mingas

»Padétis su narkotikais Afganistane
islieka nestabili dél visuotinio skurdo,
zemo saugumo lygio ir dél to, kad Salies
valdzia tinkamai nekontroliuoja Salies
teritorijos *, - ispéjo ponas Costa.

»Nepaisant masinés opiumo paséliy
naikinimo  kampanijos §{ pavasari,
padetis gali atsistatyti jau 2006 metais “.

Zymiai  daugiau  vildéiuy  teikia
naujienos i§ kokos/kokaino platinimo
rinkos. Kokaino gamyba ir kokos
(pupeliy) auginimas stabilizuojasi, o

konfiskuoty kokaino siunty skaiCius
stipriai  iSaugo. Kokaino vartojimas
pasaulyje Siek tiek sumazéjo.

»Labai  sparciai auga  kokaino

paklausa Europoje, o tai kelia nerimq “, -
pasaké ponas Costa. ,,4S raginu Europos
Sqjungos Saliy vyriausybes neignoruoti
Sios grésmés. Kokaing vartoja labai daug
{vairiy sriciy specialisty, iSsilavinusiy
europieciy, daznai neprisipazindami sau,

kad  yra  priklausomi.  Narkotiky
vartojimas  isplites  tarp  jZymybiy
pateikiamas Ziniasklaidoje

nepakankamai kritiskai, ir tai trikdo
{vairioms jtakoms lengvai pasiduodanti
Jjaunimq “.

Daugeli mety trukgs amfetaminy
grupés (ATS) stimulianty pasitlos
rinkoje didéjimas deSimtajame praéjusio
amziaus deSimtmetyje pastaruoju metu
stabilizuojasi. Sios tendencijos atspindi
geresni teisésaugos institucijy darbag ir
geresng prekursoriy marSruty kontrolg.

*x * * 2006 m. liepa-

rugpjitis,
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2004 metais amfetaminus bent karta
buvo vartoje apie 25 milijjonai Zmoniy,
apie 10 milijjony vartojo ekstazi. Bendras
amfetaminy gamybos lygis 2004 metais
sieké 480 tony, o tai maziau nei 2000
metais, kai ju gamyba buvo pasiekusi
maksimaly lygi.

2004 metais JAV administracija eilinj
karta uzdaré labai daug nelegaliy
metamfetaminy gamybos laboratorijy — per
17 000, o tai sudaré 90 proc. viso pasaulio
rinkos.

Nors metamfetaminy vartojimo lygis
tarp viduriniy mokykly mokiniy per
pastaruosius  kelerius  metus  iSliko
nepakitgs, butinybé gydyti narkotiky
vartotojus JAV labai stipriai iSaugo.

2006 m. globalinéje ataskaitoje
skiriama ypa¢ daug démesio kanapéms —

placiausiai pasaulyje vartojamam
nelegaliam  narkotikui. 2004  metais
kanapes bent karta vartojo apie 162

milijonai Zmoniy, kas sudaro mazdaug 4
proc. pasaulio gyventojy nuo 15 iki 64
mety, jo vartojimas ir toliau auga.

Ponas Costa taip pat pazyméjo, kad

Siandien kanapés turi gana didelj
»potenciala® palyginus su pries kelis
desimtmecius buvusia padétimi, ir biity

didelé klaida nejvertinti kanapiy keliamos
grésmés, vadinant jas ,lengvaisiais*
narkotikais.

Dauggéja irodymuy, kad kanapés gali biiti
rimto psichikos sutrikimo priezastimi.

 Siandien aisku, kad zalingomis savybémis
tokie  narkotikai  kaip  kanapés  niekuo
nenusileidzia kitiems narkotikams,
gaminamiems i§ augalinés kilmés medZiagy, -
kokainui ir heroinui®, - pasaké ponas Costa.
,,Nacionaliné politika tokiy narkotiky kaip
kanapés atzvilgiu jvairiose Salyse gana stipriai

“«

skiriasi, be to, ji kiekvienais metais keiciasi*.

, Kadangi daugéja jrodymy, kad kanapés
kenkia  sveikatai, paversti Siy narkotiky
vartojimo  klausimq valdanciosios  partijos
politinio pasirinkimo klausimu — yra is esmés
neteisinga.

Kardinalus politikos Siuo klausimu keitimas
visiSkai supainioja jaunimq ir trukdo jiems
suprasti, kokiq rimtq grésme kelia kanapés.

Kanapiy vartojimo epidemija, lygiai kaip ir
kitos grésmés visuomenés sveikatai, reikalauja
vieningos §ios problemos sprendimo strategijos,
nuoseklios valstybés



politikos ir visos visuomenés poZiirio §
Ja*
,Algameté darbo narkotiky kontrolés

srityje patirtis mums sako, kad vieninga

ilgalaike  strategija  gali  sumazinti
narkotiky  paklausq,  pasiialg ir jy
kontrabandos apimtis*, - padaré isvadq

ponas Costa.

,,Jei to neatsitiks, tai tik dél to, kad kai
kurios Salys neziuri | narkotiky problemq
rimtai ir nevykdo atitinkamos politikos.
Daugelis  Saliy  susiduria su  tomis
problemomis, su kuriomis susidurti pacios
nusipelno “.

Genai ir narkotikai

Norvegijos mokslininky atliktas tyrimas
dél genetiniy veiksniy jtakos narkotiky
vartojimui Salyse su zZemu narkomanijos
problemy lygiu atskleide labai jdomiy
fakty,  pranesa  naujieny  agentiira
., Reuters”. Tyrimo vadovas, dr. Kennetas
S.  Kendleris  (Medicinos  koledzas
Ricmonde, Virdzinijos valstijoje) pabrézia,
kad ankstesni tokio pobiidzio tyrimai buvo
vykdomi Salyse su aukstu narkotiky
vartojimo lygiu — Australijoje, JAV .

Anksteniy  tyrimy iSvadose buvo
teigiama, kad Salyse su Zemu narkomanijos
problemy lygiu, , svarbiausiq vaidmenj
vaidina socialiniai, o ne genetiniai
veiksniai. Misy tyrimas parodé, kad §i
hipotezé neteisinga . Tyrimo, kuriame dél

eksperimentavimo su marihuana,
stimuliantais, kokainu ir
psichoaktyviosiomis medziagomis

apklaustos 1 386 jauny dvyniy poros,
rezultatai parodé, kad ,, grésmé pradeti
vartoti narkotikus Zmonéms  yra
nevienoda® ir , kad ,,jq daugiausia jtakoja
genetiniai veiksniai “.

Kitas Sio tyrimo atskleistas faktas
irodo, kad abu monozigotiniai dvyniai turi
polinki narkotikams ir jiems dazniau nei
abiem dizigotiniams dvyniams nustatomi
,sutrikimai  susije su  psichoaktyviyjy
medziagy vartojimu®.  Monozigotiniai
dvyniai turi vienoda genotipa, kadangi
vystosi vienoje apvaisintoje kiauSialastéje.
Dizigotiniai dvyniai, kaip tikri broliai ir
seserys, turi skirtinga genotipa.

Kalbédamas apie savo tyrima spaudoje
dr. Kendleris nurodé: ,...Genetinés
savybés daznai yra svarbis rizikos vartoti
psichoaktyvigsias ~ medziagas veiksniai
daugelyje pasaulio Saliy .

Pasak Zurnalo ,,Medicinos
psichologija®“, tyrimo iSvados leidzia teigti,
kad galimybé  genetiskai  paveldéti
wproblemas deél  priklausomybés — nuo
narkotiky “ siekia nuo 58 iki 82 procento.

Saltinis: Naujieny agentiira ,,Reuters*

2008 JT
Generalinés Asambléjos
specialiajai sesijai artéjant

,,Kovos su narkotikais politika“ - taip
vadinosi JT Generalinés asambléjos

specialiosios sesijos i§vakarése Siy mety
tarptautiné

rugpjiitit Londone
konferencija.

vykusi

Asociacija ,,Amerika
be narkotiky“ kartu su
kitomis organizacijomis
rengé konferencija ir de
facto davé  pradzia
blsimai JT sesijai, o
ECAD buvo
konferencijos réméja.

Tarptautinio
narkotiky kontrolés biuro
(INCB) pirmininkas o
Hamidas Gotse, iskélé klausima apie
1998 metais viso pasaulio valstybiy
prisiimty  isipareigojimy  vykdymo
efektyvuma ir per pastaraji deSimtmeti
pasiektus rezultatus.

Ponas Gotse taip pat neabejojo, kad
narkotiky politikos nederéty vertinti
zvelgiant 1§ tokios trumpos laiko
perspektyvos. Siandien toli grazu ne
visiems yra zinoma, kad vos prie§ Simta
mety opiumo gamybos apimtys SeSis
kartus virSijo Siandienines, nors zemés
gyventojy skaiCius tesudaré vieng Sestaja
Siandieninio gyventojy skaiciaus.

Daugelis ty, kurie dalyvauja
debatuose narkotiky klausimais, laiko kai
kuriuos kovos su narkotikais metodus
naujiena, nors i$ tiktyjy jiems jau daugiau
nei Simtas mety. Kai kurios Salys,
sickdamos  atrodyti  modernios  ir
iSradingos, steigia injekcinius kabinetus,
nors tiesa tai, kad jos kopijuoja Kinijoje
veikusias ,,opiumo landynes®“, kurios
paskatino viso pasaulio Salis suvienyti
jégas sudarant JT narkotiky konvencijas?

Vienas i§ pasiiilymy nuskambéjusiy
Londone buvo perkelti JT Generalinés
asambléjos specialiosios sesijos data, kad
ji sutapty su  pirmosios tarptautinés
narkotiky  kontrolés konferencijos
Sanchajuje, vykusios 1909 metais
Simtmecio minéjimu.

Norima prisiminti istorija, susijusia su
narkotiky kontrole.

NEW ECAD MEMBER

ECAD welcomes
the City of Baltiisk,
Russia!

»Narkomano elgsenos
slopinimo“ metodika

Narkomano elgsenos slopinimas — tai
psichologiné priklausomybés nuo visy
narkotiky risiy panaikinimo  metodika,
skirta norintiems spresti narkomanijos
problemq psichologinémis priemonémis.
Narkomanija suvokiama kaip elgsenos
tipas, kuri remdamasis rusy mokslininky
I.Pavlovo, P. Anochino, A. Uchtomskio
darbais, suformulavo J. Orlovas.

Narkomanu zZmogus tampa pagal
ismokimo deésnj, kitaip sakant, narkomano
elgsenos jis iSmoksta. ISmokimo rezultatas
— narkomany, jprociai ir jgidziai, kurie yra
mentaliniai tiksly ir poelgiy vaizdiniai.

Iprastas narkomano reakcijas sukelia

tiek iSoriniai, tiek ir vidiniai stimulai.
Reakcija | iSorini ir vidinj stimulg
pasireiSkia ir yra jtvirtinama pagal

sqlyginio reflekso mechanizmq. Refleksinis
atsakas ir sqlygoja ,,narkomano elgsenq .
Siam atsakui biidingas pastovumas ir jis
yra atkuriamas visada, kai tik pasireiskia
iSoriné ir vidiné stimuliacija. Vidiné
stimuliacija — tai nemalondis i§gyvenimai,
nuo kuriy Zmogus ginasi jau jprasta

,,narkomano elgsena“. Nemalonis
iSgyvenimai — nuoskaudos, kaltés, gédos ir
baimés emocijos — tampa vidiniais

vadovaujamaisiais ,,narkomano elgsenos
veiksniais.

Norint sustabdyti ,,narkomano
elgsenq” - galimas vienintelis procesas —
tai Zmogaus pozitirio | jprastq ,,narkomano
elgsenq pakeitimas, vadinamasis
slopinimas. Slopinimas - pats
veiksmingiausias metodas. Vadinasi,
norint  iSspresti  priklausomybés  nuo
narkotiky problemas biitina:

1. uzslopinti reakcijq i iSoring stimulq,

2. uzslopinti reakcijq § vidini stimulg,

t.y. neutralizuoti nemalony isgyvenimaq,

3. suformuoti  iSmokimo  désnj

atitinkanciq naujq, blaivaus Zmogaus,

,,nenarkomano* elgseng.

Metodika leidzia:

e nustatyti, ar Zmogus turi norq

(potrauki) vartoti narkotikus;

o uzslopinti narkomano norq vartoti

narkotikus per vienq uzsiemimaq,

e nustatyti noro vartoti narkotikus

slopinimo rezultatus;

e nustatyti, ar Zmogui

,,narkomano elgsena*,
tipas;

bidinga
koks  jos

o uzslopinti visy tipy , narkomano
elgsenq”;

e nustatyti noro vartoti narkotikus
slopinimo rezultatus;

o suformuoti stabilius , blaiviojo*
elgsenos (visiskas narkotiky
vartojimo atsisakymas) igudzius.



Dirbama individualiai arba 7 - 15
zmoniy grupémis. Vidutiné kurso trukmé
9-12  uzsiémimy. Uzsiémimai vyksta
auditorijoje kas antra diena, trukmé — 3
val. Reikalinga asmeniui uzsiémimy
trukmé nustatoma testais, kurie parodo ir
igytosios ,,narkomano elgsenos* tipa.

Pradéti darba pagal Sia metodika
galima antra arba treia dieng i$&jus
abstinencijos sindromo gydymo kursa
(specializuotose medicinos istaigose).

Slopinimo  procediira atlicka pats
narkomanas, vadovaujamas specialisto.
Vykdomas visy tipy ,,narkomano elgsenos*
slopinimas. ,,Narkomano elgsenos
slopinimo* metodikos galima iSmokti.

Elgsenos instituto medZiaga

Jaunimo konkursas
»Gyvenimas be narkotiky“
Rygoje

Viena perspektyviausiy ir ryskiausiy
narkomanijos tarp jaunimo prevencijos
krypéiy Siandien — paéiy paaugliy
itraukimas i prevencinj darba. 2006 metais
ECAD atstovybé Latvijoje antra karta
rengé moksleiviy projekty konkursa
,»QGyvenimas be narkotiky“. Konkurso
uzdavinys buvo itraukti moksleivius |
kovos su narkotikais projekty rengima ir
padéti jiems geriau suprasti narkotiky
politika Europoje ir Latvijoje, o taip pat
formuoti tarp jaunimo tvirta isitikinima
apie narkotiniy medziagy zala ir skatinti
juos pacius ieskoti sprendimy, kaip gerinti
esama padét] ir efektyvinti narkomanijos
prevencija.

2006 mety projekty konkursas vyko
nuo sausio iki geguzés ménesio, ji sudaré
trys turai. Pirmajame ture mokykly
komandos turéjo parengti atsakymus i 7
klausimus ir pateikti savo pasitilymus,
susijusius su narkotiky politika, ECAD
veikla Latvijoje narkomanijos plitimo
prevencijos srityje. Projektuose reikéjo
pateikti pasiilymy apie renginius, kuriuos
bitina surengti ju mokykloje ir regione.
Antrajame ture komandos tur¢jo susukti
videoklipa nukreipta prie$ narkotikus.
Filmai buvo demonstruojami mokyklose.
Kvalifikuota vertinimo komisija, kurig
sudaré Rygos priklausomybiy prevencijos
centro specialistai ir vadovai, taip pat
Judéjimo prie§ narkotikus lyderiai, vertino
namy darbus — pristatymus,atraktyviuosius
testus, pantomimos vaidinimus ir
viktorinas. Vienas didziausiy konkurso
laiméjimy buvo Rygos Priklausomybiy
centro lyderiy — Zanés Legzdinés ir
Marinos S¢ukinos dalyvavimas padiame
konkurse ir ji organizuojant.

Andrejs Vilks
ECAD Latvijos skyriaus direktorius

XXI Tarptautinés
AIDS konferencijos
Toronte kronika

Narkomanijos problemy ir ZIV
tyrinétoja  i§  Svedijos Kerstin  Sel
papasakojo apie Kanadoje vykusiag AIDS
konferencija. Skelbiame sutrumpintg Sios
konferencijos kronika.

Konferencijos tema buvo , Metas
veikti (Time to deliver)” ir, kaip visada, i
ja susirinko gausus dalyviy birys —24
000 zZmoniy is jvairiy pasaulio Saliy, taip
pat sergantys AIDS, jvairiy
homoseksualy ir narkomany asociacijy
atstovy.

Svedijai atstovavo Socialiniy tarnyby
valdybos, SIDA, infekciniy ligy kliniky
deleguoti Zmonés. Né vienam i Siy
konferencijos dalyviy ZIV ir injekciniy
narkotiky ~ vartojimo  problematika
nebuvo pagrindiné darbo kryptis.

Kadangi ZIV plitimas tarp injekciniy
narkotiky vartotojy pastaruoju metu
vyrauja tose zmogaus gyvenimo Ssrityse,
kur uzsikrétimas Sia infekcija vyksta
sparciausiai, Sios  sritys ir buvo
pasirinktos kaip konferencijos diskusijy
tema. Sioje konferencijoje dalyvavo
izymybés (Bilas Geitsas, Ricardas Gyras,
Bilas Klintonas) vienokiu ar kitokiu biidu
pareiskusios savo susidoméjimq  Sia
tema.

Pati  konferencijos tema — , Metas
veikti“ - suponavo biitinybe suteikti
veiksmingaq gydymq visiems, kuriems jo
reikia. Tai Zenklas, kad Siandien jau
nemazai pasiekta.

Kalbant apie ZIV ir injekciniy
narkotiky vartojimq, reikia pabrézti, kad
tiek Pasaulio sveikatos organizacija, tiek
ir JT bendroji ZIV/AIDS programa
(UNAIDS) jtraukeé i savo arsenalq ,,Zalos
mazinimo *“ programy metodus kaip vienq
savo darbinés strategijos elementy.

pranesimq,  Aleksas
Vodakas  (daugelio PSO  ataskaity
autorius ir vienas ,zZalos maZinimo*
politikos Salininky), paskelbé: ,, Laikas
moksliskai  polemizuoti apie , Zalos
mazinimo programy, vykdymo
tikslingumgq baigési, metas veikti!

Pradeédamas

Kalbédamas plenarinés sesijos metu
jis  reziumavo, kas sudaro , Zalos
mazinimo* strategijq: 1) Svietimas, 2)
Svirksty keitimo programos, 3) pakaitinis
gvdymas. Tai — pagrindas. Toliau galima
siiilyti atitinkamq gydymq visiems ZIV
infekuotiems injekciniy narkotiky
vartotojams. Pasak Vodako, pagrindinis
Sioje srityje dirbanciy tyréjy uzduotis —
sukurti vaistus, palaikancius kokaino ir
amfetaminy vartotojy gyvybinguma.

Véliau vykusiy seminary metu dalyviy
grupé  papasakojo,  kaip  praktiskai
igyvendinamas ,,zalos mazinimas* ir kiek
toli pazengé Siy programy Salininkai
visame pasaulyje. IS jy pasisakymy
paaiskéjo, kad dauguma Saliy (isskyrus
JAV, Tailandq ir keletq kity) priemé ,,zZalos
mazinimo*  programas  kaip  savo
strategijq, taciau Azijoje Siy programy
prieinamumas asmenims, priklausomiems
nuo narkotiky, tebéra menkas (skirtingose
Salyse nuo 0 iki 15 proc. ). Siekiama
Lpakelti” §i rodikli iki 60 proc. visy
priklausomy nuo narkotiky asmeny Siame
regione.

DidzZiausia  problema, su  kuria
susiduria Siy programy Salininkai, buvo
., injekciniy narkotiky vartotojams
taikomos baudziamosios priemonés”, t.y.
narkotiky vartotojy sulaikymas policijoje,
taciau pasak Vodako, , neverta itin
pasitikéti  jstatymy  saugotojais .  Sios
strategijos Salininkai taip pat reiské didelj
nepasitenkinimq tuo, kad JT narkotiky
konvencijos atgyvena - JT narkotiky
kontrolés (INCB) biuras - atkakliai
nepripazista ,,zalos mazinimo* programy
reiks§més. Nuo Siol tai bus strategy tikslas.

Vieno is seminary metu as pateikiau
klausimq:  , Kodél ~ ZIV  testai  ir
konsultaciné pagalba néra jtraukti
., priemoniy paketq”, kuris sudaro , Zalos
mazinimo “ programy pagrindq, juk tai —
priemoniy, skirty visoms kitoms rizikos
grupéms, sudétinés dalys?” Man buvo
pasakyta (iS esmés tais paciais Zodziais,
kurivos  girdéjau  Zenevoje), kad
priklausomiems nuo narkotiky asmenims jy
priklausomybés gvdymas (suprask:
pakaitinis gydymas), taip pat ZIV gydymas
yra neprieinami. Be to, man buvo
pasakyta, kad asmenys yra dar labiau
diskriminuojami, jei suzinoma, jog jie yra
uzsikréte ZIV. Kitaip sakant, ZIV testas ir
konsultaciné pagalba néra ,,uzmirsti*, Siy
priemoniy reikimé buvo pasverta ir jos
nejtrauktos sqmoningai...

14th ECAD ANNUAL
MAYORS CONFERENCE
Istanbul, Turkey
First Announcement!
National and interna-
tional experts are invited
to share their views and
experiences in fighting
against drug dependence!
May 10—11, 2007



»Equal®“ projektai suteikia galimybe ,,laiméti gyvenima“

Lietuvoje priklausomi nuo narkotiky asmenys gali gauti gana platy gydymo paslaugu
spektra, taCiau daznai tos paslaugos néra siejamos tarpusavyje, todél gydymas -
neefektyvus. Priklausomybé veikia visas zmogaus gyvenimo sritis, tad ir gydymas turi
biti visapusiskas, apimantis tiek medicinines, tiek psichologines bei socialines paslaugas.
Pagalbos narkomanams formos turi motyvuoti sergantiji priklausomybés ligomis gydytis
ir grizti i visuomeng. Toks kompleksinis priklausomybés gydymo modelis yra kuriamas ir
igyvendinamas projekte ,,Laimék gyvenima“.

Kai ,,Equal” — Europos Bendrijy iniciatyva, skatinanti kovoti su diskriminacija darbo

PBOJEKTA RE-_“lA rinkoje, pakvieté teikti projektus, besiripinancios priklausomy asmeny reabilitacija
LIETUVOS RESPUBLIKA institucijos - Lietuvos pagalbos narkomanams fondas, Lietuvos AIDS centras, Vilniaus

toksikologijos klinika, Socialiné santalka , Atspirtis“- paprasé paremti priklausomuyjy
reintegracija | darbo rinka. Padéti asmeniui susirasti darba yra labai svarbu.
P2 o Buvo gauta 1ésy 25 Zmoniy medicininei detoksikacijai (organizmo iSvalymui nuo
ol > toksiniy medziagy) ir 15 Zmoniy psichologinei-socialinei reabilitacijai.

>
Lietuvos AIDS centro bendruomenéje - gera patirtis

» Tyrimais nustatyta, kad susiradusieji darba atkrinta perpus reciau negu tie, kurie jo
neturi. [ ankstesnes darbo vietas grizta nedaugelis, nes i§ ju blna jau iSmesti dél
svaiginimosi. Jau susiklosté tradicija, kai dalis priklausomyjy, turin¢iy gebéjimy dirbti

PROJEKTA IS DALIES FINANSUOJA socialinj darba, neiSeina i§ priklausomybés problematikos rato. Keli AIDS centro

EUROPOS SAJUNGA bendruomenéje reabilitacija baige asmenys isteigé savo reabilitacijos jstaigas, kuriose
sudaroma galimybé laikinai {sidarbinti asmenims, sékmingai baigusiems programas. Taip

Sansa ,,pradéti“ gyvenima veikla skleidziasi per visa Lietuva — jau susikiré 18

reabilitacijos centry. Penkiolikos i§ juy veikla tiesiogiai susijusi su AIDS centro

reabilitacijos bendruomene: dalis centry vadovy Cia stazavosi, 4 patys yra buve narkotiky
vartotojai. Keletas asmeny dirba priklausomybés ligy konsultantais Zalos mazinimo
kabinetuose, priklausomybés ligy centruose.

Europos socialinis fondas

Blaivéjanciyjy vedlys —,,Mano guru®

Vienas i§ projekto ,Laimék gyvenima“ partneriy — sostinés kaviné ,,Mano guru®,
kurioje vykdoma profesinés ir darbinés reabilitacijos programa. Sioje istaigoje idarbinami
buve narkotiky vartotojai, sékmingai baige ar bebaigiantys gydymo ir reabilitacijos
programas. Cia jiems yra sudaryta galimybé igyti specialybe bei kelti savo kvalifikacija.
Tai kol kas vienintelé Lietuvoje vieta, ikurta specialiai priklausomiems asmenims.
Kavinéje - saugi darbiné atmosfera -¢ia neprekiaujama alkoholiniais gérimais.

Tokia darbinés reabilitacijos praktika yra iprasta Italijoje, Pranciizijoje, bet Lietuvoje
tai — pirmas kartas. Kavinés steigéjai — Vilniaus savivaldybé, Vilniaus priklausomybés
ligy centras ir bendrovei ,, VirSupis®.

»Mano guru“ remia savarankiSska darbo paieska: motyvuoja klientus ir moko, kaip
reikia ieSkotis darbo kitur, raSo rekomendacijas tolesniems darbdaviams. Darbo rinkai jau
iSleista apie 20 zmoniy.

Pries akis -,,Vilties Svyturys*
Labdaros ir paramos fondas ,,Vilties Svyturys®, teikiantis psichologinés socialinés
reabilitacijos paslaugas, reabilitacijos kurso eigoje organizuoja uzsienio kalby,
kompiuterinio rastingumo kursus, sudaro galimybes jgyti i§silavinima.

ECAD naujienas lietuviy kalba parengé:
Lietuvos AIDS centras

Nugal étojy 14 D, 2016 Vilnius,

8800 01111,8 - 5300 124

http:/ www.aids.It, aids@aids.It

Laukiama Kompleksinio priklausomybés gydymo jstatymo

Su ,,Equal“ projektu susijgs ir jau rengiamas naujas istatymas. Bendradarbiaujant su
Seimo Narkomanijos prevencijos komisija kartu dirbama kuriant visus su
priklausomybémis susijusius teisés aktus apibendrinanti viena Kompleksinio
priklausomybiy gydymo istatyma.

Vilma Budéniené , LAC atstové spaudai
el. pastas: Vilma.Budeniene@aids.lt

e R My * ECAD is Europe’s leading organisation i European Cities Against Drugs
ECA D promoting a drug free Europe and ECAD, Stadshuset
oy representing millions of European 105 35 Stockholm, Sweden
citizens. Drug dealing and drug abuse cause enormous Tel. +46-8-5082 93 62 Fax +46-8-5082 94 66
problems in Europe. Nations and their citizens are e-mail: ecad@ecad.net www.ecad.net
affected by the consequences of drug abuse. : ECAD Regional office in Russia www.ecad.ru
ECAD member cities work to develop initiatives and zazulin@ecad.ru Phone +7-812-328 96 65
efforts against drug abuse supporting the United

Nations Conventions which oppose legalisation and ECAD Reglonal office.in Latvia

promote policies to eradicate drug abuse worldwide.
Has your city joined ECAD?

andrejs.vilks@rcc.lv
phone: +371- 6510591




