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INCB besoker ECAD

Bild: INCB:s delegation hos ECAD den 7 september. Frin vinster: Madan Mohan Bhatnagar,
medlem i INCB:s styrelse, ECAD:s Tomas Hallberg, Beate Hammond frin INCB:s kansli och
Philip O. Emafo, INCB:s ordférande.

- Det finns ingen risk att INCB blir droglibe-
ralt, deklarerade dess ordférande, Philip O.
Emafo, vid ett besok hos ECAD i Stockholm.
- Aven om man har en tillitande uppfattning
ndr man kommer till oss sa fordndras den
med uppdraget. Vart uppdrag &r juridiskt.
Vi har en lagstiftning som skall skyddas och
en lagtext att folja. Eftersom vi tar alla beslut
i konsensus sa har vi ocksé ldnga och ingaen-
de diskussioner innan vi tar beslut. Det gor
att det blir mycket svart att f& igenom en
uppfattning som strider mot andemeningen i
FN:s narkotikakonventioner.

Varje ar gor INCB besok i olika ldnder for
att pa plats fa en uppfattning om hur man
foljer FN:s konventioner. Det var 12 ar sedan
Sverige fick besok och mycket har dndrats
under den har tiden. Socialdepartementet
stod som vérd for besoket som omfattade
bland annat besok pa Maria Ungdom, poli-
sen och Mobilisering mot narkotika. Besoket
pa ECAD var ett énskemal fran delegatio-
nen.

- Vi ville gérna triffa er for att hora ndrma-
re om ert arbete, forklarade Philip O Emafo.

Det arbete som frivillighetsorganisationer

gor for kampen mot narkotikamissbruket &r
av mycket stor betydelse. Vi virdesitter
ocksa mycket det stodet for FN:s konventio-
ner som bland annat er organisation visade i
insamlandet av 1,3 miljoner namnunder-
skrifter infér FN:s narkotikakommissions
46:e session i Wien forra aret. FN:s narkoti-
kakonventioner behéver allt stod de kan fa
och vi dr tacksamma for det jobb ECAD
lagger ned pa det.

"Virt uppdrag dr juridiskt. Vi har en
lagstiftning som skall skyddas och en
lagtext att folja.” Philip O Emafo

Angédende de omdiskuterade injektions-
rummen understrok Philip O. Emafo att
“INCB dr mycket tydlig med dr att injek-
tionsrum &r ett brott mot FN:s narkotikakon-
ventioner”.

- Det har vi deklarerat manga ganger och
trots det s géar det rykten om motsatsen. Att
det finns ett férslag om inrdttande om séda-
na faciliteter i Oslo dr oroande. Det &r kan-
ske dags for oss att dka till Norge, avslutar
INCB:s ordférande.
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ECAD resebidrag
Resebidrag for studiebesék mellan ECAD-
medlemsstider

§ 1 Representanter fér medlemsstdderna
kan ansoka om resebidrag for att genomfora
ett studiebesok till en annan ECAD-stad.
Ansokan ska vara godkiand av ECAD:s kon-
taktperson i ansokarstaden

§ 2 Ansokan pa max en A-4 sida pa eng-
elska, svenska eller ryska ska ange
¢ studiebesokets syfte
¢ sokandes kontaktuppgifter
¢ staden man vill besoka
¢ vérden for besoket
¢ besokets lingd
¢ berdknade kostnader
¢ godkinnande av ECAD:s kontaktperson i
ansokarstaden

§ 3 ECAD beviljar resebidrag pa maximalt
500 euro per person.

§ 4 Ansokningarna behandlas i turord-
ning och beviljas om ansdkningskraven &r
fyllda. Antalet beviljade bidrag ar begransat
till arligen budgeterade medel for andama-
let.

: ECAD BIDRAG

Medlemsstdder som har tidigare emotta-
git studiebesok har prioritet framfor dem
som inte har det. ECAD:s huvudkontor
beslutar om beviljande eller avslag av in-
komna ansdkningar

§ 5 Resebidragen betalas efter det att beso-
karen inom tva veckor frdn hemkomsten
har lamnat in en reserapport till ECAD:s
huvudkontor. Rapporten ska vara sa utfor-
mad att den kan publiceras i ECAD:s ny-
hetsbrev och/eller pa var hemsida.

For ytterligare information:
e-post: ecad@ecad.net

tel 08-5082 9362

fax 08-5082 9466

Anvand dina mojligheter
att lara genom att traffas!



Skador av hasch och marijuana

En genomging av vetenskapliga studier publicerade till och med hdsten 2003

Pa uppdrag av Folkhélsoinstitutet sammanstillde Jan Ramstrom 1996
en kunskapsoversikt av skador - psykiska savil som fysiska - som
kan uppkomma vid bruk av cannabis. I samband med Forenta Natio-
nernas extra generalférsamlingsmote om narkotikamissbruk ar 1998
gavs Oversikten ut dven pa engelska. Nu presenterades en uppdate-
ring med de vetenskapliga studier som publicerats fram till och med
hosten 2003.

Jan Ramstrom urskiljer foljande trender inom forskningsfiltet
under den gédngna 7-arsperioden:
 Ett okat intresse for cannabis skadeverkningar
¢ Storre oro 6ver det 8kande cannabismissbruket
¢ En allt storre efterfragan pa behandling vid cannabismissbruk

Enligt hans uppfattning dr kombinationen av allt yngre debutalder
bland missbrukarna, allt fler vilgjorda skaderapporter (speciellt for-
tydligandet av risken for psykiska och psykosociala storningar hos
cannabisrokande ungdomar) samt preparatens tkande styrka bak-
grunden till den tendens inom forskarvirlden som kan beskrivas som
”det hir maste vi se allvarligare pa &n vi gjort tidigare”. Visst har det
funnits ett stort antal forskare som da och da understrukit vikten av
att inte underskatta skadeverkningarna men nu forfaller de bli allt
fler. Ramstrom konstaterar att ”vi befinner oss i den egendomliga
situationen att forskare och kliniskt verksamma blir allt mer oroade
medan allménheten, inte minst i Europa, verkar bli allt mindre oro-
ad”.

Avsikten med genomgangen har varit att i en och samma skrift
redovisa bade slutsatser om skadeverkningar (bevisade, misstdnkta
och uteslutna) och redogérelser for vilket vetenskapligt stod som
finns for dessa slutsatser. Dessutom far ldsaren anvisningar om var
man kan finna den ursprungliga presentationen (alternativt en &ldre
allmént accepterad sammanfattning) av de forskningsresultat som

aberopas.

Exempel 1

(Ashton, 2001): “forr” 1960- och 1970-talen
Marijuanacigarretter férr 1-3 procent THC (cirka 10 mg/cigarett -

reefer).

Marijuanacigarretter nu 6-20 procent THC (cirka 60-200 mg/
cigarett - joint).

Haschkakor nu 10-20 procent THC.

De nya studierna har inte bara funnit statistiska samband utan
ocksa orsakssamband mellan cannabisrokning och psykoser, alterna-
tivt psykotiska symtom. Cannabis interaktion med psykotiska till-
stdnd utgor ett av de mest alarmerande forhallanden som faller under

rubriken ”cannabis skadeverkningar”.

Cannabis hor till de mest psykopatogena narkotiska preparaten.
Pa grund av sin stora spridning far detta en betydande effekt for indi-
viderna och sambhillet. Det kan ndmnas att opiaterna (heroin med
flera), forutom sjdlva tillvéanjningen, har betydligt mindre giftutlosta

(toxiska) psykiatriska komplikationer &n cannabisberedningarna.

Exempel 2

Foljande psykiska storningar/sjukdomar dr aktuella genom att
cannabismissbruket anses kunna orsaka den psykiska storningen,
utlosa latent sjukdom eller férvirra en befintlig storning:

- Beroendeutveckling

- Forvirringstillstdnd (konfusion)

- Cannabispsykoser

- Schizofreni

- Ovriga psykoser

- Angesttillstand

- Depersonalisationssyndrom

- Depressioner

- Sjalvmord

- Amotivationssyndrom

- Impulsivt valdsbeteende

De kroniska effekterna yttrar sig bland annat i: minskad férmaga
att genomfora komplexa tankeoperationer, simre koncentrationsfor-
maga, minskad formaga att bearbeta information, férsamrat korttids-
minne, minskad tankemassig flexibilitet och formaga att ldra av erfa-
renhet, forsdamrad formaga till langsiktig strategisk planering. Vidare
svarigheter att formulera sig verbalt i nya, ovana situationer dér

gamla tankesitt och kunskaper inte racker.

Angaende cannabis som inkorsport till tyngre droger skriver
Ramstrom att ”forst sena metodologiskt vil genomférda undersck-
ningar (bland annat framatblickande, langsiktiga med ett stort antal
personer som medverkat) har kunnat visa att &ven nér man tagit
hiansyn till andra kdnda och misstinkta faktorers paverkan kvarstar
ett starkt samband mellan cannabisrokning och 6vergang till illegala
droger.

Man tycks std pa troskeln till att bevisa den omdiskuterade gate-
wayhypotesen, hypotesen om att cannabis i manga fall utgor en in-

korsport till tyngre droger”.

Rapporten finns tillgiangligt pd Folkhilsoinstitutets hemsida www.fhi.se

Allt hardare straff for narkotikabrott

Domstolarna domer ut allt hardare straff for narkotikabrott, in-
formerar Ekot. Det visar icke publicerad statistik fran Brottsfore-
byggande radet som Ekot har gétt igenom.

Ekot:s undersdkning visar att 56 procent eller nistan 6 av 10
som doms till fangelsestraff pa fyra ar eller mer doms for narkoti-
kabrott. For tre ar sedan lag siffran pa 43 procent. Den genom-
snittliga strafftiden har ocksd okat och blivit sju ménader lingre
an for tre ar sedan.

Ekot jamfor det genomsnittliga straffet for grova narkotikabrott
med sddana for allvarliga véldsbrott och sédger att till exempel
grov misshandel och vépnat ran ger betydligt kortare straff.
Véldtakt ger inte ens hilften sa langa straff och sexuellt umgénge

med barn ger i genomsnitt ett straff pa 1,5 ar.




Oslos dppna drogscen stangd

“Plata”, den okdnda oppna drogscenen i
Oslo, stangdes i borjan pa juni i ar. “Plata”
som under en ldng tid har varit kind ldngt
utanfor Norge som en plats ddr man kunnat
kopa alla slags narkotika ser idag helt annor-
lunda ut. Tidigare kunde man med latthet
rakna till 6ver hundra missbrukare som stod
och hédngde runt den lilla kiosken utanfor
centralstationen. Narkotikahandeln pagick
helt oppet och narkomanerna satt i parken
och injicerade.

Kiosken dr numera borta och det &r ocksa
narkomanerna. Parken utanfor centralstatio-
nen ser ut som vilken stadspark som helst
och lugnet dr aterstillt.

- Det hir &r en noga planerad aktion, berét-
tar Bjorg Manum Andersson, socialtjanstchef
i Oslo kommun for ECAD:s Tomas Hallberg
pa besok i Oslo. Innan vi satte igdng hade vi
bildat en grupp med bland annat fem stats-
sekreterare, borgmaistaren i Oslo, hogste
polischefen och hogsta cheferna for sociala
myndigheterna i Oslo. Vi forstod att for att
lyckas sa méste vi samarbeta mellan myn-
digheterna och alla maste ta sitt ansvar. En
av huvudfragorna var hur vi skulle kunna ta

om hand de missbrukare som flyttas av poli-

sen. Darfor hade vi redan ndr aktionen
startade ordnat med extra boendeplatser for
de behov som skulle uppsta, matserveringar
och dagcentral for missbrukare.

En viktig roll har givetvis polisen spelat.
Genom att beivra brottsligheten, framfor allt
narkotikabrott men dven annan brottslighet,
sa har de pa kort tid splittrat upp de grupper
som brukade samlas runt "Plata". Genom
samarbete med sociala myndigheterna har
man lyckats slussa ivdg missbrukare till
vérd, ungdomar samt inflyttade hemlosa
missbrukare hem till sina egna kommuner.

- Frén borjan var vi ca 30 poliser men nu &r
det bara hilften kvar som upprétthéller ord-
ningen, berdttade en ung uniformerad polis
pa cykel pa Karl Johan. Det har varit mycket
stimulerande att arbeta med Plataprojektet,
framfor allt nar man ser hur snabbt vi nadde
sa bra resultat. Bland annat sa har 6verdos-
dodsfallen halverats hir i centrum.

Visst finns det narkomaner kvar i centrum.
De &r dock inte lika ménga.

- Vi har miérkt en klar nedgang pa antalet
besokare till vart sprututdelningsprogram,
berittar ansvarig sjukskéterska, pa den natt-

Oppna mottagning som tar emot narkoma-

Fler 6ppna drogscener i Stockholm?

23 september: presskonferens om samordnat arbete mot droghandel och missbruk

Sergels torg dr inte léngre enda 6ppna drog-
arenan i Stockholm. Aven vid Gullmarsplan,
Rinkeby centrum och Tensta centrum ar det
numer litt att fa tag i narkotika. Kartligg-
ningen som bestillts av regeringen visar
dven pa brister i samarbetet mellan social-
tjanst, polis och beroendevarden.

- Tillgangen pa droger ér stor, kvalitén hog
och priserna har sjunkit. Det dr koparens
marknad, sdger socialsekreterare Olli Puhak-
ka, som pa uppdrag at Mobilisering mot

narkotika gjort undersokningen.

Kartliggningen presenterades vid en press-
konferens den 23 september och ska bli ett
avstamp for polis, socialtjinst och virden
for bittre samordnat arbete mot droghandel
och missbruk i Stockholm.

Han har under forsommaren intervjuat
missbrukare, ansvariga myndigheter, fore-
ningar och gjort egna filtstudier.

Utdver de fyra dppna drogarenorna - dar
storningar, brak och vardagsbrott drabbar

kringboende, forbipasserande och butiker -

finns flera halvoppna och tillfalliga handels-
platser i Stockholmsomradet. Gatuhandeln
for droger dr mer rorlig 4n tidigare, kontakt
knyts vid olika trafikcenter eller via mobilte-
lefon och narkotikaaffirerna gors upp pa
andra platser, exempelvis i tunnelbanenitet
och pa pendeltdg.

Aven om den mesta droghandeln sker via
personliga kontakter och nitverk s &r de
Oppna arenorna viktiga som samlingsplats
och nyrekrytering av unga drogmissbrukare.

Folkhélsominister Morgan Johansson, som
medverkade vid motet, har tidigare papekat
for danskarna om problemet med 6ppen
droghandeln i fristaden Christiania i Kopen-
hamn.

- Dédr har nu bodarna tagits bort. Lika lite
som vi har accepterat oppen knarkforsiljning
i Képenhamn kan vi acceptera det pa gator-
na i Stockholm, sade han.

Léanspolisméstare Carin Gotblad sade i en
intervju till Drugnews:

- Vi har satsat stora resurser mot narkotika-

brottsligheten senaste decenniet, men pro-

ner, plastrar om och ger littvéard.

- Personligen sa tror jag att det behovs mer
tvang for att komma till rdtta med de mest
nedgéngna missbrukarna, fortsatte hon.

Kritik mot stingningen har framfor allt
framforts av Kyrkans stadsmission i Oslo,
som menar att man bara har flyttat pa pro-
blemen. Stadsmissionens personal har fatt
det svarare att na fram till missbrukarna och
ar mycket kritiska till myndigheternas arbe-
te.

Polisprofessorn Johannes Knutsson vid
Norska Politihogskola &dr av en annan upp-
fattning:

- All internationell erfarenhet visar att pro-
blemen inte blir konstanta ndr man pa det
hér sittet stinger dppna drogscener, siger
han.

- Istdllet &ndrar problemen karaktir och
blir mindre skadliga i sina konsekvenser.

Knutsson ndmner bland annat tvd sddana
aktioner i Stockholm som exempel, en pa 70-
talet och en pa 80- talet.

- Min erfarenhet &r att myndigheterna all-
tid far ta till extra ordindra atgérder nir pro-

blemen vuxit sig for stora, avslutar han.

blemet kidnns oédndligt. Fler doms, smugg-
lingen okar, tillgdngen &r stor. Polisen gor
insatser mot handeln, men det dr inte me-
ningsfullt om kommunens socialtjanst rustar
ner, sade hon.

- Hur ska samarbetet kunna bli battre?

- Gemensamma langsiktiga satsningar. Vi
skulle vilja ha en "missbruksakut” dit poli-
sen kan fora en omhéandertagen person som
sedan kan slussas vidare for att fa hjalp med
exempelvis avgiftning och behandling. Vi
haller dven pa att bilda gemensamma forum
med socialtjansten och varden i de olika
distrikten, siger Gotblad till Drugnews.

Aven socialborgarrddet Margareta Olofs-
son (v) understrok vikten av langsiktigt sam-
arbetet. Men hon talade mindre om hur miss-
brukarna konkret skulle fa hjilp, och fram-
holl mer drogforebyggande arbete.

- Vi har manga insatser riktade mot ungdo-
mar och forsoker fa med vuxenvarlden. Och

i de nya studierna av skolelevers drog- ...
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Har Sverige fatt egna Harlem?
Samarbetsprojekt mellan Polisforbundet och MOB

Polisforbundet i samarbete med Mobiliser-
ing mot narkotika presenterade den 13 sep-
tember en ny rapport “Har Sverige fatt egna
Harlem?”. Rapporten handlar om polisens
forutsattningar att bekdmpa narkotikan och
ger forslag pa losningar som ska forbattra
och utveckla polisens roll i narkotikabe-
kampningen. Rapporten baserar sig pa nira
190 intervjuer med nérpoliser, narkotikarot-
lar och ldnspolismyndigheter.

Hela 20 av 21 polismyndigheter och 6ver
hilften av intervjuade nédrpoliserna uppger
att det finns kriminella nitverk i deras myn-
dighet respektive deras egna nérpolisomra-
de. Kopplingen mellan kriminella natverk,
narkotikamissbruk och narkotikarelaterad
brottslighet &r tydlig.

Poliserna uppskattar att 55 procent av var-
dagsbrotten i deras nédrpolisomrade begés av
narkomaner och ytterliggare 21 procent si-
ger att andelen vardagsbrott begangna av
narkomaner overstiger 75 procent. Drygt
hilften av poliserna anser att de har fatt till-
rdckligt med vidareutbildning inom narkoti-
kaomradet. Det betyder, understryker rap-
porten, att andra halften saknar viktiga kun-

skaper for att kunna bekdmpa narkotikan.

Néstan var tredje nédrpolis och 38 procent
av narkotikarotlarna upplever att man inte
har tillrackligt med stod av chefen i be-
kdmpningen av narkotika. 76 procent av
poliserna pa narkotikarotlarna anser att de
inte har mojlighet att anvénda rétt arbets-
metoder for att bekampa brottslighet.

Poliserna sjdlva tycker att samverkan é&r
bast med tullen och ger hogst betyg till sam-
verkan med socialtjansten.

Enligt Drugnews tycker polisfacket att
dven om studien som gjordes i majjuni &r
liten och inte helt vetenskaplig ar slutsatser-
na korrekta.

- Det handlar om brist pa ledarskap, ut-
bildning och att enskilda polisers kunskap
inte tas till vara idag . Vi vill bland annat se
en centralt sammanhallen, stindigt ater-
kommande vidareutbildning, sade Jan Karl-
sen, polisforbundets ordférande, som pre-
senterade rapporten vid ett seminarium den
13 september.

Han varnar for att acceptansen for brott
haller pa att hojas. Men att drogproblem,
utanforskap och arbetsloshet dr samhills-

problem som inte polisen ensam kan l6sa.

Manga stora narkotikabeslag

Tullverket har under augusti och bérjan av
september gjort ovanligt manga stora nar-
kotikabeslag med tyngdpunkten i Skane. I
borjan av oktober sammanstills beslags-
statistiken for det tredje kvartalet men det
star redan klart att det nuvarande kvarta-
let kommer att 6vertrédffa samma period
forra aret vad som avser heroin, kokain,

amfetamin, cannabisharts och ecstacytab-

letter. Mellan den 1 juli och den 10 septem-

ber har tullen beslagtagit 4,1 kilo heroin,

46 kilo amfetamin i fast form, 2,9 kilo ko-

kain, 68 kilo cannabisharts samt 24 000

ecstacytabletter. Detta kan jamforas med

50 gram heroin, drygt 1 kilo kokain, 18

kilo amfetamin, 6,5 kilo cannabisharts och

52 ecstacytabletter samma period 2003.
Jwww.tullverket.se

Fler 6ppna drogscener...
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. och alkoholvanor pekar inte lingre
alla kurvor at fel hall, sade hon.
Klas Ek,
berittade om satsningar pa 6ppna mottag-

Landstingets representant,

ningar i Stockholms lins kommuner och
satsningar pa sa kallade mini-marior for
ungdomar.

- Men narkotikaproblemet gar inte att
varda bort. Det krdavs samarbete, dndrade
attityder och mer resurser, sade Ek och
vande sig mot folkhélsoministern.

Morgan Johansson berdttade att reger-
ingen satsar 820 miljoner kronor extra
kommande tre r i hela landet for att star-
ka missbruksvérden. Men da maste kom-
muner och landsting se till att hela vard-
kedjan fungerar, tillade han.

Socialborgarradet Margareta Olofsson
var inte sdrskilt imponerad.

- Vi véantar med spéanning vad det kan bli
for Stockholms del. En grindslant &r det
vad du talar om? undrade hon.

Folkhédlsoministern blev mork i synen.
- Vi gor den storsta satsningen pd manga
ar. Vi for over tre miljarder fran foérsvaret
som ska bantas - mindre militdr, istallet
mer poliser, narkotikafria fangelser och
insatser for missbrukare. Men d& maste
kommunerna ocksd stilla upp och erbjuda
missbruksvard, sade Morgan Johansson.

Av Drugnews/SL

Hela rapporten ”Oppna drogmarknader i
Stockholm” finns tillgingligt pd
www.mobilisera.nu

He said - Ah, they are just complain-
ers.
She said — And you?

Viira europeiska samhillen har experimenterat med och utvirderat bide tolerans och intolerans gentemot illegalt droganvindande och drog
missbruk. Det dr vira reflektioner kring detta som styr oss mot icke-anvindning. Detta med hinsyn till vira barnbarns vil.
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representing millions of European

citizens. Drug dealing and drug abuse cause enormous
problems in Europe. Nations and their citizens are
affected by the consequences of drug abuse.

ECAD member cities work to develop initiatives and
efforts against drug abuse supporting the United
Nations Conventions which oppose legalisation and
promote policies to eradicate drug abuse worldwide.
Has your city joined ECAD?

: ECAD is Europe’s leading organisation |
F CA DD, promoting a drug free Europe and

European Cities Against Drugs

ECAD, Stadshuset

105 35 Stockholm, Sweden

Tel. +46-8-5082 93 62 Fax +46-8-5082 94 66
e-mail: ecad@ecad.net www.ecad.net

ECAD Regional office in Russia www.ecad.ru
zazulin@ecad.ru Phone +7-812-328 96 65

ECAD Regional office in Latvia
vilnis.kipens@kurzeme.rcc.lv
Phone +371-7037330 Fax +371-7037331



