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noturigus politiskus risinajumus

ECAD Valdes tiksands Vizé
Sa gada 5. februari notika kartéja ECAD

Valdes tikdanas. Soreiz Valdes locekli
apmekléja Belgijas pilsétu Vizi, kura masu
organizacijai pievienojas pagajusaja gada
pilsétu meéru konferences laika Géteborga.

ECAD vietné www.ecad.net/conference-

papers var iepazities ar Vizes méra Marsela
Nevena uzstasanos méru foruma.
ECAD Valde

aktualos

apsprieda organizacijas

jautdjumus un gatavoSanos
17. konferencei, kura no 3a gada 22. aprila
lidz 24. aprilim notiks Malta.

Valdes

svinigu pasakumu -

tikSsanas veiksmigi sakrita ar

pilsétas senakas
baznicas atvérSanu péc 20 gadu ilgas
restauracijas. Fotografija redzami teatral-
izétas ceremonijas dalibnieki, kas altara dala
pozé fotografiem...

Vize ir 17 tukstosi iedzivotaju, un ta
atrodas stratégiska vieta - puscela starp
Ljézu un Mastrihtu svariga regionala
udenscela - Masas upes krasta.

Diez vai ir kada vesturiska kataklizma, kas
nebutu skarusi $o nelielo franciski runajoso
valonu pilsetinu. Tapéc nav brinums, ka
pilsétnieki lepojas ar arbaletiesu 700 gadus
veco klubu un diviem jaunakiem, bet ne

mazak miliem arkebaziesu klubiem, kuri

svinigaja ceremonija baznica demonstréja
savas relikvijas.

Ta¢u ari musdienu apvienotaja Eiropa
Vizes kaimini pilsétas iedzivotajos turpina
Niderlandes

kaiminu pilséta Mastrihta savas problémas

raisit bazas... Piemeéram,
meégina risinat uz savu belgu kaiminu
rékina. Marsels Nevens sava uzruna ECAD
méru foruma aicinaja solidarizéties tas
regiona pilsétas, kuram problémas rada
milzums narkotaristu, kuri tiecas baudit
marihuanu ,legala, drosa un érta vide”
Mastrihtas kafijas veikalos. Pati Mastrihta ar
narkotarisma problemu tikt gala nespgj,

kaut ari pasvaldiba meégina veikt dazadus

pasakumus... pieméram, parcelt Sos kafijas
veikalus arpus pilsétas - tuvak Belgijas
robezam!

Vizes pilsétas pasvaldiba ECAD Valdei
organizéja tikSanos ar Mastrihtas pilsétas
pasvaldibas parstavi Peteru Korsiusu, lai
ECAD varétu gat pilnigaku ainu par to,
kada situacija atrodas regiona pilsétas,
kuras nevelas, lai pilsétu pasvaldibas
nolaidibas dé] vinu jaunie$i savu laiku
vaditu, smékédami marihuanu... No
Korsiusa kunga liekvardigas runas varéja
izdarit vienkarsu secinajumu: ...

Turpinajums no 4.Ipp.

Malta Conference

17th ECAD Mayors' Conference in
Malta: April 22-24, 2010
Location: Island of Gozo

EMPOWERING OUR CITIZENS TO
HEALTHIER LIFESTYLES

Hosted by the Government of Malta and
Pembroke Local Council

Register at
www.ecad.net/conferences

ECAD balva

s cmatlil A ,
Lidz sa gada 31. martam ECAD pienem
nominacijas 2010. gada ECAD balvai.

Par 1ipasu

ieguldijumu narkotiku
apkarosanas darba ECAD savam pilsétam
dalibniecém ir nodibinajusi ikgadéjo balvu.
ECAD

iesaisti3anos narkotiku un narkomanijas

Ar 3o balvu velas veicinat
apkarosana un atzimét uzticigu darbibu saja
joma.

Sikaka informacija vietné www.ecad.net/

award.

New WFAD in May

Otrais forums notiks /e
Stokholma no 2010. gada AG

N

24. maija lidz 26. maijam, '
un ta patronese ir Vinas
Augstiba Zviedrijas Kara- [
liene Silvija.
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Skotija ir vilusies metadona

Skotijas reizi

jautajumam par to, kads tiesi efekts ir

prese kartéjo pievérsas
metadona aizvietojosas terapijas program-

mam, kuras valsti tiek plasi istenotas.

Piezime: 2007. gada Lotianas rajona meta-
dons izraisija 22 naves gadijumus un 20
gadijumus - heroins un morfins. Taja
pasa gada Glazgova un Klaida metadons
tika registrets 47 naves gadijumos, bet
heroins — 109 gadijumos.

Glazgovas Universitates Atkaribu pétij-

umu centra direktors profesors Nils
Makegans atkal ir nonacis debasu epicentra
jautajuma par apSaubamo praksi istenot
aizvietojoso metadona terapiju bez laika
ierobezojuma. Pazistamais skotu eksperts
Nils Makegans aicina pienemt politisku
léemumu ar prasibu péc divu gadu ilgas
veikt

rezultatu noveértéSanu. Industrija, ko veido

piedalisanas programma iegtito
heroina atkaribas arstésana ar metadonu,
nekadi neatspogulo ieinteresétibu atbrivot

cilvekus no kimiskas atkaribas, tapéc to

nepielidzami palielinasies, uzsvéra profe-
sors. Pétijumos, kas veikti ar aizvietojosas
klientiem,

terapijas kuriem  profesors

Makegans agrak pievérsa politiku un
sabiedribas uzmanibu, ir noskaidrots, ka
lielaka dala klientu, uzsakot arstésanu, gaida
atbrivosanu no atkaribas. Un klienti studzas,
ka pat péc vairakiem gadiem vini nesanem
palidzibu pakapeniskai devas sama-
zinasanai...

Metadona terapija Skotija tiek plasi izman-
tota jau 20 gadus. Pédéjais intereses uzpla-
iksnijums par $o tému radas péc tam, kad
laikraksts ,Scotsman” publicéja rakstu par
to, ka vienam no Kklientiem péc 18 gadu
dalibas programma metadons tika atteikts.
Martins Ramsejs no 16 gadu vecuma saka
sanemt nodoklu maksataju apmaksatu
metadonu. Pagdjusa gada rudeni 34 gadus
vecais Ramsejs tika piekerts zadziba.
Veiktais teists apliecinaja, ka vin$ lieto
heroinu. Iztradijas, ka neraugoties uz
ikdienas vizitéem klinika, Ramsejs ta ari
nekad nav atteicies no heroina... Intervija

laikrakstam profesors Makegani uzsvéra, ka

atspogulo visas $is programmas nepilnibas,
kuras uzdevums bija palidzet 22 takstoSiem
heroina narkomanu atgriezties normala
dzivé. Profesors un lidz ar vinu ari
plassazinas lidzekli pieprasija politikiem
parskatit programmas. Kometéjot rakstu,
Skotijas valdibas parstavis pazinoja, ka
tiesibas izlemt to, kadu arstéSanu piedavat
katram konkrétam slimniekam, ir vina
arstéjosajam arstam. Un daZiem reha-
bilitacijai, neizbégami, ir nepieciesams

ilgaks laiks neka citiem.”

Nedaudz skait]u

e Atkarigo apgades programmai ar
metadonu gada ir nepieciesami 50 miljoni
sterlinu marcinu. Pavisam Skotija ir
aptuveni 52 tiikstosi ,smago” narkomanu.

laika

izrakstiSana ir pieaugusi par 35%. Katru

e Pedéjo piecu gadu metadona
gadu tiek izsniegti 500 takstosi metadona
dala Skotija

heroina narkomanu ir ieklauti programma.

recepsu. Tresa registréto

o Sintétiskais opiats metadons tika izstradats
1937. gada Vacija.

nepieciesams mainit, citadi budzeta slogs

SJAtmest ir gratak neka parciest

Sibirijas meéri...”

Inficétais heroins Eiropa

Pagajusa gada decembra beigas ar Sibirijas méri inficétais heroins
Eiropa izraisija vieglu paniku. Slimiba 2009. gada 6. decembri tika
konstatéta Skotija, kur septini narkomani mira no Sibirijas méra un
veél septini atradas smaga stavokli slimnica. Lielaka dala narkomanu
heroinu lietoja intravenozi, ta¢u bija ari heroina inhalacijas un
smékésanas gadijumi.
Skotijas

instittciju atskaités tika izteikts pienémums, ka inficéta heroina

Agrinajas un Lielbritanijas veselibas aizsardzibas
partija ir ienakusi no Afganistanas, kur heroins ir apzinati inficéts

attkaidiSanas procesa. Saja procesa parasti tiek izmantoti
majdzivnieku kaulu milti. 2001. gada Eiropols bridinaja par heroinu,
kas inficéts ar Sibirijas méri, péc tam, kad vairaki heroina narkomani
Italija no &is slimibas bija mirusi. Interesanti ir tas, ka pat $o situaciju
»kaitéjuma mazinasanas” piekritéji plassazinas lidzeklos prata
parverst par argumentu sava laba... Pieméram, atbildot uz Skotijas
valdibas ieteikumu heroina narkomaniem atmest o savu postoso
ieradumu situacija, kad valsti tiek izplatita inficéta narkotika,
Edinburgas narkotiku lietotaju organizacijas priekssedétajs uzstajas
ar pazinojumu, kura teica burtiski, lak, ko: ,Cilveki ir nobijusies...
par to jus varat neSaubities, ta¢u, manuprat, vini vairak baidas
atmest. Skotijas valdiba grib, lai cilvéki beigtu lietot heroinu, tacu tas
nenotiks.” Talak pratojumi pievérsas heroina izrakstiSanas
prieksrocibam heroina narkomaniem - kad ir parlieciba par

produkta ,kvalitati” un , higiéniskiem” ta lietoSanas apstakliem...

8is gadijums nebiit nav vienigais un

PéksSna mirstiba izgaisina

kokatna mttu

Vairak neka tris procenti pekSnas naves gadijumu Eiropa ir saistiti ar
kokainu; kokaina apvienosana ar tabaku un alkoholu palielina risku -
ta apgalvo Spanija veiktais pétijums, kas publicéts ,, European Heart
Journal” janvara numura.

Péksno naves gadijumu analizes rezultati liecina, ka mits par
kokainu ka , nekaitigu kluba narkotiku” nav nekas cits, ka mits.

Lietojot kokainu, cilvéks ik reizi uz karts liek savu dzivibu.
Zinatnieku grupa izanalizéja 668 péksnas naves gadijumus laika
posma no 2003. lidz 2006. gadam Sevilja, kas ir ceturta lielaka
Spanijas pilséta. 21 gadijums jeb 3,1 % izradijas saistiti ar kokainu.
Visi mirusie bija virie$i vecuma no 21 lidz 45 gadiem. Pétjjuma tika
noskaidrots, ka 81% aptaujato sméke, un 75% gadjjumu vienlaikus ar

kokainu tiek lietots ari alkohols.

»Petfjums paradija, ka kokains krasi pasliktinaja sirds un asinsvadu
sisttmas funkcioné$anu, kas ari izraisfja navi,” komentéa grupas
vaditajs doktors Lucena.

Pétnieki uzskata, ka kokaina parmeérigas un nelikumigas lietosanas
aina visa Eiropa ir aptuveni lidziga, un pétijjuma rezultatus lidz ar to
var attiecinat ari uz citam Eiropas valstim. Eiropa aptuveni 12 miljoni

cilveku parmerigi lieto kokainu, visvairak - Spanija un Lielbritanija.

HeSaidsSheSaid
He said: You don’t need to do it for my sake! !-i
She said: It's for my sake I do it for your sake.



ASV atkal sakopo spékus

Prezidents Obama nakama budZeta gada par 15,5 miljardiem
dolaru velas palielinat budZeta asignéjumu narkomanijas
apkaroSanai. No jaunas stratégijas tiek svitrota metafora ,kar$ ar
narkotikam”. ,Si stratégija nebija efektiva, mums ir japaplagina
darbs, it 1pasi arstésana,” intervija Zviedrijas plassazinas lidzeklim
»~Drugnews” teica Balta nama ,narkokaralis” Gils Kerlikovske.

Valdiba ierosinaja palielinat budZetu par 521,1 miljonu dolaru
nolika mazinat narkotiku parmeérigu lietosanu un narkomanijas
negativas sekas. Runa ir par akcenta parnesi uz preventiviem
pasakumiem un arstéSanu, iepriekséja stratégija savukart bija ori-
entéta uz tiesibaizsardzibas pasakumiem.

,Teiciens ,kar§ ar narkotikam” pieder Ri¢ardam Niksonam,”
intervija ,Drugnews” skaidroja Gils Kerlikovske, ,tapéc masu
stratégija bija vérsta uz represijam, kas izradijas nav nedz humani,
nedz ari rentabli.” SeSdesmitgadigais Kerlikovske dod prieksroku
ieguldijjumiem preventivos pasakumos, lai jaunatne vispar nesaktu
lietot narkotikas. Preventivaja darba vins uzsver vecaku un tuvako
cilvéku nozimigo lomu.

Jaunas Balta nama vadlinijas narkotikas uzskata par veselibas
aizsardzibas probléemu, un tiem, kas ir nonakusi narkotiku atkariba
jatiek arstétiem, nevis turétiem cietuma. Dazos Statos cilveks, kas ar
narkotikam ir aizturéts treso reizi, riské nonakt miza ieslodzijuma.
Un, ja cilvéks péc dazu nedélu arstésanas ,noraujas”, vins tapéc nav
jasoda, jo tada ir slimibas aina, uzsver Kerlikovske, kura
audzudélam ari ir bijusas problémas ar narkotikam.

Paslaik ASV tiek attistita narkotiku tiesu sistéma, kura arestétajiem
narkomaniem, ja noziedzigais nodarijjums nav smags, ieslodzijuma
vieta tiek piedavats arstniecibas kurss.

Vai tas nozimé, ka ASV pariet uz maigaku, uzmanigaku narkotiku
apkarosanas stratégiju?

,Né,” atbild Kerlikovske, ,nevis maigaku, bet gudraku. Un
atlaujiet uzsveért: més netaisamies dekriminalizét narkotikas. Tas

masu planos neietilpst.”

Britu kanabisa politika nav nemaz tik
tala no tautas velméem...

Sabiedriskas domas aptauja Lielbritanija 2010. gada janvari
liecina, ka lielaka dala - 58 % aptaujato - iebilst pret marihuanas
legalizaciju. 35 % $adu ierosinajumu atbalstitu, bet 7 % nav
konkréta viedokla. Firmas , Angus Reid Public Opinion” veiktas
aptaujas rezultatus papildina zinojums ,Britu socialas vértibas”,
kas tika publicéts janvara beigas. Zinojuma noradits, ka tikai
ceturta dala britu (salidzinajuma ar pusi 2001. gada) tagad
doma, ka , kanabiss nav tik bistams, ka daZi uzskata”. Zinojuma
autori komente, ka péc 20 gadus ilgusas sabiedriska viedokla
leberalizacijas kanabisa jautajuma ir radusies tendence $aja zina
ievérot piesardzigu pieeju. Tapéc valdibas lémums par $is
narkotikas bistamibas kategorijas paaugstinaanu atbilst ari
stingrak noskanotajam sabiedribas viedoklim, neraugoties uz
visiem narkoliberalu lobijiem.

Komentéjot aptaujas rezultatus, eksperti atzimeé, ka sabiedriba
sak apzinaties kanabisa parmérigas lietoSanas sekas gan

attieciba uz individa veselibu, gan sabiedribu kopuma.

Jauns Pasaules forums

pret narkotikam

Maija beigas Stokholma pulcésies

jauns Pasaules forums pret
narkotikam.

~Meés esam priecigi par iespé&u
sarikot starptautisku konferenci un
nodibinat forumu sabalansétas
ierobezojosas narkotiku politikas
atbalstam,” saka 2010. gada
Foruma
Mudiga.

Pirmais Pasaules forums pret

organizatore Sofija

John Walters, WFAD'08

narkotikam 2008. gada rudeni ari notika Stokholma. Taja piedalijas
delegati no vairak neka 80 pasaules valstim. Foruma rezultata tika
izveidota Pasaules federacija pret narkotikam - World Federation
Against Drugs, WFAD -, kuras galvena parstavnieciba atrodas
Zviedrija.

Otrais forums notiks Stokholma no 2010. gada 24. maija lidz 26.
maijam, un ta patronese ir Vinas Augstiba Zviedrijas Karaliene
Silvija. 2010. gada forums pievérsas trim galvenajiem tematiem: jauni
pétijumi par kanabisu; narkosituacija Dienvidsaharas regiona, kur
daudzas tranzita valstis riskeé klat par narkotiku zonam; narkotikas
parmerigi lietojosu pieauguso ietekme uz bérniem (kas cita starpa ir
saistita ari ar ANO konvenciju par bérna tiesibam).

ANO Narkotiku un
izpilddirektors Antonio Maria Kosta, ASV Prezidenta administracijas

noziedzibas apkarosanas parvaldes
Narkotiku kontroles valsts politikas parvaldes direktors Gils
Kerlikovske un Zviedrijas veselibas ministre Marija Larsone $aja
foruma uzstasies ar referatiem.

Planots, ka foruma piedalisies ne mazak ka 400 delegatu no visas
pasaules. Viena no pilsétas centralajiem parkiem tiek planots
muzikas festivals, kas bus atvérts gan visiem dalibniekiem, gan
plagai sabiedribai. Foruma tre$a diena tiks veltita jaundibinatajai
Federacijai.

,Narkotiku legalizésanas kustiba jau sen ir sakoordinéjusi savus
spékus un aktivi virza savu viedokli. Savukart més vélamies visiem
tiem spékiem, kuri iestajas par ierobezojosu narkotiku politiku, dot
iespéju tikties, macities pieredzi un citam citu stiprinat,” saka Sofija
Mudiga.

Zviedrijas valdiba ir nolémusi atbalstit forumu, pieskirot 200
tukstosus eiro ta organizé$anai. Forumu finansé ari biedra naudas

iemaksas un sponsori.

Par Pasaules federaciju pret narkotikam

Pasaules federacija pret narkotikam - WFAD - ir daudzpusiga
nevalstisku organizaciju un privatpersonu apvieniba, kas dibinata
2009. gada un kuras meérkis ir pasaule bez narkotikam. Federacijas
locekli ir nobaZzijusies par to, ka nelegalas narkotikas iznicina
tradicionalas veértibas un apdraud stabilu gimenu, savienibu un
valsts iestazu pastavésanu visa pasaulé.

,Vairakus gadus meés pulcéjam domubiedrus no visdazadakajiem
pasaules nostariem. Pasaules aréna narkotiku lobé$ana parak ilgu
laiku ir palikusi bez lidzvértiga pretinieka. Més priecajamies, ka tika
izveidota Pasaules federacija pret narkotikam (World Federation
Against Drugs - WFAD), jo tas mums dod iespéju aktivi stradat
starptautiskaja aréna,” saka Federacijas Valdes sekretars Pérs

Johansons.
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Kaut kas nav labi Danu
karalvalstr...

. pirms vairak neka 30 gadiem, kad Niderlande izvélgjas savu
attieksmi pret kanabisu, ne visas pasvaldibas politiki spé&ja izprast to
iespgjamo seku spektru, kadas radisies Eiropa bez robezam... Mums
ierosinaja , kopigi padomat” par to, ko varétu izdarit 8aja situacija.
Kadas ir iespéjas pienemt adekvatu lémumu, proti, slégt ta sauktos
kafijas veikalus? Lemuma pienemsanas procesu butiski sarezgi fakts,
ka ienémumi no $as starptautiskaja un ari Niderlandes likumdosana
aizliegtas narkotikas pardosanas pilsétas budzeta veido butisku
ienémumu dalu. Pavisam Mastrihta ir 16 $adu kafijas veikalu.

Ieltkojusies viena no kafijas veikaliem pilsétas centra, visi ECAD
starptautiskas grupas locekli pievérsa uzmanibu tam, ka 3is
tirdzniecibas vietas apmeklétaji (un tadu taja piektdienas vakara bija
daudz) izskatijjas pilnigi ,parasti” jauni cilvéki... Tas vedinaja uz
bédigam pardomam par to, cik o kafijas veikalu sistéma ar legalu 5
gramu marihuanas/hasisa pardosanu paplasina potencialo
narkotikas patérétaju loku...

Tacu ir paradijusas arl pirmas pazimes, kas liecina, ka situacija
Niderlandeé varétu pavérsties uz izveselo$anas pusi. ECAD priecajas,
ka Mastrihtai ir kaimin$, kas ir gatavs palidzét pienemt stabilu
lemumu.

ECAD izsaka pateicibu saviem belgu kolégiem par viesmilibu un
lieliski organizéto tiksanos.

Redakcija

Sakot ar februari, Danijas heroina narkomaniem tiks piedavats
bezmaksas heroins. Sakuma programma tiks istenota Odensa un
Kopenhagena. Olborga nobalsoja pret $ada veida ricibu.

Aptuveni 230 ,smago” narkomanu saks sanemt no valsts heroinu,
kas nodoklu maksatajiem izmaksas 950 tukstoSus eiro. Pastav
uzskats, ka heroins, kas izrakstits ka recepsu zales (diamorfins),
mazina noziedzibu heroina narkomanu vida un atvieglo viniem
dzivi. Vieniga viniem izvirzita prasiba ir ierasties slimnica no vienas
lidz desmit reizém diena. Péc paris gadiem ir planots $o programmu
novertet.

Intervija Zviedrijas plassazinas lidzeklim ,Drugnews” par
programmas IstenoSanu atbildigais galvenais arsts Kristians Vids
teica: ,Ja meés izvelésimies $o celu, atpakalcela nebas. Nebutu étiski
sakt un péc tam atteikt uzsakto arstesanu.”

Danijas plassazinas lidzekli zino ari par Kopenhagenas politiku
vélmi atlaut pardot kanabisu specialos veikalos - lidzigi ka
Niderlandes kafijas veikalos.

Sada ,, originala” veida politiki cer atrisinat vardarbibas un brunotu
cininu problému starp noziedzigajiem grupé&jumiem, kuri cinas par
narkotiku tirgu. Sadursmju skaits pieauga péc tam, kad Kristianija
tika partraukta briva marihuanas aprite. Tomeér ir zinams, ka lielaka
dala Danijas parlamenta deputatu Sobrid iebilst pret $a veida

problémas ,risinajumiem” galvaspilséta.

Carlzs Harvards, municipalais sekretirs, un DZims Korrs, ECAD priekssédétajs, uzrada ECAD organizacijas dalibas sertifikitu, kas ir novietots

tiesi zem dokumenta, ko sava laika parakstija kardinals Mazarins; ECAD Valde pa celam uz sanaksmi Maastrihtas municipalitate.

Peédeja pusgadsimta laika Eiropas sabiedriba eksperimenteja un novértéja gan ierobeZojosas, gan liberalas attieksmes pret neli kumigam narkotikam

un narkomaniju rezultatus. Miisu pardomds par to mes nonakam pie narkotiku lietosanas noraidijuma. Miisu dzivojamo rajonu labkdjibai.
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ECAD Head Office

. ECAD, Stadshuset

European Cities Against Drugs

105 35 Stockholm, Sweden
Tel. +46 850829363 Fax +46 850829466

E-mail: ecad@ecad.net www.ecad.net

*, * *,%¥ECAD is Europe's leading or- ECAD Regional Office in Russia
ganization promoting a drug www.ecad.ru

Al) free Europe and representing zazulin@ecad.ru

* % * millions of European citizens.
ECAD member cities work to . o .

develop initiatives against drug abuse support- ECAD Regional Office in Latvia

.. ing the United Nations Conventions.

' Has your city joined ECAD?

+7 812 328 96 €5

Tel. +371 6510591
www.ecad.riga.lv andrejs.vilks@rcc.lv

ECAD Regional Office in Bulgaria
www.ecad.hit.bg/home.html
doctor_ivo@abv.bg

+359 5 684 1391

ECAD Regional Office in Turkey
www.ibb.gov.tr/ecad ecad@ibb.gov.tr



