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Professor Alexandr Strebkov vid S:t Petersburgs universitet uppvaktades med en gatuskylt

med hans namn i samband med att den sista kursen i narkokonfliktologi avslutades forsta
veckan i november. Kursen har under sju ar genomférts i samarbete mellan institutionen for
konfliktologi vid S:t Petersburgs statliga universitet och ECAD Ryssland med bistand fran
ECAD Stockholm och SIDA. Texten pa skylten lyder: Alexander Strebkovs plats 1, kvarteret

Konfliktologi. Foto och text: Jonas Hartelius.

Professor David Nutt, ordférande for brittis-
ka regeringens radgivande organ om drog-
frdgor, har féatt sparken efter upprepade
pastdenden om att ecstasy, cannabis och
LSD é&r mindre farligt &n alkohol och tobak.

Den kontroversielle professor Nutt som
styrt radgivande rddet Advisory Council on
the Misuse of Drugs, ACMD, har linge legat
pa kollisionskurs med politiker i Storbritan-
nien.

Nutt avrddde fran den skdrpning av can-
nabislagen som genomfordes frdn januari i
ar da drogen ater flyttades upp till B-klass
pa landets farlighetslista. Han vill ocksa
nedgradera ecstasy fran A-niva (dédr &ven
heroin, kokain finns) och har jamfért den

fruktade ”partydrogen” for att inte vara

farligare &n att rida pa héstar.

Inrikesminister Allan Johnson (Labour)
fick nog och uppmanade David Nutt i ett
brev att avga fran radet. Johnson skriver att
”jag kan inte tillata allméan forvirring mellan
vetenskapliga rad och politiken och har
darfor forlorat fortroendet i din forméga att
vara min radgivare som ordforande for
ACMD. Jag ber er darfor att genast avga
fran radet”.

David Nutt svarade omgaende brevledes
att han dr “mycket besviken” 6ver inrikes-
ministerns beslut eftersom Nutt linge arbe-
tat hart for ACMD i ett decennium och att
hans rad varit av "hogsta kvalité” och med
”bésta intresse for landets allménhet”.
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ECNN (Europeiska centrumet for kon-
troll av narkotika och narkotikamissbruk)
kommenterar det gangna narkotika-
politiska aret:

Internationellt har diskussionerna som
utmynnade i antagandet av Forenta natio-
nernas politiska deklaration och handlings-
plan i kampen mot narkotikaproblemet i
virlden stimulerat ett avsevirt intresse fran
bade allménhetens och yrkespersoners sida.
Diskussionerna foregicks av en dversyn av
malen som slogs fast 1998 under den extra
sessionen i FN:s tjugonde generalférsamling
(UNGASS). I denna diskussion har Europa
starkt foresprakat en narkotikapolitik som
dr balanserad, vetenskapligt underbyggd
och human, vilket bidrog till att de centrala
progressiva delarna av de ursprungliga
UNGASS-dokumenten beholls i den slutliga
overenskommelsen. Aven om diskussioner-
na i FN ibland var livliga och ibland var ett
uttryck for inrotade politiska och ideologis-
ka standpunkter, fanns tecken pa att en mer
pragmatisk och motiverad angreppsmetod
for att faststélla vad som utgér &ndamalsen-
liga atgérder kan vara pa vig att vinna in-
steg. Till exempel blev USA vilvilligare
installt till tillhandahallandet av steril injek-
tionsutrustning for att minska risken for
blodburna infektioner, vilket dr en foljd av
den avsevirda evidensbas pa omradet som
talar for att det ar effektivt. Pa grundval av
politiska uttalanden under senare tid verkar
det mer allmédnt som om USA haéller pa att

narma sig den europeiska modellen.

< ECAD ANALYS

Det nya FN-dokumentet liknar innehalls-
UNGASS-
deklarationerna och handlingsplanerna som

miéssigt de ursprungliga

man enades om 1998.

Sida 2



ECNN analyserar och beklagar...

Frin sidan 1

I dokumentet ingar mycket av det som lagts fram av EU , vilket
framgar i handlingsplanen, som innehéller en &versyn 6ver dagens
narkotikapolitiska problem och en forteckning dver de atgarder som
FN:s medlemsstater har atagit sig att genomfora under det komman-
de értiondet. Nagra centrala atgarder och mal under rubriken for
minskning av efterfragan pa narkotika ar ckad respekt for ménskliga
rattigheter, okat behandlingsutbud och starkt inriktning pa utsatta
grupper. Man kraver ocksa battre balans i narkotikapolitiken genom
att det satsas mer pé att minska efterfrdgan pa narkotika, evidensba-
serade atgérder, samt overvaknings- och kvalitetssikringsmekanis-
mer. I FNCdokumentet erkdnns dock inte uttryckligen betydelsen av
skademinskning, en metod som atfoljd av vetenskaplig granskning
har anvénts i EU.

/ECNN

Nitdroger vixande problem i EU

Det blir “allt svarare att triffa ett rorligt mal” - s& sammanfattar
ECNN lédget i sin arsrapport som presenterades i november.

Internet har blivit en viktig marknadsplats for lagliga droger som
annu inte narkotikaklassats och marknaden ar mycket flexibel. Flest
drogbutiker pa nitet finns i Storbritannien, Tyskland och Nederldn-
derna.

En ny trend &r att narkotiska preparat numera marknadsférs under
sédrskilda marken. Ett kidnt exempel &r “Spice” - en véxt- och ortbland-
ning for rokning, som innehéller syntetiska cannabinoider. I de lander
déar "Spice” dr forbjudits - bland annat Sverige, Tyskland och Frankri-
ke - har man patriffat liknande vixtblandningar pa internet, under
nya namn.

Att manniskor férsoker kringga narkotikakontroll genom att mark-
nadsfora &mnen som &nnu inte narkotikaklassats &r inget nytt, enligt
ECNN:s chef Wolfgang Gotz. Nytt dr ddremot marknadens flexibili-
tet, den aggressiva marknadsforingen och ett dkat internetanvandan-
de bland unga. Dérfér kommer dvervakning av internet att bli ett allt
viktigare instrument for att avldsa nya drogtrender i framtiden.

- Om ”Spice” ger en férsmak av framtiden maste EU se over hur
man hanterar denna vidxande utmaningen, sade Wolfgang Go6tz pa en
presskonferens i Europaparlamentet.

Enligt ECNN:s rapport utgor kokain och heroin fortfarande karnan
av Europas narkotikaproblem. Heroinmissbruket &r ”stabilt, men inte
langre minskande” och kokainmissbruket stiger i vissa lander medan
det &r stabilt i andra.

Kokain och amfetamin dr de dominerande centralstimulerande
drogerna, men dven metamfetamin har borjat sprida sig i Europa,
rapporterar ECNN. Under 2007 hittade polis och tull 340 kilo metam-
fetamin i Norge, vilket var det storsta beslaget i Europa. Nést storsta
beslag var i Sverige, med 51 kilo metamfetamin.

- Marknaden for centralstimulerande droger &r uppdelad. I Sydeu-
ropa &r det mest kokain och i norra Europa amfetamin som galler,
sade Wolfgang Goétz till Drugnews. Det nya &r att det idag finns mer
metamfetamin pa den svenska marknaden. Metamfetamin liknar
amfetamin, men ar starkare och mer beroendeframkallande.

I hela Europa minskar nu cannabismissbruket, efter en 6kning un-
der 1990-talet och borjan av 2000-talet. Trenden &r sarskilt tydlig
bland skolelever. Undersokningar i USA och Australien tyder pé att
missbruket minskar ocksa dar.

/Drugnews

Polydrug use

Inom den forebyggande verksamheten mot narkotikamissbruk har
man ldnge vetat att problematisk droganvandning bast bekampas
holistiskt samt kopplat till en hilsosam livsstil och valinformerade
val. Daremot ar ofta diskursen om narkotikamissbruk mer inriktad
pa drogerna i sig. Det &r svart att varja sig for slutsatsen att detta
endimensionella synsétt i allt mindre grad framjar forstaelsen av
missbruksmonstrens utveckling i Europa. Personer som anvéander
droger begransar néstan aldrig sin konsumtion till endast ett dmne. I
dagens Europa dr blandmissbruksmonster normen, och den kombi-
nerade anvéndningen av olika &mnen &r orsaken till eller komplice-
rar de flesta problem som vi star infér. Detta leder till behov av att
utarbeta ett mer allsidigt och integrerat synsétt inriktat pa ett flertal
dmnen, for att man ska béttre forsta situationen samt planera och
utvdrdera lampliga atgéarder. Detta géller i lika hog grad narkotika-
marknaden.

Atgarder for att minska tillgdngen pa en drog forlorar naturligtvis
sitt virde om det leder till anvéndning av ett ersdttningsmedel som
kan vara dnnu skadligare.

/ECNN

Omfattande sprutbytesprogram har inte
minskat hiv-infektioner

Redan 1985 introducerades sprututbytesprogram i Storbritannien
och de flesta omraden i landet har idag apoteksbaserade sprututby-
tesprogram. Utdver dessa finns ocksa organisationer som tillhanda-
haller sadana program och mobila enheter for att ndmna ett par ex-
empel.

Trots den omfattande tillgangen pa gratis sprutor ckar antalet
HIV-infekterade
(Shooting Up. Infections among injecting drug users in the United
Kingdom 2008, an update: October 2009. London: Health Protection

Agency, 2009). Rapporten informerar ocksa om att 19% av injektions-

injektionsmissbrukare enligt en ny rapport

missbrukarna uppgav att de delade sprutor och nalar.
Omkring 22% av de nya injektionsmissbrukarna hade adragit sig
hepatit C inom tre ar efter att de borjade injicera.
/Actnow

Ryssland: usel drogkontroll i
norra Afghanistan

Omraden i norra Afghanistan som kontrolleras av Nato-
allierade afghanska styrkor fungerar som ett brohuvud for nar-
kotikahandel till Ryssland och 6vriga Europa. Det uppger Ryss-
land som vill sinda egen personal och undersoka situationen.
Dessa omrdden domineras av den antitalibanska motstandsro-
relsen norra alliansens styrkor som stéds av Isaf, dédr svenska
soldater ingér.

Viktor Ivanov, hogste chef fér Rysslands narkotikakontroll,
sade vid ett mote med den ryska militira akademin att taliba-
nerna inte utgor ett direkt hot mot Ryssland. Det verkliga hotet
kommer fran knarkkungar verksamma i norra Afghanistan och
att koalitionsstyrkorna inte for en effektiv kamp mot dem.

/Drugnews



Debatt kring sprutbyte: generaldirektorerna vs frivilligorganisationerna

Debatt i DN

"Sprutbyte for narkomaner ar en
viktig folkhalsofraga”

Sammanfattning

Sveriges landsting bor folja Finland och inféra sprutbytesprogram
for injektionsmissbrukare. Sedan 20 ar pagar en hetsig debatt om
sprutbyte i Sverige. Under dessa ar har alltfor ménga missbrukare
smittats av hepatit eller hiv, vilket kraftigt forsamrat deras livskvali-
tet. Trots att landstingen sedan 2006 haft mojlighet att infora sprut-
bytesprogram finns de i dag endast i Malmé och Lund. Det &dr nu
hog tid att sla hal pd myterna och ta de vetenskapliga beldggen och
den sé kallade Dublindeklarationen pé allvar. Sprutbyte motverkar
smittspridning, 6kar inte antalet narkomaner och patvingar inte Sve-
rige en drogliberal politik, skriver general-direktdrerna for Socialsty-

relsen, Smittskyddsinstitutet och Statens folkhélsoinstitut.

Statistik
Under 2008 rapporterades i hela landet 29 nya fall av hiv och 1074

fall av hepatit C bland personer som smittats genom injektionsmiss-
bruk. I Region Skane har endast enstaka fall av hiv upptackts under
perioden 2000-2008, och nagon inhemsk spridning av hiv férekom-
mer inte i gruppen bland injektionsmissbrukare. I Stockholms lans
landsting sprids ddremot hiv bland injektionsmissbrukare sedan
mitten av 1980-talet och under 2000-talet har i genomsnitt ett 20-tal
nya hiv-fall om &ret rapporterats.

Antalet hepatit C-smittade 4dr ocksd ldgre i Skéne 4n i Stockholm
och trenden bland injektionsmissbrukare pekar nedét, &ven om det
ar svart att dra ndgra entydiga slutsatser om antalet hepatit C-
smittade.

"Erfarenheterna fran Finland ir 6vervigande positiva”

Finland, som har en restriktiv drogpolitik, har infort en lagstadgad
och hilsopolitisk skyldighet fér kommunerna att inrdtta si kallade
lagtroskelmottagningar med sprutbyte for drogmissbrukare. Mottag-
ningarna &r lattillgangliga, ger en basal hélsoservice samt mojlighet
till provtagning, vaccination mot hepatit och sprutbyte under kon-
trollerade former. Servicen &r gratis, icke-domande och brukarna kan
vara anonyma. Den enskilde brukaren kan komma utan att boka tid
och far besdoka mottagningarna &ven om han eller hon ar paverkad.

Mottagningarna ses som en ren halsopolitisk atgard for att minska
smittspridning och har ingenting med narkotikapolitik att gora. Det-
ta har nyligen bekréftats i en doktorsavhandling som slar fast att
sprutbytet pa intet sitt har bidragit till en mer liberal narkotikapoli-
tik.

Erfarenheterna fran Finland &r 6vervigande positiva. Okningen av
nysmittade med hiv kunde brytas tack vare inforandet av lagtroskel-
verksamheten. Aven nya fall av hepatit B och C har minskat i antal.
Utover detta har man via dessa mottagningar dven nétt unga perso-
ner och andra grupper med dolt missbruk. Drygt halften av dem

som besokte en lagtroskelmottagning under 2007 var yngre dn 30 ar.

Sprutbyte &r inte en narkotikapolitisk atgédrd utan en hélsopolitisk
insats for en grupp utsatta ménniskor. Det finns manga végar till
folkhalsa och olika insatser behovs for att framja hilsa sérskilt hos

dem som &dr mest utsatta.

"Generaldirektorerna talar emot
sin egen myndighets statistik”

Sprutbyte minskar inte smitta

Generaldirektorerna séger forst att det inte gar att dra "nagra enty-
diga slutsatser" om huruvida sprututbyte minskar smittspridningen
av hepatit C bland narkomaner. Sedan slar de fast att "sprutbyte
minskar smittspridning". Enligt omfattande forskning om sprututby-
tet i Malmo gar det inte att sdga nagot sidkert om hepatit C. (Nils
Stenstrom, Sprutbyte vid Intravendst Narkotikamissbruk, 2008)

Smittskyddsinstitutets egna siffror visar att hepatit B sprids mer i
Skane (19 fall 2008), ddr man har sprututbytesprogram, 4n i bade
Stockholms lin (10 fall) och Vistra Gotalands (9 fall), dér man inte
har det.

Om man istéllet jamfoér Smittskyddsinstitutets siffror for Malmo
med Goteborg, vilket generaldirektorerna later bli, ser man att HIV-
spridningen bland missbrukare &r hogre i Skane (83 fall pa 14 ar) &n i

Véstra Gotaland (51 fall), som alltsa inte tillhandahaller rena sprutor.

Narkomaner fortjinar respektfullt bemoétande

Ett i vart tycke battre argument for sprutbyte ar att ge narkomaner-
na tillgang till hélsa och sjukvard, motiverande samtal, information
om hur man skyddar sig mot sexuellt 6verforbara infektioner, test

och vaccinationer.

Detta tillhandahaller sprutbytet i Malmo. Men forskningen pekar
pa att det inte enbart beror pa sprutorna. Néra hilften av besokarna
besoker mottagningen utan att byta sprutor. (Nils Stenstrom 2008)
Lika viktigt &r att missbrukaren beméts av icke-domande personal
som forstdr deras situation. Aven missbrukare fortjanar en kompe-
tent hélso- och sjukvérd och ett respektfult bemstande. Vi uppmanar
dérfor alla landsting som liksom vi &r tveksamma till sprututbyte att

istdllet skapa sérskilda vardmottagningar fér missbrukare.

Vi vilkomnar att generaldirektorerna for dessa tre myndigheter
samlar sig i denna fraga. Det fortjanar narkomanerna och deras an-
horiga. Men vi forvéantar oss att ni ldgger er tid och er makt pa att se
till att stat och landsting mobiliserar mer resurser till forebyggande
arbete och missbruksbehandling som leder till drogfrihet. Det &r den

verkligt humana strategin.

Anna Carlstedt, forbundsordférande IOGT-NTO; Christer Karls-
son, forbundsordférande KRIS (Kriminellas Revansch i samhallet);
Cilla Dahl-Andersson, forbundsordférande Hassela Solidaritet; Gu-
nilla Persson, férbundsordférande FMN (Forédldraforeningen Mot
Narkotika); Ove Rosengren, forbundsordférande RNS
(Riksforbundet Narkotikafritt Samhélle)



Trots kritik och varning fran Skolinspektio-
nen ska Nissjo kommun starta slumpmassi-
ga, frivilliga drogtester av elever pa Brinell-
gymnasiet. Det beslutade en enig barn- och
utbildningsndamnd den 12 november.

Beslutet i namnden ar att ga vidare med
planering med att inleda drogtester bland de
cirka 1300 eleverna pa kommunens gymna-
sieskola. Fem elever ska lottas ut varje ma-
nad for att lamna urinprov for analys efter
narkotika.

- Vi tycker att det dr skolans uppgift att
arbeta forebyggande och drogtester ger ele-
ver som erbjuds narkotika argument att saga
nej med hanvisning till risken att testas, sa-
ger Leif Ternstedt, ordforande (S) i barn- och
utbildningsndmnden, till Drugnews.

Men trots att elever och fordldrar maste
skriva under att de frivilligt vill vara med i
programmet och elever som lottas ut kan
avstd tester utan pafoljd, sa kritiserar Skolin-
spektionen kraftfullt planerna.

I hostas skickades ett beslut om att Néssjo
kommuns planer var regelvidriga. Och sam-
ma dag som barn- och ungdomsnimnden
ater hade fragan uppe, sa publicerade gene-
raldirektoren och chefsjuristen pa Skolin-
spektionen en debattartikel i Svenska Dag-
bladet; en riktad varning till Néassjo kom-
mun om att det dr “olagligt tvinga elever till
drogtest”.

Myndigheten hénvisar, sdsom i tidigare
kritik mot andra kommuner som vill starta
drogtester, till integritetsskal och att frivillig-
het inte kan garanteras da elever star i bero-
endeforhallande till skolan. Men ocksa att
skollagen inte reglerar drogtester, utan hian-
visar till grundlagen om skydd mot patving-
ade kroppsliga ingrepp.

- Men kan ni fortsitta att gd emot tillsynsmyn-

digheten?

- Vi tror pa det hir och vill ha en drogfri
skola. Vi dr eniga over partigrdnserna, har
invanarnas stod och vill verkligen prova.
Visar det sig att vi har gjort fel, sa far vi ta
den smiillen, sédger Leif Ternstedt.

/Drugnews
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"Skollagen reglerar inte drogtester. Darfor
dr det inte skollagen utan grundlagen som
vi stodjer oss péd i vart beslut, ndrmare be-
stamt 2 kap. 6 och 12 §§ regeringsformen.
Dar sdgs att varje medborgare gentemot det
allménna dr skyddad mot patvingat kropps-
ligt ingrepp, men att detta skydd kan be-
gransas genom lag.

Var bestimda uppfattning och dérmed
vart beslut &r alltsd att lagstiftningen ska
tolkas pa sd sitt att det inte dr mojligt att
lagligt genomfora drogtester av gymnasie-
elever i den form som Néssjo kommun har
valt. Det dr mojligt att Néssjo kommun och
andra skulle vilja ha en annan ordning. En
ordning som innebir att skolan kan ta urin-
prov pa sina elever och analysera dessa. Da
bor kommunen efterstriva en lagéndring
som tillater detta. ”

/svd.se
bt

Actnow tipsar:

SDTI, det amerikanska utbildningsdepar-
tementets Student Drug-Testing Institute,
har oppnat en ny webbplats som &r en
resurs for information om drogtestprogram
avsedda for studerande.

http:/ /sdti.ed.gov/

Han medger att det funnits ett glapp mel-

lan raden och regeringens politik, men att
om forskare inte far delta i diskussionen pa
detta omréde, s& kan deras bidrag for att ta
fram drogpolicy devalveras och en viktig
kalla till evidensbaserade rad undergravs.

Efter David Nutts avgang, ytterligare
nagra ledaméter sjdlva valt att lamna styrel-
sen for ACMD. Brittisk narkotikadebatt har
varit intensiv senare ar och politiken har
svangt mellan uppgiven sid kallad harm
reduction-linje till forsok med skérpt hall-
ning minska droganvéndning och skador.
De stora partierna Labour och de konserva-
tiva har oroats over 6kat missbruk och sam-
héllskostnader och vill inte bidra till okad
tillgénglighet av droger. Medan det mindre
Liberaldemokraterna statt for en mer liberal
linje dven i drogfragor.

/Drugnews

Materialen frdn ECAD-seminarium om
drogfri rehabilitering finns nu tillgangliga
pa www.ecad.net ("Conference papers"). Du
kan ldsa om resultat av 5-drsuppfoljning av
tvangsvéardade kvinnor i Lunden: 15% lam-

nar Lunden med inga eller ringa éterfall!

Dér hittar de ocksa resultat av uppfoljning
Bilden
(tapetverkstaden): arbete — en av nyklarna

av San Patrignanos boende.

till succé i fallet San Partignano...

Vira europeiska samhille har experimenterad med och utvirderat bade tolerans och intolerans gentemot illegalt droganvindande och drogmissbruk.

Det dr vira reflektioner kring detta som styr oss mot icke-anvindning. Detta med hinsyn till vira barns vil.
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