Jauns australieSu pétijjums

par kanabisa toksiskumu

Kvinslendas universitates Medicinas skolas pétnieks Alberts Stjuarts Rizs nesen
publicéjis savu pétijumu par pasaulé izplatitakas narkotikas — kanabisa — hronisku
lietosanu.
Alberta

Jkomplikacijas” un ,,mehanismi”. Tika atlasiti 5198 dokumenti, kuros bija pétiti minétie

Pétijums tika pamatots ar nesen publicétu dokumentu izlasi, kuros bija

Stjuarta Riza peétljumam svarigi termini: ,kanabiss”, ,toksiskums”,
termini sakara ar narkotikas lieto$anu.

Rezultatos atklajas cieSa saikne starp kanabisa hronisku lietosanu un $adas lietoSanas
iespaidu uz psihisko, respiratoro, sirds un asinsvadu veselibu, ka ari uz skeleta masu. Tas
nozime ari onkologiskas sekas, genétisko mutaciju un augla deformacijas efektus gratniecém,
kuras lieto kanabisu. Tas viss ir atkarigs no narkotikas devas koncentracijas un lietoSanas
ilguma. Daudzi izlasé iekluvusie dokumenti liecinaja, ka dazas kulttiras pastav daudz lielaks
risks iegut psihozes un $izofréniskas novirzes lielaku kanabisa lieto$anas devu dél, it ipasi, ja

kanabisa lietoSana sakta agra pusaudza vecuma.

Britu Plausu slimibu fonds (Lung Foundation) un Australijas biedriba ,Thoracic societies”
nesen apstiprinaja kanabisa lietoSanas postoso ietekmi uz plausam. Narkotika veicina
elposanas celu iekasumu, ka rezultata attistas hronisks bronhits vai elpo$anas celu katars, kas

savukart asocijas ar plausu vézi. Ari uz skeleta ir kanabinoidu receptori. Psihofiziologiskie

substancei ir liela loma
Saskana ar pétijumiem kanabisa lietoSana gratniecibas perioda sievietém var veicinat ari to,

pétijumi ir atklajusi kanabisa
kaulu biezuma

veidoSana.

ka bérns sak lietot kanabisu jau pusaudZa vecuma un ietekmét to, cik agri bérns nolems sakt
lietot kanabisu un cik biezi vins to daris.

Vél viens svarigs atklajums ir jaunie apliecindgjumi parmantojamiem audzéjiem,
neiroblastomam, muskulu savienojumu vézim, ka ari to bérnu saslimsanai ar leikemiju, kuru
mates grutniecibas laika lietojusas kanabisu.

Avots: britu laikraksts Telegraph

' e ECAD un Tallinas pasvaldiba
aicina Jus uz konferenci
par
Sekmigu jaunieSu sakotnéjas profilakses
programmu metodém, rezultatiem un efektivitati
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Krievu Narkotiku
apkarosanas komiteja par
situaciju valsti

Sa gada 26. j@inija, starptautiskaja narkotiku
apkarosanas diena, kuru ANO atzimé kops$

1987. gada, notika Valsts Narkotiku
apkarosanas komitejas (VNAK) séde.
Federala Narkotiku kontroles dienesta

direktors un VNAK priekssedétajs Viktors
Ivanovs uzsvera problémas mérogus valsti
un minéja vairakus skaitlus.

Katru gadu narkotikas Krievija izdzes
30 000 jaunu dzivibu, vidéji tas ir 80 cilvéku
dzivibas diennakti. Narkomanu armija ir no
2 lidz 2,5 miljoniem galvenokart 18-39 gadus
vecu cilveku (vidéjais mirstosa narkomana
vecums ir 28 gadi), un 1 armija katru gadu
papildinas ar 80 takstoSiem jauniesaukto.

Opiatus lietojoso iedzivotaju Ipatsvars
Krievija apsteidz Eiropas Savienibu vidéji 5-8
reizes, Vaciju, pieméram, 20 reizes. Sis
krasais piegums noticis mazak neka 20 gadu
laika. Viktors Ivanovs teica, ka paslaik ir
skaidri redzams - wvalstij javeic strikti
arkartéji pasakumi, lai noveérstu tuvojosos

nacionalo katastrofu.

Tiesa Krievijas tuvuma atrodas milzigs
opiatu daudzums. Péc specialistu aplésem
tas lidz pat triljonam vienreizéjo devu. Sada
devu daudzuma narkomanu skaitam, kas
batu vienads ar Krievijas pasreizéjo
iedzivotaju skaitu, pietiktu 100 gadiem.
Pasreizejas

narkosituacijas  geopolitiska

ipatniba ir heroina globala agresija.

Saskana ar ANO datiem kop$ 2001. gada
opiatu raZoSana Afganistana ir pieaugusi
vairak neka 40 reizu. 7,5 tukstosus kilometru
gara Krievijas un Kazahstanas robezas dala
narkotrafikam nav butisks gkérslis. Uz valsts
robezas tiek partverti tikai daZi procenti
narkotiku kontrabandas.

Eiropas Savieniba savu aréo robezu tur

slegtu.

/TURPINAJUMS 2.LPP.



Kanabiss veseliem cilvekiem Krievu Narkotiku

izraisa psihozes apkarosanas komiteja
par situaciju valsti

Londonas Karaliskas koledZas (London King's College) Psihiatrijas institiita zinatnieki _
SAKUMS 1.LPP.

izdarija atklajumu péc 22 jaunu veselu ap 30 gadus vecu cilvéku testéSanas. DaZiem
Lidz ar to narkotiku plisma, kas nak no

testéjamiem tika ievadita injekcija ar tetrahidrokanabinolu (THK), kas ir kanabisa

~skunkss” galvenais komponents, un kur$ specifiskas smakas dél pazistams ka ,,skunkss”. Centralazijas uz Rietumeiropu pa ta saukto

Balkanu celu, tagad liela méra tiek virzita

o ) ) atkal uz Krieviju, taja skaita gan caur
Paréjiem testéjamiem tika ievadita nekaitiga viela. Tadéjadi zinatnieki méginaja noteikt _ i -
o ] e o ) g . Kazahstanas, gan ari caur caurspidigo
saikni starp THK un psihozém, kuru laika iltzijas un halucinacijas narkotikas lietotajiem L . .

] ) ) ) Krievijas un Ukrainas robeZu.
nelava noteikt, kur ir realitate, kur — iztéle. .. ..
No visiem autovaditajiem, kurus 2007.—

2008. gada Valsts celu satiksmes droSibas

Pétnieki konstatéja, ka testéjamo ,psihiskds reakcijas inspekcija (VCSDI) aiztursja narkotiku

Narkotikas limenis” nav saistits ar ,trauksmes Ilimeni jeb reibuma, un tas ir viens miljons cilveku,
v kognitivajiem  traucéjumiem”. ~ Secinajumi  apstiprina tikai aptuveni tris procenti bija narkotiku
»Skunkss saikni starp psihozém un kanabisu ,skunkss”, kas paslaik atkaribas uzskaite.
potencidls ir veido 80% no Londonas ielas konfiscétajam narkotikam. Salidzinajuma ar pagajuso gadu
audzis no 6% konfiscéto lielo vairumtirdzniecibas partiju
Zinatnieku komanda doktora Pola Morisona vadiba daudzums ir pieaudzis par 64 procentiem.
TKH — delta 9- secinaja: Tas liecina ne tikai par tiesibaizsardzibas
tetrahidrolkanabin ~THK var izraisit parejosu asu psihisku reakciju psihiski iestazu darba efektivitates palielinasanos,
veseliem cilvekiem.” bet ari par heroina spiediena pieaugumu

ola 1995. gada

uz Krieviju un Azijas heroina vairum’-

lidz 14 % Organizacijas ,Eiropa pret narkotikam” (Europe Against tirdzniecibas  piegazu meroga paplasi-
2005. gada. Dr?gi.s) Viceprvtezi.dente Mérija ]?reta atzir.nél'a: ] . nasanos. - B 7
,Pétijums apliecina, ka jebkurs vesels cilvéks péc kanabisa VNAK sédé tika atziméts, ka valsti

lietoSanas var klat neadekvats. Nav teikts, ka tie, kuriem pasreizéjas narkotiku situacijas galvena

Aug sto THK izpauzas visas psihozes pazimes, ir psihiski neveseli. Ari ipatniba ir likumdoganas un tiesiska
saturu saista ar \v/eseli cilveki var klat psihiski neveseli.” nodrosinajuma neatbilstiba valsts isteno-
_ . _ Sobrid kanabiss ,skunkss” nesatur praktiski nekadu citu tajai narkotiku apkarodanas politikai.
augoso ps thozu kimiskas vielas kanabidiola (CBD) piejaukumu, kuri, Paglaik gandriz desmitdi dala tiesas
skaitu, it ipasi skiet, neitralizé tetrahidrokanabinola graujoSo ietekmi. spriedumu ir par noziedzigiem nodari-
j auniesu vidii. jumiem, kas saistiti ar narkotikam.
Doktors Morisons piebilda, ka pétijuma rezultati ,sniedz 2008. gada par nelikumigu narkotiku apriti

papildu pieradfjumus tam, ka narkotikas daZiem Krievija notiesati 102 taksto$i cilveku,

cilvékiem var izraisit parejosus psihiskus traucgjumus”, pédgjo piecu gadu laika tas ir vairak neka

ta¢u atteicas izvirzit pienémumu par psihoZu tiesu saistibu ar THK. pusmiljons cilvéku. Sodam jaatbilst nodari-

jumam, un tas jau ir likumu kvalitates jau-
Avots: http:/fwww.telegraph.co.uk/science/ tajums. Likumdo$ana nav noteikti un nore-
guléti jautajumi, kas saistit ar narkotiku

vairumtirdzniecibu, kad narkotiku partijas

ir méramas nevis gramos, bet desmitos un

simtos kilogramu.

JAvots: narkotiki.ru

Par pazuduso kugi...

Ka zinots, 24. jalija, kugim 'Arctic Sea' vél
atrodoties Baltijas jiira, nezinami uzbrucéji to

apturéja, parmekléja, bet péc 12 stundam lava

Bilde: Delfi.lo

tam turpinat celu. Kugis 28. jalija pazuda no

radariem Lamansa.
Eksperti pagaidam apsprieZ iespéjas, ka kuga pazuSana varétu bat saistita ar piratismu, mafijas karu vai komercialu stridu. DaZi pielavusi
iespéju, ka kugi iekrauta vél kada nezinama krava, iespéjams, narkotikas. Citi izsaka minéjumus, ka cilvéki, kuri uzbruka kugim pie Zviedrijas

krastiem, no ta nemaz nav nokapusi un péc Lamansa $kérsoSanas to sagrabusi un devusies okeana. / Avots: Delfi.lv



Eiropas Narkotiku atkaribas monitoringa
centrs par Spice un ta alternativam

Narkotiskais ,,augu” maisijums ,Spi-
ce” jau sen tiek tirgots interneta un
dazados specialos veikalos, katra zina
dokumentéts tas ir no 2006. gada. Sa
maisijuma efekts ir lidzigs tam, kadu

izraisa kanabisa lietoSana.

2008. gada beigas Vacijas un Austrijas
varasiestades veica tiesu medicinas
pétijumus noltka noteikt Spice psiho-
aktivas sastavdalas.

Jau 2009. gada 20. janvarl Fraiburgas

universitates (Vacija) tiesu medicinas

e W

eksperti un Vacijas Federala krimi-
nalpolicija produkta Spice konstatéja
sintétiskos kanabinoidus CP 47, 497.

Sis vielas ir kanabinoidu receptoru

s v i

Bilde: Actnow.nu agonisti ar potencialu, kas satur no 3
: lidz 28 reizém stiprak par THK

(tetrahidrokanabinolu).

2009. gada pirmajos cetros ménesos divas ES valstis — Danija un Niderlande - informéja
Eiropas Narkotiku atkaribas monitoringa centru (ENAMC) par cita sintétiska kanabinoida
no JWH grupas konfiscé$anu. Sis sastavdala darbojas ka (daléjs) kanabinoidu talo receptoru
CB1 un CB2 agonists un var izraisit efektu, kadu izraisa kanabiss. Sis saméra neuzkrito$as
substances ir sintétiskie kanabinoidi, kurus nekontrolé pasaules konvencijas un vieté&ja
likumdosana un tas nav ieklautas ES mediciniskajos preparatos.

Spice razo$anas sastavdalas acimredzot ir interneta fenomens. Eiropas Narkotiku atkaribas
monitoringa centra petijums ir atklajis, ka Spice produkcija ir atrodama gandriz divas
treSdalas ES valstu interneta majaslapas. Reagéjot uz nacionalas veselibas aizsardzibas
apdraudéjumu, Austrija, Vacija, Francija, Luksemburga un Poljja ir veiku$as likumdo$anas
pasakumus vai citas kontroles formas, kas ierobezo Spice produkcijas un tas sastavdalu
izplatisanu.

Eiropas Narkotiku atkaribas monitoringa centrs Spice izplatiSanai ir sekojis kops 2008. gada.
Sabiedribas interese par Spice produkciju veicinaja papildu informacijas par Spice pieprasjumu
sériju.

Zviedrijas informativais Toksikologijas centrs (Giftinformationscentralen) tikai 2008. gada
sanéma 51 pieprasfjumu par produktu Spice un veica pétijumu, vacot detalizétu informaciju
par So vielu un tas izplatibu ES valstis. Spice produkcija tika konstatéta 21 no 30 aptaujas
dalibvalstim. Austrija, Kipra, Somija, Vacija, Francija, Ungarija, Italija, Lietuva, Luksemburga,
Polija, Zviedrija, Slovénija un Lielbritanija Spice izplatiba un lietoSana izsauca satraukumu.
Ungarija, Lietuva, Portugalé, Zviedrija un Lielbritanija bija izvirzits jautajums par Spice
lietosanas likumibu. No 115 pétjjuma aplikotajiem interneta veikaliem, 48 % bija Spice
mazumtirgotaji un atradas 14 dazadas Eiropas valstis. Lielaka dala So mazumtirdzniecibas
veikalu atradas Lielbritanija, Rumanija, Irija un Latvija.

Google statistikas dienests (Google Insight) liecina, ka butisks daudzums pieprasijumu par
produktu Spice ir bijis jau kop$ 2004. gada. Sadu pieprasijumu daudzums eksponenciali
pieauga 2008. gada, turklat lielaka pieprasijumu dala bija par ,Spice Gold” un naca no
Krievijas Federacijas, Austrijas, Zviedrijas, Ungarijas, Polijas, Vacijas un Lielbritanijas
iedzivotajiem.

Neviena no Spice ,augu” sastavdalam, neviens tas produkts vai kads cits sintétisks
kanabinoids saskana ar ANO konvencijam nav paklauts starptautiskajam narkotiku kontroles
mehanismam.

/TURPINAJUMS 4.LPP.

Zviedrija Spice ieklauj
aizliegto narkotiku
saraksta

Vel s.g. 30.junija Zviedrijas Veselibas
aizsardzibas institiits Socialajam depar-
tamentam prezentéja priekslikumus par
septinu sintetisko kanabinoidu klasifice-
$anu par narkotikam.

Sis substances sastopamas ka piedeva
augu maisijumiem, no kuriem viens ir
bedigi slavens ar nosaukumu Spice.

Aptuveni 10 ES valstis cenSas regulét $is
substances izplatibu, parasti izmantojot
nacionalo likumdo$anu medicinisko pre-
paratu joma. Pieméram, Francija Sos
sintétiskos  kanabinoidus ir ieklavusi
narkotisko vielu saraksta.

Ar 3a gada rudeni tadu kanabinoidu ka
CP47,497-C6; CP47,497-C7; CP47,497-CS8,
CP47,497-C9; JWH-018; JWH-073, HU-210
un Spice razoSana, izplatiSana, gla-basana

un lietosana ir aizliegta ar likumu.

/Avots: Drugnews
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Izra€la: 10 procenti jauniesu lieto narkotikas

Izraelas iekslietu ministrs Ichaks Aharo-
noviés pazinoja, ka ,probléema ar
narkotikam Izraela rada strategiski eksis-
tencialu apdraudéjumu Izraelas sabied-
ribai”.

Uzstajoties Kneseta Narkotiku apkarosanas
komiteja, ministrs sniedza datus par to, ka
60 000 jauniesu 12-18 gadu vecuma lieto
narkotikas, tas ir, aptuveni 10 % jauniesu.
Aharonovics piebilda, ka kopuma narkotiku
lietotaju ir aptuveni 320 000 cilvéku un Sis
skaitlis pastavigi aug. Izraéla gada laika
narkotiku lietotaji patéré aptuveni 5 tonnas
heroina, 4 tonnas kokaina un 3,5 tonnas
hasisa. Ekonomiskie zaudé&jumi, kurus rada

narkotiku lietoSana, veido summu, kas ir

Aharonovi¢s teica ari to, ka pret
autovadiSanu reibuma stavokli versta
kampana ,Ja esi dzéris — nesédies pie

stires!” nenonak lidz autovaditaju apzinai.

Ministrs uzsvéra papildu gratibas, ar
kuram nakas saskarties, risinot narkotiku
problémas. Pirmam kartam tas ir saistitas
ar nepilnibam robezkontrolé starp Izraélu,
Egipti un Libanu. ,Tikai ar Jordanijas
varasiestadém un vinu specialo robeZsardzes
vienibu mes varéjam nodibinat sadarbibu.”

Saskana ar Aharonovic¢a teikto, narko-
tikas tiek ievestas gan caur lidostam, gan

juras ostam, jo Izraéla kalpo ka starpposms

Herotna pardozeSanas dé|
hospitalizéti 135 cilveki

Saskana ar Krievijas zinu agentiras Life.ru
sniegto informaciju, jalija vida tikai vienu
brivdienu laika Maskava heroina
pardozésanas dél bija hospitalizéti 135 cil-
veki.

Pieci no viniem nomira slimnicas dazados
pilsétas rajonos.

Arsti uzskata, ka pilseta iepladis augsti
attirits heroins no Afganistanas.

Miru$o vecums ir no 27 lidz 35 gadiem.

Avots: Narkotiki.ru

aptuveni 1,79 triljoni ASV dolaru. starp Dienvidamerikas un citu pasaules

Pie tieSajiem zaudé&umiem Aharonovics valstu ostam.
mingja arl celu satiksmes negadijumus un

aizvien augoso alkohola lietoSanu. Avots: www. Ynetnews.com

Eiropas Narkotiku atkaribas monitoringa
centrs par Spice un ta alternativam

SAKUMS 3.LPP

Tacu neraugoties uz Spice un tam lidzigo produktu kontroli, Skiet, ka lielaka dala ,veértigo”
sastavdalu, kas noraditas uz iepakojuma, patiesibda nemaz nav produkta sastava, bet
psihoaktivo iedarbibu izraisa pievienotie sintétiskie kanabinoidi, kuri uz iepakojuma nav
noraditi. Dazadas $o substan¢u kombinacijas, Skiet, ir izmantotas, lai raditu efektu, kas
lidzinas kanabisa lietosanas efektam.

Ta ka pievienoto sintétisko kanabinoidu daudzums var svarstities, un daZas sastavdalas var
bat iedarbigas ari loti mazas devas, pastav nejausas pardozéSanas iespgja ar smagam
psihiatriskam komplikacijam. Pastav ari pilniga (nevis daléja ka paslaik) receptoru agonista
CP paradisanas, kas potenciali var apdraudét dzivibu pardozésanas gadijuma.

Tapéc jautajums, kas jaatrisina tagad ir sads — kada veida mehanismus var izmantot, lai

kontrolétu jaunus Spice tipa produktus un ka noveértét to iespgjamo ietekmi?

Avots: Eiropas Narkotiku Atkaribas Monitoringa Centrs
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Saskana ar ASV Psihisko slimibu un
atkaribu arstéSanas pakal-pojumu
vadibas dienesta (SAMHSA) péti-
Jjumu gandriz 7 miljoniem amerikanu
vecuma no 18 lidz 25 gadiem
pagajusa gada laika bija nepiecie-
Sama arstésana sakara ar allkkohola
vai narkotiku lietoSanu.

Pétijums paradija, ka 93 % jauniesu
nesanéma arstésanu, kada viniem
bija nepiecieSama speciali Sim
nolakam aprikotas vietas.

Tika ari konstatéts, ka lielaka dala
Jjauniesu (96%), kuriem bija
nepiecieSsama speciala palidziba,
nezingja, ka viniem vajadziga
arstésana.

No 4 % jauniesu, kuri domagja, ka
viniem vgjadzétu arstéties, tacu kuri
arstéesanu nesanéma, mazak neka
treSdala mégingja vérsties péc
palidzibas.

+ = * *¥ECAD is Europe's leading or-
* * g ganization promoting a drug
g frn_ag Europe and rE:pre_sn_anting

i R T millions of European citizens,
S g ECAD member cities work to
develop initiatives against drug abuse support-
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